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1.Bevezeto

1.1 A torvényi szabalyozas kore
Programunk az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja alapjan késziilt, magaban foglalva a hazai

¢s a helyi 6vodai gyakorlatok eddigi tapasztalatait, eredményeit, a telepiilési koncepcié iranyelveit,
aktualis torvényi hattérnek megfelelden, mindezekkel a jogszabalyi és tartalmi elvarasokkal
Osszhangban fogalmazza meg az intézmény sajatos nevelési-oktatési feladatait, céljait.

Ezen kiviil programunkba az alabbi torvényeket, rendeleteket épitettiik be:

Alapit6 okirat

- 2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrdl

- 229/2012. (VIIL. 28.) kormanyrendelet a nemzeti koznevelésrdl szold torvény
végrehajtasarol

- 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatdsi intézmények miikodésérdl és a
kbznevelési intézmények névhasznalatarol

- 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének
iranyelve

- 2003. évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol €s az esélyegyenldség eldmozditasarol

- 15/2013. (II. 26.) EMMI rendelete a pedagdgiai szakszolgélati intézmények miikodésérdl

- 363/2012. (XII. 17.) Kormany rendelet az Ovodai nevelés alapprogramjarél

- Onértékelési kézikonyv ( Ovoda)

1.2A nevelési és pedagogiai program

A nevelési- oktatasi intézményben a neveld- és oktatdbmunka, nevelési- illetve pedagogiai
program szerint folyik. A Pedagogiai programot a neveldtestillet fogadja el és az
intézményvezeté jovdhagyasaval valik érvényessé. A  pedagbdgiai program  azon
rendelkezéseinek érvénybelépéséhez, melyekbdl a fenntartora tobbletkoltség harul a fenntartd
egyetértése sziikséges.

A nevelési illetve pedagogiai programot nyilvanossagra kell hozni.

A pedagogiai programjaban foglaltak megvalosulasat folyamatosan nyomon kell kdvetni.

Minden nevelési év tervezésekor megtorténik az intézmény tevékenységeinek terveinek
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litemezése, ami az éves munkatervben és mas fejlesztési, intézkedési tervekben rogzitésre is

kerul.

Az 6vodai nevelési programnak tartalmaznia kell:

a.) az 6vodai nevelés alapelveit, értékeit, célkitlizéseit,

b.) azokat a nevelési feladatokat, tevékenységeket, amelyek biztositjak a gyermek
személyiségének fejlédését, kozosségi életre torténd felkészitését, a kiemelt figyelmet
igénylogyermekek egyéni fejlesztését, fejlodésének segitését,

C.) aszocialis hatranyok enyhitését segit6 tevékenységet,

d.) a gyermekvédelemmel dsszefliggd pedagogiai tevékenységet,

e.) asziild, a gyermek, a pedagogus egylittmitkodésének formait,

f.) a nemzetiségi 6vodai nevelésben részt vevé dvoda esetén a nemzetiség kulturajanak és
nyelvének apoléasaval jar6 feladatokat,

g.) az egészségnevelési és kornyezeti nevelési elveket

h.) a gyermekek esélyegyenléségét szolgalo intézkedéseket,

I.) anevelGtestiilet altal sziikségesnek tartott tovabbi elveket

2.Az 6voda legfontosabb adatai

Az 6voda hivatalos elnevezése: Sarszentagotai Meseerdé Ovoda

Az 6voda cime: 8126 Sarszentagota, Erkel Ferenc ut. 12.

Telefon szama:06-25-476-997

E-mail szam: agotaimeseerdo@citromail.hu

Alapito okirat szama: 1/2016

OM azonosito: 202574

Az 6voda fenntartdja: Sarszentigota Kozség Onkormdanyzata Képvisel6testiilete
Cime: 8126 Sarszentagota, Majus 1.u.1

Telefonszama: tel: 06-25-509-417

Honlapja: www.agotaimeseerdo.hu
2.1 Az 6voda szerkezete

Az intézmény tipusa. 6voda
Engedélyezett csoportjainak szama: 2

Férohelyeinek szama: 60
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Az o6voda napi 8,5 6rat tart nyitva. Az 6voda teljes nyitva tartdsa alatt 6vond foglalkozik a
gyerekekkel.

2.2 Helyzetelemzés

Az 6voda tarsadalmi kornyezete:

Sarszentagota kozség, Fejér megyében, a Sarbogardi jaras teriiletén helyezkedik el, 10 km-re a
legkdzelebbi varostol.

Az 6vodankba jaro gyermekek nagyobb része rendezett koriilmények kozott €1, szeretetben,
gondoskodasban. Gyermekeink jelentds része harom vagy tobbgyerckes csaladban nevelkedik. A

sziilok igyekeznek gyermekiik sziikségleteit kielégiteni.

3.Az 6voda helyi nevelési alapelvei, értékei, célkitiizése

3.1 Az 6voda nevelési, alapelvei:

» A gyermeket — mint fejlodé személyiséget — szeretetteljes gondolkodas és kiilonleges
védelem illeti meg;

» a gyermek nevelése elsGsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az 6vodak esetenként
hatranycsokkend szerepet toltenek be.

» az ovodai nevelésnek a gyermek személyiség teljes kibontakozasanak megerdsitésére kell
iranyulnia, az emberi jogok és a gyermeket megilletd jogok tiszteletben tartasaval; oly

moddon, hogy minden gyermek egyenl6 eséllyel részesiilhessen szinvonalas nevelésben.

3.2 Az 6voda helyi nevelési értékei

» Csaladias jelleg

Ovodankat olyan kozegnek tekintjiik, amiben a gyermek megtalélja az otthon biztonsagat, bizalmat
a felndttek irant, szeretetet és elfogadast a tobbi gyermek irant. Olyan kozosségnek, amely a
csaladdal szinte egyenrangt félként kozeledik a gyermekhez. Kis 6vodank elonyei kozé tartozik,
hogy a felndtt dolgozok tobbsége helybeli lakos, egyiitt €l a telepiilés lakdival, ismer minden

csaladot, gyermeket, sziil6t, s6t nagysziilot is.
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Lehet6ség van arra, hogy testvérek, rokonok, baratok, szomszédok kertilhetnek egy csoportba, mely

megkonnyiti a beszoktatas folyamatat.

A ko6z0s 0ltozOben és mosdokban egyiitt lehetnek a két csoport gyermekei, segithetnek egymasnak,

talalkozhatnak a masik csoportba kertilt testvérrel, barattal.
A mindennapok soran az udvaron is lehetdség van a kozos jatékra, talalkozasra.

A csaladias jelleget erdsitjiik a kozosen megtartott iinnepekkel, kiranduldssokkal és egyéb kozds

rendezvényekkel.

» Természet kozeliség

Ovodank Pedagégiai programja kiemelt feladatnak tekinti a kornyezeti nevelést. Erre épiti a
fejlodést  elosegitd tevékenységeket, tartalmazza a fenntarthatdésdg pedagogidja irdnti
elkotelezettséget. Kornyezettudatos szemlélet kialakitdsdval szeretnénk elérni azt, hogy a
gyermekek tiszteljék kornyezetiiket, batran alakitsak azt anélkiil, hogy kart tennének benne. Sétak,
kiranduldsok, taborozas /erdei 6voda/ alkalmaval felhivjuk a gyermekek figyelmét a természet
csodaira, szépségeire. Szeretetére, védelmeére neveliink. Igyeksziink kihasznalni azt a tobbletet, amit

a kozeli erd6 (az 6voda utcajanak végében) kozelsége jelent.

» Testi-lelki biztonsag

Erzelmi biztonsagot nyujt, deriis, szeretetteljes 6vodai légkort teremtiink, a gyermek mindenek
felett allo érdekének figyelembe vételével. A gyermeknek adott szeretetiinktdl megnyilik a fejlédés
lehetdsége, - a megszerzett biztonsagérzettdl — egészséges személyiségli gyermek fejlodik.

Ovodank minden dolgozodja tisztaban van a fenntarthatosag tartalmi jellemzéivel, és ez minden
tevékenységben megnyilvanul. Ezaltal kozdsségiink munkahelyi életmodjaval és munkajaval
pozitiv mintdt nyujt a kornyezettudatos magatartdsra, az Okoldgiai szemléletformalasra, az

egészséges ¢letmod szokasainak megalapozésara.

3.3 Az 6voda helyi nevelési célkitiizései

Ovodank nevelési célja, hogy a gyermek jol érezze magat az dvodaban, a felnéttekhez és tarsaihoz
forduljon bizalommal, legyen szabad akarata, 6nallo6 gondolkodésa, fogékony ¢és kritikus legyen az
Ujra, sajat magahoz képest a lehetd legoptimalisabb szinten és mértékben fejlddjenek képességei,
valamint ismerje €s szeresse tagabb ¢és sziikebb kornyezetét. Ennek megvaldsulasa két egymasra

épiild €és egymasba fonddo szintet jelent szamunkra:
8
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> egy atfogé szintet, mely tarsadalmi értékeket kozvetit: testileg, lelkileg egészséges, aktiv,

kreativ személyiség kialakuldsanak eldsegitése a csaladi neveléssel 6sszhangban.

> egy konkrétabb célt, mely a helyi nevelési programokban fogalmazédik meg: boldog,
dertis, vidam, nyugodt 1égkor biztositasa gyermekeink szamara. Fontosnak tartjuk, hogy a
gyermekek jol érezzék magukat az 6vodaban.
Megteremtjiikk a szabad mozgas, a szabad tevékenységvalasztas, az Onallésag, a

kezdeményezés, az egyiittjatszas, €s munkalkodas legjobb lehetdségeit.

Elosegitjiik a barati, tarsas kapcsolatok alakulasat. Erre lehetdség van csoporton kiviil is,
mivel 6vodank helyi sajatossaga lehetévé teszi a masik csoportba jard gyerekekkel

ismerkedni: k6zos 61t6z0, mosdok hasznalatakor, valamint az udvari tevékenységek soran is.

A vezetd feladatai k6zé tartozik a célok megvaldsuldsanak folyamatos nyomon kovetése,
felhasznalva a belso ¢és kiilsé intézményértékelés eredményeit az intézmény erdsségeinek €s
gyengeségeinek rendszeres meghatarozasahoz. A Programban megfogalmazott nevelési-

oktatési célok hatarozzak meg a modszerek, eljarasok kivalasztasat, alkalmazasat.

3.4 Elkotelezettség a mindség irant
Mindségi elveink:

Fontosnak tartjuk, hogy minden gyermek megkapja a figyelmet, a lehetdséget képességei optimalis
kibontakoztatasara.
Nevelésiink hivoszavai: - empatia,

- tolerancia,

- Szeretet.
Partnereinkkel a folyamatos, jo kapcsolat kialakitdsara toreksziink. Nyitottak vagyunk az Ujra,
szakmai megujuldsra. Lehetdségeket teremtiink az innovaciot és a kreativ gondolkodést 6sztonzd
mithelyfoglalkozasokra, forumokra, a legjobb gyakorlatok eredményeinek bemutatisara,

kovetésére, alkalmazasara nyitott a testiilet €s az intézményvezetés.

Bovitjiikk az egyiittmiikddési lehetdségeket, és ndveljiilk a partnerek szamat. Céljaink elérése
érdekében 1) kapcsolodasi pontokat keresiink. Elkotelezettek vagyunk a mindség irant.
Intézménylink munkatarsai képességiik, szakértelmiik, érdeklddésiik szerint javaslatokkal segitik a
fejlesztést. Pozitivan viszonyulnak a felmertilt 6tletekhez, megvizsgaljak azok beilleszthetdségét a

fejlesztési folyamatokba.

Napi munkénkat magas szinvonalon, az 6vodasgyermekek érdekeit szem eldtt tartva, tudatosan

megtervezzilk ¢és végezziik. Tevékenységiinket szolgaltatasnak tekintjik, mindségének
9
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tovabbfejlesztése minden dolgozd személyes feleldssége. Felelosek vagyunk az 6voda folyamatos,

szakszerti miikodtetéséért, a rank bizott gyermekek harmonikus fejlodéséért.
Mindségi céljaink:

- Nevel6testiiletiink jol felkésziilt, megtjulasra képes, megfelelden alkalmazza a modszereket,
az aktudlis tevékenységforma sajatossdgainak, céljainak a gyermekek fejlettségének
megfelelden

- Munkatarsaink legyenek elégedettek munkakoriilményeikkel, torekedjenek a jo6 munkatarsi
kapcsolat megorzésére.

- Minden dolgozo legyen elkotelezett a mindség irant, pedagdgiai céljai alljanak 6sszhangban
az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaval és az 6voda pedagdgiai programjanak
célrendszerével.

- Torekedjiink széleskort, sokszinti és ujszerti kapcsolatok kialakitdsara a partnerekkel.

- Szolgaltatasaink mindségének fejlesztése minden dolgozo személyes feleldssége.
Az intézmény mérési és értékelési rendszere

A gyermek fejlettségi szintjének mérése, értekelése:

Az iskolaérettségnek, az iskolara valo felkészitésnek testi, lelki és szocidlis kritériumai vannak,
melyek nélkiil a sikeres iskolakezdés nem valdosulhat meg. Az Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramjara ¢épiil az altalunk megfogalmazott, elfogadott a gyermekek adottsagainak,
képességeinek megismerésére vonatkozo mérési-értékelési rendszer.

Nevelési céljaink megvalositasara soran hasznaljuk a modern informacidfeldolgozas eszkozeit.
Szamitogépen rogzitve folyamatosan mérjiik, értékeljiik gyermekeink fejlédését, példat mutatva
ezzel az infokommunikacios eszk6zok 6vodaban is indokolt hasznalatara. A gyermekek kovetésnek
kialakult rendje, eljarasa van. Ezek soran a gyermeki teljesitményeket folyamatosan kovetjiik,
dokumentéljuk, elemezziik. A mérés, értékelés eredményeit felhaszndljuk a pedagogiai
gyakorlatban,  sziikség esetén fejlesztési tervet készitlink, nevelési-fejlesztési teriileteket,
feladatokat is kijeldljiik, majd rogzitjiik a feladatok megvaldsulasat is.

Az egyénre szabott értékelés, a pedagodgiai programnak ¢és az egyéni fejlesztési terveknek
A gyermekek eredményeir6l fejlesztd céllal folyamatosan visszacsatolunk a sziileinek /
gondviseldjének €s az €letkornak, fejlettségi szintnek megfeleld formaban gyermeknek.

Az értékelés, elemzés, mérés jellemz6i:

» A pedagogus visszajelzései, értékelései vilagosak, egyértelmiiek, a konkrét cselekvésre,

teljesitményre vonatkoznak, melyekkel a gyermek fejlédését segiti.

10
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> A pedagogus az egyéni képességekhez viszonyitva értékeli a teljesitményeket, torekszik a

folyamatos, pozitiv visszajelzésekre.

> A gvermekek portfolioja tartalmazza:

1) Anamnézis

2) A gyermek fejlédésének nyomon kovetése félévente

3) A sziikséges fejlesztési teriiletek és feladatok meghatarozasa

4) A gyermek fejlettségének értékelése félévente

5) Szakvélemény (ha késziilt ilyen)

6) A gyermekek munkai, jatékos feladatlapjai

7) A szulok tajékoztatasat
Meérés — értékelés eszkozei:
A pedagogus gazdag értékelési eszkoztarral rendelkezik, melybdl a gyermekek ¢letkori
sajatossagainak figyelembevételével tudatosan vélasztja ki a leginkdbb megfelel6t.
A gyerekek mérése-értékelése DIFER modszerrel torténik, a javasolt instrukciok szerint. A
nagycsoportos koru gyerekeknél félévkor, majd tanév végén, kdzépso csoportban csak tanév végén
torténik a mérés. Az eredményeket informatikai rendszer segitségével dsszesitjiik, melyrdl a sziild
is irasbeli t4jékoztatast kap. A DIFER mérés eredményeit nevelési év végén csoportonként
Osszesitjiik és elemezziik.
Minden gyermek egyéni fejlesztésben részestil. Félévente torténik az értékelés, és ehhez kapcsoltan
az fejlesztési terv. Mindezeket az OVI szolga informatikai rendszer segitségével rogzitjik,
Intézményiinkben az IKT eszkozok igénybevételével - elektronikus formaban — rogzitjiik az alabbi
észrevételeket, megfigyeléseket.

1) Feljegyzés a csaladlatogatas tapasztalatairol

2) Feljegyzés a beszoktatasrol (folyamatos)

3) Testi fejlettség, mozgasfejlodés

4) Erzelmi fejlédés, akarati megnyilvanulasok

5) Finom motorikus koordinacio

6) Szocialis fejlettség

7) Nyelvi kifejez6készség, kommunikacid

8) Ertelmi fejlettség (év végén)

9) Csaladrajz, emberrajz abrazolas

10) Szocialis fejlettség (év végén)

11) Feljegyzések a gyermek tevékenységeirdl

12) A gyermek fejlettségének értékelése iskolaba lépés elott

11
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4.Gyermekkép, ovodakép
4.1 Gyermekkép

., A gvermek: az elevenség, az orom,
a jovobe hato igéret, a bilincsbe nem

vert ember, az igazdan igaz isten .’
( Ady Endre)

Az ember, gyermek egyedi, megismételhetetlen, massal nem helyettesithetd szellemi, erkdlcsi és

bioldgiai értelemben is egyedi személyiség és szocidlis 1ény egyszerre.

A gyermek fejlédo személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos torvényszeriiségei,
a spontan és tervszerlien alkalmazott kornyezeti hatasok egyiittesen hatdrozzak meg. E tényezdk
egylittes hatdsdnak kovetkeztében a gyermeknek sajatos, életkoronként (¢életkori szakaszonként) és
egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletei vannak. A személyiség szabad kibontakozasaban a
gyermeket korilvevd személyi €s targyi kornyezet szerepe meghatdrozd. Az 6vodai nevelés
gyermekkozpontl,, befogadd, ennek megfelelden a gyermeki személyiség kibontakoztatdsara
torekszik, biztositva minden gyermek szdmara, hogy egyformén magas szinvonall és szeretetteljes
nevelésben részesiiljon, s meglévd hatranyai csdkkenjenek. Nem ad helyet semmiféle elditélet

kibontakozasanak.

A csaladi nevelés elsObbségét elismerve a gyermek érdekeit mindenekel6tt szem eldtt tartva
szeretetteljes, nyugodt, kiegyensulyozott 1égkorben neveliink. Az egészséges, kiegyensulyozott,
kivancsi, a vilagot felfedezni vagyo tevékeny gyermek szereti €s Ovja a természetet, elfogadja, €s

tiszteletben tartja kornyezetének értékeit.

12
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4.2 Ovodakép
., Ha a jové évrol akarsz gondoskodni, vess magot,
ha egy évtizeddel szamolsz, iiltess fat!

Ha terved egy életre szol, embert nevelj!”

Az o6voda a kozoktatdsi rendszer szakmailag ©nallé nevelési intézménye, a csalddi nevelés
kiegészitdje, a gyermek 3. életévétdl az iskolaba 1épésig.

Az intézmény kiilsé €s belsd kornyezetének, valamint a folyamatban 1év0 és varhatd valtozasok
figyelembevételével olyan ,,nyitott” dvoda a célunk, ahol a sziil6 eldzetes bejelentés utdn barmikor
részt vehet a csoport életében. Az intézmény jovoképének, értékrendjének, pedagodgiai és nevelési
elveinek megismerését és tanulasi-tanitasi folyamatokba épiilését, a hosszl és rovid tavu terveinek
lebontasat és Osszehangolasat a vezetd iranyitja, valamint biztositja azok megvalositasat,
értekelését, tovabbfejlesztését.

A sziilé ismeri és elfogadja nevelési célkitizéseinket, egyiitt tevékenykedik veliink ennek
megvalositasan. Megismerheti ¢és segitheti a csoport terveit.

Az 6voda funkcidi: 6vo-védo, szocidlis, neveld- személyiségfejlesztd funkceio.

Az 6vodai nevelés tartalmat a néphagyomany éapolas sokszinii tevékenységrendszere gazdagitja.
Intézményilink szdmdara fontosak a hagyomanyok melyek megjelennek az intézmény
alapdokumentumaiban, tetten érhetdk a szervezet mitkddésében, és a neveld-oktatd munka részét
képezik.

A gyermek cselekvésén keresztiil olyan késébbi életére is meghatarozé élményeket kap, amelyek a
szillofoldhoz, a tarsakhoz valo érzelmi kotodést, a csalad a haza szeretetét, az idosek tiszteletét

alapozza meg, a mult és a ma értékeinek figyelembevételével.

Az 6vodai nevelés célja:

Az o6vodas életkori gyermekek sokoldalii harmonikus fejlédésének elOsegitése, a gyermeki
személyiség kibontakozasat, a hatranyok kiegyenlitését, az életkori és egyéni sajatossagainak, és az
eltérd fejlodési iitemének figyelembevételével (ide értve a kiemelt figyelmet igénylé gyermek

ellatasat is).

Az 6vodai nevelés tartalmat a néphagyomany apolas sokszinli tevékenységrendszere gazdagitja. A
gyermek cselekvésén keresztiil olyan késobbi életére is meghatarozd élményeket kap, amelyek a
szilofoldhoz, a tarsakhoz vald érzelmi kotodést, a csalad a haza szeretetét, az idosek tiszteletét

alapozza meg, a mult és a ma értékeinek figyelembevételével.
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Az 6voda nevelés alapelvei:
1. A gyermeki személyiséget tisztelet, elfogadas, szeretet, megbecsiilés és bizalom dvezi.
2. A nevelés alkalmazott pedagdgiai moddszerek lehetdvé teszi és segiti a gyermek
személyiségfejlodését, a gyermek egyéni készségeinek, képességeinek kibontakoztatasat,
a kompetenciafejlesztést.
3. Az o6vodai nevelésben alkalmazott pedagogiai hatdsoknak a gyermek személyiségéhez

kell igazodniuk.

Az 6vodai nevelés az alapelvek megvaldsitasa érdekében gondoskodik:

» a gyermeki sziikségletek kielégitésérol;

» az elmélyiilt tevékenységekhez érzelmi biztonsagot nyujtd derlis, szeretetteljes Ovodai
1égkor megteremtésérdl akar a csoportszoba atrendezésével is.

> atesti, a szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakitasarol;

» a gyermeki kozdsségben parhuzamosan végezhetd sokszinii — életkornak és fejlettségnek
megfeleld — tevékenységekrdl, megfeleld eszk6zokrol, szabad valasztasrol, kiilonos
tekintettel a massal nem helyettesithetd jatékra;

> e tevékenységeken keresztiil az életkorhoz és a gyermek egyéni képességekhez igazodd
miuveltségtartalmak, emberi értékek kozvetitésére;

> agyermek egészséges fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi kornyezetre.

14



ikt.sz: 89 /2022 Pedagogiai Program
Sarszentagotai Meseerdé Ovoda
5.0vodai nevelésiink rendszerabraja

v

Nevelésiink célja, feladatai

A nevelés keretei

e

Egészséges életmod Erzelmi és erkolcsi Anyanyelvi-,
nevelés és szocializacio értelmi fejlesztés, nevelés
A tevékenységek kerete

A kiilsé vilag tevékeny megismerése

Tevékenységformak

Jaték, a tevékenységekben megvalosulo tanulés
Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Anyanyelv, kommunikacio

Mozgas

Verselés, mesélés

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Munka jellegii. tevékenységek

A

A fejlédés jellemzdi az 6vodaskor végére
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6. Az 6vodai nevelés feladatai

Az 6vodai nevelés feladata, az 6vodaskort gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése, ezen

beliil:
>
>
>

Az egészséges életmod alakitasa
Az érzelmi az erkolcsi nevelés és az értékorientalt kozosségi nevelés

Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

6.1 Az egészséges életmad alakitasa

Feladat:

>

YV V V V

a gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése,

a harmonikus, 6sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése,

a gyermeki testi képességek fejlédésének segitése,

a gyermek egészségének védelme, edzése, dvasa, megdrzése,

az egészséges ¢letmdd, a testapolds, a tisztilkodds, az étkezés, kiilondsen a magas
cukortartalmu ételek és italok, a magas so- és telitettzsir — tartalmu ételek fogyasztasanak
csokkentése, a zoldségek és gylimdlesok, illetve tejtermékek fogyasztdsanak 0sztonzése, a
fogmosas, az 0Oltozkodés, a pihenés, a betegségmegeldzés, és az egészségmegOrzés
szokésainak alakitdsa

a gyermek fejlddéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges €s biztonsagos kdrnyezet
biztositasa,

a kornyezet védelméhez és megdvasdhoz kapcsolodo szokasok alakitasa a kdrnyezettudatos
magatartas megalapozasa,

megfeleld szakember bevonasaval — a sziildvel, az 6vodapedagogussal egyiittmiikodve —
specialis gondoz6, prevencios €s korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

a tartos gyogykezelés alatt 4ll6 gyermek sziil6je részére tanacsadas, konzultacid biztositasa,
tovabba terapids vagy mas kezelés sziikségessége esetén tovabbirdnyitasa a pedagogiai

szakszolgélathoz vagy mas szakellatast biztosito intézményhez

Az ovodai nevelés egyik alaptevékenysége, az egészs€g meglrzésére iranyuld személyi-és

kornyezethigiénét, valamint a pszichohigiénét is magaba foglalja.

Minél elébb meg kell ismerniink a gyerekek igényeit, otthonrdl hozott szokasait, melyet

megerdsithetiink, vagy éppen a csoportnormak elfogadhatd szintjére hozunk. Az évodapedagdgus

ovodai tevékenységei soran felmeriilé/kapott feladatait, problémait 6nalloan, a szervezet miikodési

rendszerének megfeleld mdodon kezeli, intézi.

Az ¢letkornak megfeleld helyes életritmus kialakitdsa az egészséges testi és szellemi fejlodés
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alapfeltétele, ezért ez a gondozas kdzponti kérdése. A napi életritmus, a rendszeresen, megszokott

idében végzett tevékenységek visszahatnak az életfolyamatokra, igy az egészséges testi €s

szellemi fejlédésnek is alapfeltételei.

Az 6voda épiiletében mitkodd konyhat a Sarszentagotaért Egyesiilet milkodteti, igy biztositva van
szamunkra a valtozatos, gyermekétkeztetésnek megfelelden Osszeallitott étrend. A fézokonyha a
helyi konyhakertben termelt zoldségfélékkel jarul hozza a valtozatos ételek joO mindségéhez, €s az
egészséges taplalkozashoz, melyben a nyersen fogyasztott zoldségféléknek kiemelt szerepe van.
Az életkoruknak, a fejlodésiiknek megfeleléen hozzajutnak a gyerckek a megfeleld
tapanyagsziikséglethez / vitaminok, rostok, dsvanyi anyagok, szénhidratok.../ melyek a fejlédd

gyermeki szervezet szamara nélkiilozhetetlenek.

A személyi higiénia kialakitdsa fontos feladatunk, szertettel, tiirelemmel szoktatjuk
gyermekeinket arra, hogy igényiikké véljon sajat testiik tisztan tartdsa / kézmosds, fogmosas,
helyes orrftjas, sajat ruhazatuk rendben tartésa. ../.

A gyermeket fokozatosan szoktatjuk hozza, hogy O6nmagaval, ruhazataval, hasznalati targyaival
kapcsolatban is igényelje a rendet, tisztasagot. Feladatunk, hogy a rendetlenséget észrevetessiik, €s

a megszlntetésbe bevonjuk a gyerekeket.

Az 6vodaskoru gyermek alapvetd €leteleme a mozgas. Minden koriilmények kozott tiszteletben kell
tartani oly mdédon, hogy a csoportszobaban és a szabad levegon is biztositani kell a helyet és a

megfeleld 1d6t a mozgashoz.

A gyerekek alvassziikségleteinek kielégitése egy része az 6vodara harul. Fontos az alapos
szellOztetés, a levegdcsere télen is. A pihenés az alvas nyugalmat fenn kell tartanunk, de nem
erdltetjiik a gyermekre. A nagyoknal megoldhatd, hogy a pihendidét lecsokkentsiik ( késObbi
ebédelés, korabbi felkelés ).

A kisebbeknek természetesen a hosszabb alvasidé biztositasa fontos. (Ebédidé korabbi kezdése,
késobbi felkelés.) A napirendet tehat igény szerint van lehetdségiink rugalmasan kezelni ebben a

szakaszbhan is.

6.1.1 Egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvek, feladatok
Elvek:

Ovodank tevékenységrendszere és targyi kornyezete lehetdvé teszik a gyermekek egészséges

életmodra nevelését és kornyezettudatos magatartasuk alapozasat.
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» Kiemelten kezeljiik, ezért pozitiv iranyba alakitja gyermekeink sajdt egészségiikhoz és a
természeti kornyezethez valo viszonyat torekedve a kiilonb6z0 szocialis, kulturalis
hatranyok ellensulyozasara.

> Az egészségvédo, egészségfejlesztd nevelés funkcidjat minden gyermekkel kapcsolatosan
egyedi jellegiinek tekintjik.

» Egészségnevelésiink soran hangsulyozott a testi egészség (gondozas, edzés,
mozgastejlesztés), a lelki egészség (értelmi fejlesztés, érzelmi biztonsdg nyujtésa,
képességfejlesztés) €s a szocidlis kapcsolatok harmonidja (koz0sségi élet segitése,)

» Pedagogiai munkdnk sordn kiemelt az dkologiai szemléletmod alakitisa, a vidék
¢lovildganak és épitett kornyezeti értékeinek felfedeztetése, megismertetése ¢€s annak
megovasara nevelés, mely lehetdvé teszi, hogy kornyezetiikben jol tajékozodo, azt védo, a
szépre fogékony, lakhelyiikh6z kotédé gyermekeket neveljiink.

» A természet- és a kornyezetvédelem fontossdganak megismertetése komplex cselekvés
utjan, telfedezo jellegi jatékos programok altal valosul meg a napi gyakorlatban.

Célok

» Az egészséges életmod, rekreacio (életmodkultiura) alapozasa.

» Mozgasos (specialis, sokmozgasos) tevékenységek megismertetése, megszerettetése.

» Pozitiv személyiségjegyek alakitasa, szokas €s normarendszer megalapozasa - érzelmi-,
erkolcsi-, kozdsségi nevelés hatékonysaganak novelése.

» A kornyezeti- és miivészeti értékek, szépségek felfedeztetése, apolasa.

» Természet- és kornyezetvédelem, kornyezettudatos magatartas kialakitasa.

» A kiilonboz6ség toleralasa, elfogadtatasa - inkluziv pedagogiai szemlélet erdsitése.

» A sajatos nevelési igényl gyermekek alkalmazkodo képességének, onallosaganak, egyiitt-
miikodési képességének fejlesztése, integralt nevelése.

» Az dvoda-iskola kozotti atmenet konnyitése.

Feladatok

> Az egészséges ¢€letmod korszerli értelmezésével a gyermekek testi- lelki és értelmi
képességeinek fejlesztése. A fejlesztéshez esztétikus, rendezett, balesetmentes és céliranyos
kornyezet kialakitasa, amely a gyermek szamara impulzusokat ad a tevékenykedésre.

» A mentalis és pszichés fejlesztés érdekében az érzelmi biztonsag megteremtése.

» A gyermekek érdeklddésére-, aktivizalasara-, egyéni sajatossagaira-, fejlodési titemére épiild

ismeretnyujtas, készség-, képességfejlesztés, attitlidalakitas.
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> Az iskolai élet kezdésére megfeleld bioldgiai, szocidlis és pszichikus érettség kialakitasa,

sokszinli véltozatos, cselekedtetd, jatékos elemeket tartalmazo tevékenységek felkinalasaval:

- Dbioldgiai érettség: nagy- ¢és finommotoros mozgas-, egyensulyérzék-, térirany-,
vizualis észlelés fejlesztése, auditiv informacidk feldolgozédsa, keresztcsatornak
fejlesztése (vizualis — tapintasos, vizudlis — auditiv, vizualis — kinesztétikus, auditiv —
taktilis, interperszonalis miikkodés, szem — kéz, szem —lab koordinacio),

- szocialis érettség: érzelmi, akarati €let formalasa, magatartas-, viselkedéskultara, tar-
sas kapcsolatok fejlesztése, felndttekhez és a tanulashoz vald pozitiv viszony
alakitasa, teljesitményen keresztiil torténd ,,én érvényesités”, onallosag fejlesztése, a
feladattudat-, feladattartas-, 6nall6 helyzetmegoldasokra vald képesség kialakitasa,

- pszichikus érettség: beszédkészség, figyelem, emlékezet, gondolkodas, kreativ

képzelet ¢letkornak megfeleld fejlesztése.

6.2Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt k6zosségi nevelés

1. Az d6vodas kort gyermek egyik jellemz6 sajatossdga a magatartasanak érzelmi vezéreltsége.
Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsag, allando értékrend, derts,

kiegyensulyozott, szeretetteljes 1égkor vegye koriil. Mindezért sziikséges, hogy:

» Az 6vodapedagodgus az egész nap folyaman harmoniat, érzelmi biztonsagot, elfogado
légkort teremt, melynek oOridsi szerepe van a személyiség fejlédésében, mindezért
sziikséges, hogy mar az dvodaba lépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék dket.

» A pedagdgus tudatosan alkalmazza a kozosségfejlesztés valtozatos modszereit, a
jaték és mas élménygazdag tevékenység, program soran

» az oOvoda nevelje a gyermekeket egymas elfogadasara, az egyéni sajatossagok
tiszteletben tartasara annak, megértésére, hogy az emberek kiillonbdznek egymastol

» a személyiség fejlodésében oOridsi szerepe van az 6vodai légkornek, mindezért
sziikséges, hogy mar az 6vodaba lépéskor kedvezd érzelmi hatasok érjék oket.
» az 6vodapedagogusok és gyermek, a gyermekek valamint az 6vodai alkalmazottak

kozotti kapcesolatot pozitiv attitiid, érzelmi toltés jellemezze

» az ovoda alkalmazottjai és a gyermek, a gyermekek, valamint az 6voda egyszerre
segitse a gyermekek erkolcsi, szocialis érzékenységének fejlodését, éntudatanak

alakulasat, és engedjen teret onkifejezd torekvéseinek

» A pedagogusok moddszertani kultirdja a személyes és szocidlis képességek
fejlesztésére is Kiterjedjen.

» A pedagogusok megosztjak egymassal ez iranytl modszertani tudasukat.
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2. A szocializacié szempontjabdl meghatidrozd a kozos élményeken alapuld tevékenységek
gyakorlasa, a gyermek erkdlcsi tulajdonsagainak (egylittérzés, segitokészség, az
onzetlenség, a figyelmesség) és akaratanak (Onallésag, onfegyelem, kitartas, feladattudat,

szabalytudat) szokés-és normarendszer megalapozésa.

3. Az 6voda a gyermek nyitottsdgara épit, és ahhoz segiti a gyermeket, hogy megismerje
szlikebb ¢és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis
értékek, a hazaszeretet és a sziil6foldhoz és csaladhoz valo kotddés alapja, hogy ra tudjon
csodalkozni a természetben, az emberi kornyezetben megmutatkozo jora és szépre,

mindazok megbecsiilésére.

4. A gyermeki magatartds alakuldsa szempontjabdl az O6vodapedagégus, az Ovoda
valamennyi alkalmazottja, kommunikacidja, bandsmodja ¢és viselkedése modellértékii

szerepet tolt be.

5. A kiemelt figyelmet igényl6é gyermekek esetében sziikség szerint kiilondsen jelentds az
ovoda egylittmiikodd szerepe, az d4gazati jogszabalyokban meghatarozott specialis

felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.

Az els6 talalkozas az Ovodaval, annak emberi €s targyi kornyezetével szinte minden gyerek
esetében befolyasolja az 6vodahoz fiz6d6 késdbbi kapcsolatat. A gyerekek kiilonbozo érzelmekkel
fogadjak az ovodat. Figyelembe vessziik, hogy még a legjobban eldkészitett, az dvodat varo
gyereket is megzavarja az uj kornyezet. Ebben az idészakban minden érzelmi megnyilvanulast

természetesnek tartunk.

A sziilok segitségével igyeksziink felismerni, megtaldlni az utat a gyermekhez. A csalad és az
6voda egyiittmiikodésének elsd probdja, ahogyan segitjilk egymast abban, hogy a gyermek minél

elobb megtalalja helyét az 0j kdrnyezetben. Ez koriiltekintést, tiirelmet, gyongédséget igényel.

Sziil6i meghivasra a gyermekkel otthondban is taldlkozhatunk. A csaladlatogatdsok a késdbbi
kapcsolatot alapozzak meg. Igény szerint a sziild is részt vehet a beszoktatdson. Nydron van
lehetdség arra, hogy 1-2 orara ellatogassanak az dvodaba. Ez id6 alatt mod nyilik arra, hogy a sok
ujdonsag, az elsé kedvezd benyomasok hatasara a gyerekek megnyugodjanak, megszerezhessék az
elsé élményeiket az 6vodaval. Az a sziil, aki részt vesz gyermeke beszoktatasaban, beliilrdl is latja
az ovoda életét, jobban megbecsiili az 6vond munkajat. Azonkiviil jo alapot teremt a folyamatos,

Oszinte egylittmiikodéshez.
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Ezek megvalositasa gondos eldkészitd és szervezOmunkat igényel. Megbesz¢ljiik a sziilokkel, hany

orara jojjenek, ramutatunk az 6voda életrendjét tiszteletben tartd, a gyermek beilleszkedését segito,
tartozkodo jelenlét fontossagéara. A csoportba mar beilleszkedett gyerekeket is eld kell késziteniink
érzelmileg az ujak fogadasara. Alvasidoben igyeksziink eloszlatni félelmeiket, mellé iiliink,
kozeliikkben vagyunk. Sok gyermek megszokta, hogy kedvenc jatékaval a kezében vagy egyéni

szokasai szerint alszik el, ezt megteheti az 6vodaban is.

Fontos a kozos élményekre épiilo modszerek megszervezése: A kozOsen atélt élmények mély
nyomot hagynak a gyermekekben. Minden 6vodai tevékenységi format ugy szervezziink, hogy az
pozitiv, pozitiv visszajelzésekre €piil6, bizalommal teli 1égkort alakitson ki, ahol minden gyermek
hibazhat, mindenkinek lehetésége van a javitasra, probalkozésra, segitse a gyermek erkolcsi
tulajdonsagainak, akaratanak fejlodését.

A dicséro és fesyelmezo intézkedések elvei

» Kovetkezetesség,

» Rendszeresség,

» Minden gyermeknél a személyiségéhez illesztett legeredményesebb format kell alkalmazni.

A pedagogiai programunkban megfogalmazott batoritd nevelés elveinek hasznalata:

» A felnétt probalja megérteni els6sorban érzelmileg a gyermeket.

» A feln6tt magyarazataban jelenjen meg a dolgok pozitiv oldala.

> A felnott alakitsa ki a kdzosségi élet szabalyait, legyen képes nevelési taktikat valtani, ha
egymast kovetden eredménytelennek érzi modszereit.

» A felnott segitse a gyermekbaratsagok kialakulasat, formalja ugy, hogy a kozosség mas
tagjaihoz is kapcsolodjanak.

> A pedagogus egyiittmiikodést, kozosségi kapcsolatokat €s érzelmeket erdsitd helyzeteket
teremtsen, modszereket alkalmazzon az dvodai és 6vodan kiviili tevékenységek soran.

» A pedagogus a csoportjadban tudatosan alkalmazza a konfliktusmegel6zés modszereit,
példaul a kozds szabalyalakitast, az értékelési szempontok tudatositasat, a pozitiv példak
megerdsitését, a kovetkezetességet.

» A pedagbégus ismerje fel a csoportjaban felmeriilé konfliktusokat, azok okait, helyesen
értelmezze, €s hatékonyan kezelje. A konfliktust feloldo beszélgetéseket kelld figyelemmel,
kivarassal hallgassa meg, hogy véleményt tudjon mondani a torténtekr6l, ugy hogy a
gyermek feleldsségérzete erdsodjon. Osztondzze a gyermekeket a konfliktushelyzetekben a
kompromisszumos megoldasra. Nevelje a gyermek érzésvilagat a kialakult 6sszetitkdzések
feldolgozasa soran.

» A feln6tt batoritson minden gyermeket, hogy a belsé elégedettsége, pozitiv énképe

kialakulhasson.
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» Mell6zendé a megbantas, a hibaztatds, a kritizdlds a gyakori biralgatds, a kioktatas, a

kiabalés, a panaszkodas, a prédikalas.

» Hasznalja a szocialis tanulasban rejlé lehetdségeket. A gyermek viselkedéskultirajat
fejlessze a felnoOttek példaja, a helyes viselkedés normék, mintaként szolgalo cselekvések, a
kommunikécio, az egylittmiikodés megismerése, batoritasa, tiirelme bizalomeldlege és az a
szemlélet, ami a sikert észreveteti, s a sikertelenséget segit elviselni.

» Tilalom helyett a felnéttek adjanak a gyermekeknek valasztasi lehetdséget, hogy onalld
dontéseket hozhassanak és a valtozasra képessé valjanak, alkalmazza a differencialas elvét.

» A feln6tt haszndlja a humort a szeretetkapcsolat kialakitasahoz.

» A felndtt munkdja soran érthetden és a pedagogiai céljainak megfeleléen kommunikal.

A syermekek jutalmazas és a fegvelmezo intézkedések

A gyermekek jutalmazdsanal az egyenld banasmod elvének figyelembevételével jarunk el.
A gyermeket t6le elvarhatonal jobb teljesitményéért az intézményben az alabbiak szerint jutalmazni
kell. A jutalmazasnal a pedagogus figyelembe veszi a gyermek fejlettségét, fejlodésének litemét,

egyéni képességeit! A jutalom fajtak:

» Az 6sztonz6 jutalom a biztatas! Bizunk a gyermekben, hogy a teljesitménye sikeres lesz! A
biztatas a tevékenység végzése alatt torténik, hogy a megoldasban a gyermek jo tton halad!

> Ertékel6-mindsitd jutalom a tevékenységet kdvetdn torténik, az elvégzett feladat elismerését
jelenti. A jutalmazas, a j6 teljesitményt kovetd visszajelzés! A visszajelzés fajtai pl. dicséret,
simogatas, pozitiv kiemelés a csoport eldtt, megtapsolas, jutalom megbizatas.

Az dvodaban alkalmazott fegyelmez6 intézkedések

Intézményliink fontosnak tartja a gyermekek kiegyenstlyozott és sokoldali személyiségfejlodését, a
gyermekekhez vald pozitiv hozzaallast, mint nevelési eszkozt, melyet- tobbek kozott - a félelem
nélkiili 1égkor megteremtésével ér el.
> atterelés
alkalmazottak példamutatdsa, nyomasgyakorlas helyett,
segitségadas,
negativ események pozitivva formalésa,
elfogadas,
tiikr6zés modszere,

valasztasi lehetdség adasa a gyermeknek,

YV V. V V V V V

hatarok kijelolése, véleménykutatas a gyermekek korében, 1) szabalyok kozos felallitasa

¢€s egységes szabalykdvetés,

Y

integrativ nyelvhasznalat, k6z0sségi érzés segitése

Y

tevékenység-struktaravaltas felajanlasa
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6.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

,, Az emberekrol és a vilagrol
megszerezhetd ismereteknek, a
miivelodésnek a kincsesbanyadja
s

az anyanyelv.’

( Takécs Etel)

6.3.1. Az anyanyelvi fejlesztés, nevelés

Az embert alapvetden a gondolkodéds és a beszéd kiilonbozteti meg mas €l6lényektdl. A nyelv
eszkoz, a gondolatkdzlés eszkoze.

Az anyanyelv az a nyelv, amelyet az ember a legszivesebben beszél, amelyet gyermekkoraban
elsajatit. A magyar nyelv, amelynek szavaival jatszani is lehet, amely atfogja minden tudatos

tevékenységlinket, amely mindenkinek maga az emberré valas, a hazatalalas, az egyéni honfoglalés.

Az a tény, hogy anyanyelvem magyar, és magyarul beszélek,

gondolkozom, irok, életem legnagyobb eseménye, melyhez nincs foghato.’

/Kosztolanyi Dezs6/

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando feladat. Az
anyanyelv fejlesztése és a kommunikacié kiilonboz6 formainak alakitasa-beszélé kornyezettel,
helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel- az 6vodai nevelStevékenység egészében jelen van. Az
anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek természetes beszéd-€s
kommunikécios kedvének fenntartdsdra, 0sztonzésére, a gyermek meghallgatasara, a gyermeki

keérdések tamogatasara €s a valaszok igénylésére sziikséges figyelmet forditani.

Cél:

Gyermekeink b6 szokinccsel, fejlett kommunikacios készséggel rendelkezzenek.
Mindennemii helyzetben tudjanak nyilatkozni.

Elményeiket, elképzeléseiket batran elmondjak.

Nyelvtanilag helyesen hasznaljdk a magyar nyelvet.

AN N NN

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositandd

feladat.
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Feladat:

v' Beszélgetésre alkalmas, beszéld kornyezet megteremtése, helyes mintaadassal,
szabalykozvetitéssel.

v' Beszédorom biztositdsa: a természetes beszéd és kommunikacids kedv fenntartasa,

0sztonzése.

Folyamatos beszédlehetdség biztositasa, a gyermekek szokincsének bovitése.

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés.

A gyermeki kérdések megvalaszolasa, a gyermek meghallgatasa.

RN NERN

A beszédhibék javitasa szakemberek bevonasaval.

Az anyanyelv a legfontosabb eszkdze a szocidlis kapcsolatos kiépitésének, az emberek kozotti
kommunikécionak. A beszéd és a gondolkodas szoros dsszefiiggésben allnak egymassal.

Az anyanyelvi nevelés komplex folyamat. Segiti a gyermek Onbizalmanak kialakitasat, a szocialis
kapcsolatok kiépitését, az iskolai tanulasba valo beilleszkedést. A gyermek beszédét meghatarozza
az otthoni nyelvi kdrnyezet. Ezért 6vodank a fejlesztési feladatok sordn a csaldd megismerésétol
indul ki. Lehetdséget biztositunk, hogy nyugodt 1€gkorben, €letszerli helyzetekben minden gyermek
beszélhessen arrdl, ami érdekli, ami foglalkoztatja.

A napi tevékenységekben, jatékban iddt, lehetdséget biztositunk a beszélgetésekre, amikor a
gyermekek az otthonrdl hozott élményeiket elmondjék, elmesélik; kezdeményezden példat
mutatunk az interaktiv kommunikéciora. Az egymasra figyelést, a masik fél mondanivaldjanak

meghallgatasat gyakoroltatjuk a gyermekekkel.

Példamutato, szép beszédiink mintat nyajt és dsztonzést ad a gyermekeknek. Ugyeliink beszédiink
stilusara, dinamikéjara, hanglejtésére, a hangsuly megfeleld alkalmazéasara. Beszédiink a gyermek
szdmara érthetd, egyszerli és vilagos. Figyeliink arra, hogy mindenki valaszt kapjon kérdésére.
Dicsérettel és batoritassal 0sztondzziik a batortalanabb, a hatranyos, halmozottan hatranyos
helyzetli gyermekeket. Fokozottan figyeliink a beszédhibaval kiiszkodd gyermekekre. Sziikség
esetén szakember segitségét kérjiik.

Az anyanyelvi nevelést tehat, fontosnak tekintjiik 6vodankban, valamennyi tevékenységi formaban
jelen van. A gyermekeket nyelvi fejlesztésben részesitjiik, igy nem csak beszédiik alakul, hanem
gondolkodasuk is fejlodik.

Az 6vodai nevelés a gyermek egyéni érdeklodésére, kivancsisagara — mint életkori sajatossagra-
valamint a meglévo tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve biztosit a gyermeknek
valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket, tapasztalatokat szerezhet az

Ot koriilvevo természeti és tarsadalmi kornyezetrol.
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6.3.2. Az értelmi fejlesztés, nevelés
., Azért vagyok pedagogus, hogy
a természetnek nyers gyemantjat

szép vigyazattal csiszoljam kristalyba.’

/ Németh Laszlo /

Az értelmi nevelés tovabbi feladatai: egyrészt a gyermek spontan szerzett tapasztalatainak,
ismereteinek rendszerezése, bdvitése, kiilonb6zd tevékenységekben és élethelyzetekben valo
gyakorlasa, masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas) fejlesztése.

Cél:

Az értelmi erdk, s a megismerd képesség kibontakoztatasa, aktivizalasa, miikodtetése.

Feladat:
A gyermekek ismereteinek rendszerezése, gazdagitasa és mélyitése a gyermeki érdeklddésre és
kivancsisagra, mint életkori sajatossagra, valamint sziikségleteire, a meglévd tapasztalataira,
élményeire és ismereteire épitve biztosit valtozatos tevékenységet, fenntartva ezaltal a gyermekek
motivaltsagat. Ezekben a valtozatos tevékenységekben tovabbi élményeket, tapasztalatokat
szerezhetnek a gyermekek a természeti és tarsadalmi kornyezetrél. Az értelmi nevelés tovabbi
feladatai: egyrészt a gyermek spontan és tervezetten szerzett tapasztalatainak, ismereteinek
rendszerezése, blvitése, kiilonbozd tevékenységekben és élethelyzetekben vald gyakorlasa,
masrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas -
alkotoképesség - fejlesztése. Valamennyi értelmi képesség, kiilondsen a képzelet €és a kreativitas
fejlodeését eldsegitd 0sztonzo kornyezet biztositasa.
A tudatos motivalas, aktivalas, fejlesztés az ovodapedagogus altal iranyitott, befolyasolt, de nem
kizarolagosan tdle fliggd folyamat, amely a gyermek spontan fejlédésével, érésével érvényesiil.
A tudatos fejlesztés feltételei:

v’ objektiv / kiils6 / feltételek

v’ szubjektiv feltételek
Objektiv feltételek:

Ide tartoznak az 6voda épiilete, berendezési targyai, udvar, a gyermekek koriilvevo kornyezet. Az
ovodaban alkalmazhato, rendelkezésiinkre allo digitalis eszkozoket (CD-lejatszo, fényképezdgép,
szamitogép) célszerlien hasznaljuk fejlesztd munkank soran E tekintettel a mi programunk nem
igényel kiilonleges feltételeket, csupdn Magyarorszagon kialakitott szabalyok alapjan elfogadott

helyiségek alljanak a gyermekek rendelkezésére.
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Szubijektiv feltételek

Aktivan egyiittmikodiink a gyermekekkel. Elfogadjuk a gyermekek véleményét, elképzelését,
Otletét, javaslatat €és mind ezt beépitjiik sajat fejlesztési terviinkbe. Pedagogiai terveinket a
megvalositas eredményességének fliggvényében feliilvizsgaljuk. A gyermekek ugyanis sajat
kornyezete tapasztalatai, élménye befolyasoljak. Erre épitjiik, tervezziik tudatosan motivaljuk,
aktivizaljuk a gyermekek tevékenységét. A fejlesztés soran abbol indulunk ki, ami a gyermeket
koriilveszi, foglalkoztatja és érdekli.

Az értelmi fejlesztés, nevelés kulcsfontossagu szerepléje az 6vodapedagogus. Ovodas korban, de a
késobbiekben is a példa az egyik leghatékonyabb neveld eszkoz, éppen ezért nagyon fontos, hogy
mit és hogyan mondunk, miként viselkediink, hogyan 6ltozkodiink.
A helyes pedagégusi magatartds feltételezi az Onallosag, rugalmassag, dontési képesség,
helyzetfelismerd képesség meglétét, képes felismerni a gyermek tanulasi, magatartasi problémait,
szlikség esetén megfeleld szakmai segitséget kér. Olyan neveld képes a gyermeket az életre, az

6nall6o gondolkodasra serkenteni, aki maga is rendelkezik ezekkel a képességekkel.

Az értelmi képességek fejlesztése

Az értelmi képességek fejlesztése dvodank egyik fontos feladata. A gyermeki tevékenységet, a
foglalkozasokat a céloknak megfeleléen, logikusan kell felépiteni. Ahhoz, hogy a gyermek
valosagos ismeretekhez jusson a kdrnyezetrdl fejlettségi szintjének megfeleléen, ahhoz alapvetéen
fontos az értelmi képességek /érzékelés, megtigyelés, figyelem, emlékezet, képzelet, gondolkodas/
fejlesztése. A gyermeki megismerd tevékenység csak céltudatos érzékszerv-miikodtetés mellett
fejlédhet teljes értékiien. Ovodank az érzékszervfejlesztést tudatosan szervezett gyakorlatok
rendszerében valdsitja meg, szoros kapcsolatban a gyermek gondolkodéasanak fejlesztésével. Ilyen
konkrét értelmi erdfeszitést feltételezd tevékenység pl: az agyagozas, rajzolas, melyek felkeltik és
fenntartjdk a gyermek érdeklddését, kozben érzékszerveit bonyolult feladatok elé allitjak.

A latés fejlesztésére jo alkalom adodik a szinek érzékelésekor, erre gyakorlasi lehetdség az dbrazold
tevékenység, a jaték és maga a sokszinli természet. A dolgoknak azonban nem csak sziniik van,
hanem egy¢éb tulajdonsagaik, melyeket ugyanugy észre kell vetetnlink a gyermekekkel, tehat meg
kell tanitanunk a gyermeket latni. Nagyszertien fejleszthetd a perspektivikus latds a szabadban
folytatott szabalyjatékkal.

A latds mellett fontos szerepe van a hallasnak. Kiilondsen jo eredménnyel hasznéljuk a
zenepedagogiaban a hallasfejlesztési gyakorlatokat. A hallasfejlesztés azonban nem meriil ki a

zenei hallas fejlesztésében, fel kell fedeztetnlink a természet hangjait, amelyek érzékelésére a
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gyermeket nekiink pedagogusoknak kell megtanitani. Ilyen pl. a rovarok, madarak, természeti

jelenségek hangjai. Végiil mar képesek lesznek ijabb hangokat is felfedezni.

Az egyensuly érzékelés fejlesztésére jo alkalmat adnak az udvaron megtalalhato felszerelések és a
testnevelési foglalkozasok. A személyis€ég alakulasdban igen nagy szerepe van a biztonsagos
mozgasnak, a testi iigyességnek.

A latds mellett nagy szerepe van a tapintdsnak. A tapintds a kisgyermek egyik gyakori
tevékenysége. Szivesen vesznek a keziikbe minden targyat, nem csak nézi, tapintani is akarjak oket.
Szivesen végzik az ezzel kapcsolatos feladatokat hiszen cselekvéssel jar. Erre nagyon jol bevalt
jatékokat ismeriink az 6vodankban.

A megfigyelés fejlesztése:

Az iskoldban Iépés pillanatara el kell érniink, hogy a gyermek céltudatosan tudjon észlelni,
megfigyelni. E feladat elérését eldmozditja / rajzolas, mintazas, képek nézegetése, felndtt utanzasa,
a jaték, séta, kirandulas, stb./.

Figyelemre az Osszes értelmi tevékenységnél sziikség van. Az Onkéntelen figyelem felkeltésére
legkdnnyebben a sokszinii érdekes targyakkal, tevékenységgel oldhaté meg. / szines jatékeszkozok,
valtozatos, szemléltetd eszk6zok /. Vigyazat tulzassal ellenkezd hatést ériink el! A figyelemfelkeltés
nem 6ncélt nevelési feladat, hanem az értelmi er6k mozgodsitdsanak fontos feltétele.

Emlékezet fejlesztése:

Az ovodaskor kezdetén az emlékezet Onkéntelen jellegli, azaz a gyermek még nem torekszik
valaminek a tudatos bevésésére és pontos felidézésére. Feladatunk a szandékos emlékezet
fejlesztése, hogy az emlékezet kivaljon az észlelésbil.

Képzelet fejlesztése:

Az 6vodankban az értelmi képességek fejlesztése koriil legsokoldalibban a képzelet fejlesztésére
keriil sor. A jaték, mese, elbeszélés, babozas, az abrazolas, a képzelet, a kreativitas fejlesztésének
fontos eszkoze.

Gondolkodas fejlesztése: Mit is jelent?

v A gyermeki gondolkodasformak atalakitasat a feln6tt gondolkodas iranyaba.

v' A problémamegoldd, ©nalld6  gondolkodas  fejlesztése  kiilonb6z
problémahelyzetek biztositasaval

v A beszéd fejlesztését a gondolkodassal egybekapcsolva.

A gondolkod¢ tevékenység formai:

v Szemléletes cselekvé gondolkodas.

v Szemléletes képszerli gondolkodas.

v Fogalmi, nyelvi gondolkodas / kiilondsen fontos az iskolai életre valo eldkészités
szempontjabol /.

A gondolkozas fejlodése fiigg a feladatok mennyiségétdl és mindségétdl.
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7. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

7.1 Személyi feltételek

Az alkalmazottak szama az 6vodaban: 6 6

» Foiskolai végzettséggel rendelkezo foallasu 6vondk szama: 4 6

» Pedagogiai munkat segitd, féallasu szakképzett dajkdk szama: 2 £6

A torvényi eldirasoknak megfeleléen torténik az intézmény vezetése. A vezetd munkdjaval

kapcsolatban szdmit a kollégdk véleményére.

Vezet6i feladatok a kovetkezéek:
- pedagoégiai, szakmai
- munkaltatoi
- tanligy-igazgatési
- gazdalkodasi
- lgyviteli

- munkavédelmi teriileteken.

Gyermekcsoportonként két felséfoku képesitésti 6vodapedagogus dolgozik. Csoportba osztasukkor
elsésorban a gyermekek szempontjait vessziikk figyelembe. A felmend rendszerrel erdsitjik a

csoport 6vodapedagogusaihoz vald kotddést.

Pedagoégusattitiid:

,,» A pedagogus kiraly lehet a gyerek
birodalmaban,ha nem csak térvényeket taldl ki,
hanem figyelembe veszi a gyermek torvényeit is.”
/Ancsal Eva/
Olyan pedagdgusoknak érezziik magunkat, akikre a pedagdgiai optimizmus, a sziilok tisztelete, a
gyermekek szeretete, mindenekfelett allo érdeke, a tolerancia és a segitékészség jellemzo.
Neveldi tevékenységlinkben az elfogado, elditéletektél mentes segitd, tamogatd attitid a

meghatarozo:

» rugalmas alkalmazkodas a folyamatosan valtozo vilaghoz,
» pedagogiai megujulasra torekvés, szakmai innovacio,
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azonosulas ¢és feladatvallalas a kozos pedagogiai elvekkel és célokkal,

differencialt nevelés iranti elkotelezettség,

gyermekszeretet, tolerancia iranti elkotelezettség

gyermek-és csaladcentrikussag

kdrnyezettudatos szemlélet,

inkluziv szemlélet,

modell szerep,

jatekkozpontu, tevékenységkdzpontu szemlélet,

egylittmiikodés, kolesonos bizalom,

segitd, tamogato, elfogadd, megengedo attitiid,

egylittmiikodés a nevelést segitd dolgozokkal,

munkdjaban figyelembe veszi a gyermekek és a gyermekkozosségek eltérd kulturalis, illetve
tarsadalmi hatterébol ad6do sajatossagait,

értékkozvetitd tevékenysége tudatos, altruizmus, nyitottsag, tarsadalmi érzékenység, mas
kultarak elfogadésa jellemzi,

pedagdgiai munkajaban olyan munkaformdk ¢és modszerek alkalmazdsara torekszik,
amelyek alkalmasak az onellendrzésre, onértekelésre.

a gyermekek érdekében Onalldan, tudatosan ¢€s kezdeményezden -egyiittmiikodik a

kollégékkal, a sziilokkel, a szakmai partnerekkel, szervezetekkel,

Nyitott a sziil6, a gyermek, az intézményvezetd, a kollégak, a szaktanicsado

visszajelzéseire, felhasznalja Oket,
tudatosan fejleszti pedagogiai kommunikacigjat,

tisztaban van szakmai felkésziiltségével, személyiségének sajatossagaival, és képes

alkalmazkodni a szerepelvarasokhoz,

rendszeresen tdjékozodik a pedagodgia tudomanyédra és az Ovodapedagogidra vonatkozd

legijabb eredményekrdl, kihasznalja a tovabbképzési lehetdségeket,

rendszeresen tdjékozodik az Ovodai nevelést, képességfejlesztést tdmogatd digitalis

technologiai eszk6zokrol, és lehetdség szerint alkalmazza is azokat,
munkdjaban alkalmaz (j mddszereket, tudoméanyos eredményeket,

részt vesz intézményi innovaciodban, palyazatokban, kutatasban.
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Dajkai attitid

Ovodai nevelésiink eredményessége fiigg az abban részt vevd felndttek kolcsonds tiszteleten

alapuld, segitd egylittmiikodo, 6sszehangolt munkatol.

Ezért a dajka attitiidjét jellemezze:

a gyermekszeretet, tolerancia, segitOkészség,

a megfeleld szintli nevelési és fejlodés-1¢lektani ismeret,

az 6vodapedagogus iranyitasat elfogado egyiittmiikodés,

az egészségvedd pozitiv mintaadas,

a szabad, kellemes mozgas, jaték segitése,

az elemi higiénés viselkedésre szoktatas,

a testi épség védelme, higiénikus kdrnyezet targyi feltételeinek biztositasa,
a pedagogiai informéaciok titokként valo kezelése,

a modellértéki kommunikacios és viselkedéskultura,

YV V.V V V V V V V VY

a szakmai megujulasra, 6nképzésre valo nyitottsag.
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7.2 Targyi feltételek

Intézménylink a kozség kozpontjahoz kozel helyezkedik el, kozvetleniil az éltalanos iskola
szomszédsagaban. Udvara teljes egészében zold teriilet, viragokkal, fiatal fakkal, facsemetékkel,

melyeket kozosen iiltettiink a gyerekekkel.

Udvari mozgasfejlesztd jatékaink fabol késziiltek, szépek, esztétikusak, tag teret biztositanak a
gyermekeknek a valtozatos jatékra, mozgasra, tapasztalatcserére, az ismeretek mélyitésére és alkotd
tevékenységekre. A pedagdgiai program kiilsé vilag tevékeny megismerésérél szolo fejezetében
rogzitett elvek és szempontok szerint tervezziik és valdsitjuk meg a megfeleld targyi kornyezet
kialakitasat, egyben biztositson megfeleld6 munkakdrnyezetet az 6vodai munkatirsaknak és

teremtsen lehetdséget a sziilok fogadasara.

Az 6vodahoz tartozik még egy kishaz, melynek egyik helyiségében taroljuk az udvari jatékokat.

Az épiiletben két csoportszoba all a gyerekek rendelkezésére, amelyek a kdzos 61t6z6bdl nyilnak. A
csoportszobdk tdgasak 60 m? alapteriiletiick, butorai esztétikusak, a gyermekek életkoranak
megfeleléek. Olyan egyszemélyes jatszohelyeket atalakitunk ki, ahova a gyermekek félre
vonulhatnak egyediil, esetleg tarssal tevékenykedni. A butorzatnél, jatékoknal, €s az egyéb
berendezési targyaknal probalunk a természetes anyagokhoz kozeliteni. Valljuk, hogy mar
ovodaskorban ki kell alakitani a természettel kapcsolatos helyes magatartast. Erre az 6voda
udvaranak kialakitasakor is figyeltiink.

A nevelési programban meghatarozott feladatok megvalosulasahoz sziikséges infrastruktiura
meglétét folyamatosan karbantartjuk, gyarapitjuk, rendszeres felmérések utan jelezziik a
hianyossagot a fenntartd felé. Az nevelést, tanitast segitd eszkdzok és a nevelés tanitdsi modszerek

kivalasztasa és alkalmazasa rugalmasan, a pedagogiai prioritasokkal 6sszhangban torténik.

A nevel6-oktatd munkaban rendszeresen alkalmazzuk az IKT eszkozeit, melyek kihasznéltsaga,
alkalmazésa nyomon kovethetd.

Az nevelést, tanitast segitd eszk6zok €s a nevelés tanitdsi modszerek kivalasztasa €s alkalmazéasa
rugalmasan, a pedagogiai prioritdsokkal Osszhangban torténik. A pedagdgiai program
megvalositdsdhoz

A két db mosdo helyiség (kiilon a lanyok és kiilon a fiuk részére) szintén az 61t6z6bdl nyilik.

Az 6voda tornaszobdja az egyik csoportszobabol nyilik: Gazdagon felszerelve, kiilonb6zo
tornaszerekkel all a gyerekek rendelkezésére.

Az épliletben raktar, irodahelyiség és kazdnhaz funkcional, utébbiban torténik az dvodai textilidk

mosasa.
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Az 6voda épiiletét, udvarat, kertjét, berendezését oly modon probaljuk tovabbfejleszteni, hogy az

biztonsagos legyen, kielégitse a gyerekek sokréti mozgasigényét, valamint esztétikus és a

természetes kornyezettel 6sszhangban legyen.

Az egész épiilet alapteriilete: 180 m?
Egész teriilete udvarral: 2000 m?

Epiilet: 1973-74-ben épilt.

Nem csoportterem tipusu funkcionalis helyiségek:

A régi kazénhdzat gyermekétkezové alakitottdk at, melyen a Sarszentagotaért Egyesiilet és a
fenntartd kozosen munkélkodott. Az épiilet ezt a részét az iskoldskort gyerekek, valamint az

étkezést igénybe vevd személyeknek all rendelkezésére étkezés céljabol.

Az o6voda épiiletéhez tartozik a konyha helyisége, melyet jelenleg 1998-t6l a Sarszentagotaért
Egyesiilet miikodtet.

7.3 Az 0vodai élet megszervezése
Csoportszervezés

A helyi adottsagok ¢és lehetdségek alapjan szervezziik a csoportok elosztasat. A két csoportban
¢életkor-kozeli korosztalytak a gyerekek. LehetOség szerint toreksziink a csoportok aranyos
1étszdmelosztasara.

A csoportba sorolas szempontjai:

- ¢életkor, nem,

a gyerekek egyéni adottsdgaiban mutathaté fobb eltérések,

sziildi igények,

ovodapedagdgusi beallitodasok,

ovodai érdek

7.3.1 Napirend
Célunk:

> FErzelmi biztonsagot sugarzo légkor kialakitasa.
Egész nap folyaman kiteljesedhet a folyamatossag, ami kikiiszoboli a jatékidd toredezettségét,
ugyanakkor tag lehetOséget biztosit az elmélyiilt, tartalméban gazdagabb, nagy neveldértéki jatékra.
A reggeli beérkezés idékeretét meglehet6sen tagra hagyjuk. Lehetové téve, hogy a gyermekek
¢bresztés nélkiil keljenek, kialhassak magukat. A napirendben az ebéd, a pihenési id6 idépontja
kotott. Az évszaktol is fiigg a napirend — ha az id6 engedi minél tobb id6t tartdzkodunk a szabad
levegén. A napi ¢€s heti rendet a gyermekcsoport 6vodapedagdgusai alakitjak ki. K6zds idopont

egyeztetést igényel a tornaszobaban torténd mozgas.
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A gyermek egészséges fejlodéséhez, fejlesztéséhez a napirend biztositja a feltételeket a megfeleld
idotartamu tevékenységformak megtervezésével. A rendszeresen visszatérd ismétlodések érzelmi
biztonsagot teremtenek a gyermekben. A napirend igazodik a kiilonbozé programokban

megfogalmazott feladatokhoz. Figyelembe veszi a helyi szokasokat, igényeket.

A j6 napirendet folyamatossag, stabilitas és rugalmassag jellemzi. figyelembe véve a gyermekek
aktualis fizikai és érzelmi allapotat, az 6vodapedagogus ehhez igazitva az egyes tevékenységek
tempdjat, idétartamat, modszereit. Fontos a tevékenységek kozotti belsd aranyok kialakitasa. A

napirend a két csoportban a kovetkezo keretek kdzott valosul meg.

7% 12— ig Gytilekezés, jaték a csoportszobaban
Egyéni és csoportos tevékenységek
Testapolas, folyamatos tizoraizas
A tervezett, felajanlott tevékenységek
Szabadon valasztott tevékenységek feldolgozasa
Szervezett €s szabad mozgas, levegdzes
12 -14% —ig Testapolas. ebéd,
Csendes pihend — altatd, mese
Folyamatos ébresztd
14% -16 - ig Szervezett mozgas,
Testapolas, uzsonna
Jaték a csoportban vagy a szabadban
Felajanlott tevékenységek

A gyermek egészséges fejlddeéséhez, fejlesztéséhez a napirend €s a hetirend biztositja a feltételeket,
a megfeleld id6tartamu parhuzamosan végezhetd, differencialt tevékenységek tervezésével,
szervezésével. A napirend igazodik a kiilonbozd tevékenységekhez és a gyermek egyéni
szlikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokéasokra, igényekre. A rendszeres visszatérd
ismétlodések érzelmi biztonsdgot teremtenek a gyermekekben. A napirend igazodik a nevelési
programban megfogalmazott feladatokhoz. Figyelembe veszi a helyi szokasokat, igényeket. A jo

napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi, csak az ebéd és a pihend idépontja kotott.
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Fontos a tevékenységek kozotti harmonikus aranyok kialakitasa szem eldtt tartva a jaték

kitlintetett szerepét.

Az ovodai ¢let szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Az 6vodapedagogus a
gondozéas folyamatdban is nevel, ¢épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti
onallosaguk fejlodését egyiittmiikodve a gondozast végzd tobbi munkatarssal.

Az 6vodai nevelés tervezését valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a
fejlodésiik nyomon kovetését, kiilonbozo kotelezé dokumentumok, tovabba az 6voda altal

készitett nem kotelezo feljegyzések, dokumentumok is szolgaljak.

7.4 A sajatos nevelési igényii gyermekek integralt nevelése az 6vodaban
Integralé 6vodai nevelésiink

Ovodank az Alapito okiratnak megfeleléen részt vesz a Szakérdi és Rehabilitacios
Bizottsagok szakvéleménye alapjan integralt nevelésre javasolt sajatos nevelési igényll
gyermekek 6vodai nevelésében.

Az o6vodankban integraltan nevelkedd gyermekek nevelésének, fejlesztésének torvényi
hattere a 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet, melynek 1. melléklete tartalmazza a sajatos

nevelési igényli gyermekek dvodai nevelésének iranyelveit.

Az integrald nevelés altalanos célkitiizései:

Ahol a pedagogus felismerni a gyermek személyiségfejlodési nehézségeit €s szamukra megfeleld

segitséget nyujt, szlikség esetén szakember segitségét kéri

fejlesztjiik az alkalmazkodd készséget, akaraterdt, onallosagra torekvést, érzelmi életet és
egylittmiikodeést,

a fejlesztés szervezeti keretét, a tanuldsi folyamatot, a nevelés szerves részeként kezeljiik, az
alkalmazott specialis modszer- és eszkdzrendszert minden esetben a gyermek allapotabol
fakado egyéni sziikségletei szerint és az utazd gydgypedagogus javaslatai alapjan valasztjuk
meg. az integraltan nevelkedd gyermek szamara a sajatos nevelési igény szerinti kornyezetet
alakitunk ki, biztositjuk a sziikséges targyi feltételeket és segédeszkozoket,

elvarasainkat a sajatos nevelési igényli gyermek fejlédésének liteméhez igazitjuk,

a gyermekeket személyiségének sajatossagait megfeleld0 modszerekkel, sokoldaltian,
elsésorban a jatékukon keresztiil tarjuk fel, fejlesztésiiket a szdmukra megfeleld teriileteken
valositjuk meg,

toreksziink arra, hogy a nevelés, fejlesztés ne terhelje til a sajatos nevelési igényii
gyermeket, de teljes személyiségének fejlesztésére, autonomidjanak kibontakozasara
iranyuljon.

a fejlesztés szervezeti keretét, az alkalmazott specialis modszer- és eszkozrendszert minden
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esetben a gyermek dallapotabol fakadd egyéni sziikségletei szerint és az utazd

gyogypedagogus javaslatai alapjan valasztjuk meg.

- Az ovodapedagogusok az iskolakezdésre a tankotelezettség teljesitésének megkezdéséhez

sziikséges értelmi, testi, lelki és szocialis érettség elérésére iranyuld, az O6vodai nevelés

idokeretébe agyazott célzott felkészité dvodai foglalkozasokat biztositanak, ha a szakértdi

bizottsdg gyermek tovabbi egy nevelési évig dvodai nevelésben vald részvételét javasolja

(gyermek sajatos nevelési igényl, vagy beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel

kiizd) akkor a gyermek szdmara az dvoda a szakért6i bizottsag altal javasolt fejlesztéseken

tal.

A habilitacids, rehabilitacids tevékenység elvei:

A sajatos nevelési igényli gyermekek habilitaciés, rehabilitacids célu fejlesztésének az alapja a

szakértdi bizottsadg szakértéi véleménye. Neveldmunkank sordn kiemelt figyelmet forditunk a

habilitacios, rehabilitacios ellatas elveire. Ezek a kovetkezok:

- a sérilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogadd, az eredményeket

értékeld kornyezet segiti,

- a gyermek iranti elvardst sajat magdhoz mérten hatdrozzuk meg, redlisan és szakszeriien

elemezziik az egyéni bandsmod megvaldsulasanak elvét

- terhelhetdségét bioldgiai allapota, személyiségjegyei befolyasoljak.

A habilitacios, rehabilitacios tevékenység kozos céljai és feladatai

- A fejlesztés céljait a gyogypedagdgiai-orvosi-pszichologiai komplex vizsgalat diagnozisara,

javaslataira kell épiteni. FObb céljaink, feladataink:

v
v
v
v

v

az érzékszervi és/vagy értelmi fogyatékossagbol fakadd hianyzo v. sériilt funkciok,
kompenzalasa vagy helyreallitasa a meglévd ép funkciok bevonasaval,

torekedni kell e kiilonféle funkciok egyensulyanak kialakitasara,

fontos a gyermek szdmdara szilikséges eszkozok elfogadtatisa, hasznalatuk
megtanitasa az utaz6 gyogypedagdgus segitségével,

fejleszteni kell az egyéni sikereket segitd tulajdonsagokat, funkciokat.

- A gyermekre irdnyuld habilitacids, rehabiliticids tevékenység soran meghatarozo

tényezoként vessziik figyelembe a gyermek:

v

¢letkorat,

v’ pszichés és egészségi allapotat,

v’ képességeit, kialakult készségeit, kognitiv funkcioit, meglévé ismereteit,

v

csaladi hatterét.

- A fejlesztés a kovetkezo teriiletekre iranyul:

v
v

vizualis, akusztikus, taktilis, mozgésos észlelés folyamatai,

motoros képességek,
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V' beszéd- és nyelvi készségek,

v’ értelmi képességek,
v’ Onkiszolgalas,

v’ szocidlis készségek.

Az utaz6 gydgypedagdgus segitségével elkészitett egyéni fejlesztési tervet a sajatos nevelési igényl

gyermeket neveld ovodapedagogus a gydogypedagogussal kozosen értelmezi, annak ajanlasa alapjan

a napi tevékenységekbe beépiti. A sajatos nevelési igényii gyermek szdmara biztositjuk:

az egyéni sziikségleteikhez igazodd 6vodai kornyezetet, fejleszto jatékokat, eszkdzoket,

a sziikséges specidlis segédeszkozok elfogadasat, kovetkezetes hasznalatat, az eszkoz
megovasara nevelést,

kompenzacios lehetdségeket a nem, vagy kevésbé sériilt funkcidk differencialtabb
mikodésének tudatos fejlesztésével,

annak felismerését és megélését, hogy a sajatos nevelési igényii Kisgyermek egyes
tertileteken kiemelkedd teljesitményre képes,

sziikséges szervezeti keretek kialakitasat egyéni foglalkoztatasukhoz,

az 6voda pedagdgusainak, a pedagogiai munkat segitd alkalmazottak és a sziilék megfeleld

tajekoztatasat, egylittmiikodést a gyermek csaladjaval.

A sajatos nevelési igényll gyermek integralt nevelése oktatdsa sordn kiemelt figyelmet forditunk:

a sajatos nevelési igény tipusdhoz, eltérd mértékéhez, az egyéni fejlodési sajatossagokhoz
val6 alkalmazkodasra, megfeleld modszerek, modszerkombinaciok megvélasztasara,

a kozosségbe valo beillesztésre, az dvodai csoport €s az integralt gyermek igényeire,

a hatranyok lekiizdésére, az ehhez torténd specialis segitségnyujtasra,

az utazd gyogypedagogussal torténd szoros egyiittmiikodésre, konzultacidra, sajatos
teendéink ellatasanak tervezésére, megvalositasara, értékelésére, iranymutatasainak,
javaslatainak elfogadasara, a pedagdgiai folyamatokba torténd beépitésre,

az integralt kisgyermek beilleszkedésének segitésére, a foglalkozasokhoz vald egyenld
hozzéaférésre,

eredményként értékeljiik a gyermek dnmagahoz mért fejlodését, errdl napi rendszerességgel
tajékoztatjuk a sztiloket,

az integralt neveléshez, fejlesztéshez sziikséges kompetencidink fejlesztésére: az
elfogadésra, empatiara, hitelességre, tiirelemre, kitartasra, feltétel nélkiili szeretetre, eltérd
képességekhez, viselkedéshez val6 alkalmazkodasra,

tartozkodunk az olyan viselkedésmintak adéasatol, amelyek a sériilt gyermek kiillonbozdoségét

hangsulyozza.
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7.5 A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek nevelése

Tehetséggondozas

Ovodank Balogh Léaszlo altal meghatirozott tehetség fogalmaval azonosul, miszerint azok a
gyermekek tekinthetdk tehetségesnek, akik kivalo adottsagaik alapjan magas szintli teljesitményre
képesek az ¢élet barmely tevékenységi teriiletén.
Minden gyermek szdmara biztositjuk az alapvetd készségek-képességek fejlodését a gyermek
¢letkoranak, é€letkori sajtossagainak és egyéni jellemzoéinek mérlegelésével a jaték-munka-tanulas
harmas kdvetkezményeinek megfelelden, természetesen a jatékot tekintve f6 tevékenységi formanak
A tehetséggondozas célja:

- Erzelmi torédés, érzelmi gazdagsag, élmények nyujtasa

- Gazdag jatéklehetdség biztositasa, melyet spontan ¢l meg a gyermek

- Egy adott tehetséges gyermek erds oldalanak tdimogatasa

- Egy adott tehetséges gyermek gyenge oldaldnak kiegyenlitése

A tehetséggondozas soran az 6vodapedagogus feladata:

- Megfigyelés soran tapasztalatok gylijtése a gyermeki személyiség aktudlis allapotarol,
viselkedésben megnyilvanulé erkodlesi fejlettségérdl, beszédkultirajarol, szocializacios
szintjérol, érdeklddésérdl, ismereteirdl.

- A sziilokkel folytatott beszélgetések, melynek soran a csalad miiveltségére, nevelési elveire
szerziink ismeretet

- Mindezek ismeretében a gyermekre vonatkozo egyéni fejlesztési terv készitése, egyéni
fejlesztés, az eredményeket folyamatos figyelemmel kisérése, félévenkénti rogzitése

- A gyermeki adottsagok, képességek kibontakoztatasa:

- Intellektualis képességek: kdvetkeztetés, figyelem, emlékezet, absztakcid

- Miivészi képességek: rajzkészség, zenei tehetség

- Pszichomotoros képességek: sport, tanc, testi ligyesség, kéziigyesség

- Szocialis képesség: kommunikacio, empatikus képesség, szervezdi, iranyitoi tulajdonsagok
- Kreativitas, feladatkotelezettség

- A gyermekcsoportoknak, kiilonleges banasmodot igényléknek megfeleld, valtozatos
modszerek alkalmazésa

- Tamogato ¢és szakszerii kornyezet megteremtése, amelyben a gyermekek tehetsége minél
korabban felfedezhetd, és kiemelkedd képességei tovabbfejlesztése biztositottak.

- Kiegyensulyozott, elfogado, szeretetteljes 6vodai 1égkdr megteremtése.

Feltoltodés, pihenés, elvonulas lehetdségének biztositas.
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Kiilonleges banasmodot igénylé gyermek vagy gyermekcsoport szdmara hosszabb tava

fejlesztési tervek kidolgozasa, és ezeket hatékonyan megvalositasa.
Az 6vodavezetd gondoskodik rola, hogy a kiemelt figyelmet igényld gyermekek specialis

tamogatast kapjanak, a fejlesztéshez megfelelo targyi feltételek alljanak rendelkezésre.

Tartalma

Integralo tehetséggondozas, mely a kiemelten tehetséges gyermek egész személyiségének
komplex fejlesztésére iranyul.

Mikrocsoportos foglalkozasok vezetése mely a tehetséges gyermek specialis érdeklodésére,
épit specidlis tobblet nyujtasaval a gyermekek képességeiknek és érdeklodésiiknek
megfelelden.

A tobbségen beliil a differencialas eszkdzrendszerével a tehetség fejlesztésének segitése.

A vezetd irdnyitja a differenciald, az egyéni tanulasi utak kialakitasat célzd nevelés,

tanulastamogato eljarasokat, a hatékony gyermeki egyéni fejlesztést.

7.6 A gyermekek esélyegyenloségét szolgalo intézkedések, szocialis hatranyok
enyhitését segit6 tevékenységek

Cél

Megfeleld mindségli és idotartamu Ovodai nevelés biztositdsa a hatranyos helyzetli és a
halmozottan hatranyos helyzetii (tovabbiakban: HH/HHH) gyermekek részére.

Az intézményen beliil az egyenld banasmadd elvének érvényesitése.

A gyermekek differencidlt fejlesztése egyéni képességeik figyelembe vételével.

Gyermekkozpontu, csaladorientalt szemlélet kialakitasa.

Feladat

A HH/HHH gyermekek telepiilésen beliili teljes korli bedvodazasaval biztositani az
es¢lyegyenldséget.

A HH/HHH gyermekek egyenl6 elosztasaval a csoportokban

Egyéni, differencialt készség- és képességfejlesztés, egyénre tervezetten, a gyermek
személyiségét nem statikusan, hanem Onmagukhoz viszonyitott fejlédését folyamatosan
nyomon kovetve.

Hatékony egylittmiikodés kialakitasa a sziilokkel, valamint az 6vodan kiviili szervezetekkel.
A HHH gyermekek 6vodai beiratasanak tdmogatasa (a teljes korti, minél hosszabb ideig
tartdé 6vodaztatas biztositasa).

Az igazolatlan hianyzasok minimalizélasa.
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Neveldtestiilet egyiittmiikodése

Rendszeres team munka valamennyi munkatars részvételével
Esetmegbeszélések

Hospitélasok

Személyi feltételek

ovodapedagdgusok
gyermekvédelmi felelds

utaz6 gyogypedagogus, logopédus
dajka

Targvi feltételek

a targyi feltételek biztositdsa az eszkdznorma eldirasai szerint torténik,

egyéni fejlesztéshez képességfejlesztd jatékok,

vizualis eszkdzok,

mozgasfejlesztést segitd eszkozok (kiilonbozo egyensulyozd szerek, nagylabdak, hengerek,
stb.)

finommotorika fejlesztését segitd jatékok, eszkdzok, anyagok.

Pedagdgiai munkank kiemelt tertiletei

Az O6vodaba 1épéskor komplex allapotfelmérés készitése (részletes anamnézis) lehetdleg
csalad-latogatas alkalmaval.

Egészséges ¢€letmddra nevelés: egészségtudat kialakitdsa, taplalkozasi szokasok alakitasa,
mozgasra nevelés.

Erzelmi, erkolesi, kozosségi nevelés: az intézményes nevelésbe valo illeszkedés elésegitése,
bizalom-, elfogadas-, egyiittmiikddés érvényesitése.

Kommunikacios nevelés: szokincs-, nyelvi kifejezokészség-, beszédértés-, beszédészlelés
fejlesztése.

Tarsadalmi érzékenység tudatos fejlesztése.

Korszerti 6vodapedagogiai modszerek alkalmazésa.

Kornyezettudatos magatartas alakitdsa pozitiv minta alapjan.

Differencialas, egyéni fejlesztés.

Sziilokkel valé megujuld partneri kapcsolatok.
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7.7Gyermekvédelem az 6vodaban

,, ...aki él, az mind oriiljon,
Mert az élet mindenkinek,
Kivételes, szent oromiil jon.”
/ Ady Endre /

Az 6voda gyermekvédelmi munkaja a gyermek és ifjusagvédelmi alapellatashoz tartozd
jelzérendszer szerves része. Az 6vodaban gyermekvédelmi megbizott van, aki ezt feleldsségteljes
munkat ellatja. Osszehangolja a munkat az 6vodapedagdgusok, az orvos, a védénd, a telepiilési
Oonkormanyzat illetékesei kozott.

A kornyezetiinkben €16, kiillondsen a hatranyos, halmozottan hétranyos helyzetli csaladok
szocialis gondjait az 6vodaba jar6 gyermekek helyzete jelzi. Ezért nagyon fontos, hogy a
csaladlatogatasok tapasztalatait a munkatarsak megbeszéljék a gyermekvédelmi megbizottakkal,
kozosen nyilvantartast készitsenek. A csalddok alapos megismerése az 6vodaba jards iddtartama
alatt fontos. Megfigyeléseink és tapasztalataink alapjan allitjuk Ossze azokat a szempontokat,
amelyeknek segitségével késziil az 6voda gyermekvédelmi terve.

Az egészségligyl haldzat megkiilonboztetés nélkiil kiséri figyelemmel a sziiloket ¢és
gyermekeiket. A nyilvantartasba személyes vonatkoztatasi megfigyelésekrél adat nincs, ezt az
ovonok sajat maguk vezetik. A munkatervben csak az esetleges intézkedések szerepelnek.

Minden 6vodapedagdgus fontos feladatdnak tekinti, hogy jol végezze gyermekvédelmi
feladatait, kiilonleges felelosséggel foglalkozzék a hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetii
gyermekekkel.

A gyermek csaladban torténd nevelését segitd ellatdst a gyermek csaladjanak helyzetéhez,
szlikségleteihez igazoddan kell nyUjtani. A gyermekek védelmét pénzben, természetbeni és
személyes gondoskodast nyujtd gyermekvédelmi alapelldtdsok, valamint a torvényben
meghatarozott hatdsagi intézkedések biztositjak. Az 0j torvényt minden sziil6 elolvashatja.

Rendszeres gyermekvédelmi tdmogatasra javasoljuk azokat a csaladokat, akik erre
raszorulnak, hogy a gyermek nevelése tovabbra is a csaladban legyen biztositva.

A héatranyos, halmozottan hatranyos helyzetli és fejlédésben lemaradt gyermekeknek egyéni
fejlesztési tervet készitiink, melyet negyedévente értékellink, amirdl a sziilot tajékoztatjuk. Az errdl

crer

Feladataink:

» Folyamatosan figyelemmel kisérik a gyermekek otthoni kornyezetében, a gyermekek
kedélyallapotadban beallt valtozasokat, a fejlodés tartds lelassulasat.

» Csaladlatogatas, fogadoora keretében torekszenek az okok feltarasara.

» Jelzik a problémat a gyermekvédelmi felelésnek.
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» Fokozottabb segitségadassal, torddéssel segitik a gyermek lelki problémainak feldolgozasat.

» Egyéni fejlesztési terv alapjan segitik a hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetl

gyermekek fejlodését.

A\

Egyenld esélyt és hozzaférést biztositanak minden gyermek szamara.

Y

Munkavégzésiik soran kotelesek a gyermekekre veszélyt jelentd helyzetek megeldzésére,
elharitasara
a segitségnyujtas,
a hatranyok enyhitése,
az egyéni banasmad,

a csaladi nevelés gyermek iranti felelésségének erdsitése,

YV V. V V V

a tapintatos egyéni kapcsolattartas.

A gyermekvédelmi munka f6 feladatat a prevencio, a segitségnytjtas jelenti, amelyre a humanum, a
megértés, a tamaszadas, a szeretet potlas jellemzo.

Elviink, hogy a gyermek a legjobb helye a sajat csaladjaban van. Feladatunk, hogy lehetdségeinkhez
mérten a csaladot segitsiikk, hogy koriilményeik alkalmasak legyenek a gyermek megfeleld

nevelésére.

8. Az 6voda kapcsolatai

8.1 Az ovoda és a csalad

A gyermek fejlodését az Ovodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt szolgalja. Az 6voda nem
vallalhatja 4t a csaladi nevelés feladatait, de hozzajarulhat a csaladi szocializacio esetleg
kedvez6tlen hatasanak enyhitéséhez.

Nagyon fontos a partneri viszony kialakitdsa a csalddokkal. Az 6vodapedagogus ¢él6 szakmai
kapcsolatrendszert alakit ki az intézményen kiviil is. A kolcsonds bizalom ¢€s a segitségnyujtas a
fontos. A sziil taldljon benniink tamaszt és segitdtarsat gyermeke fejlesztéséhez. Ez kdlcsonds
alkalmazkodasban nyilvanul meg. Fontos, hogy a sziil6é anyagi, tarsadalmi helyzete, kulturaltsaga a
legkisebb mértékben se befolyasolja elfogadd magatartasunkat! Az 6voda és a csalad kapcsolatdban
figyeliink, hogy a sziil6k javaslattevo, véleményez6 és kezdeményez6 szerepe érvényesiilhessen. Az
ovodai demokratizmust erdsiti az 6vodaban mitkddd Sziiléi Szervezet.

A gyermekek harmonikus fejlédésének, oromteli, boldog életének megszervezése kozos feladat.
Ebben a munkaban fontos, hogy az dévodapedagdgus hatékony segitséget nydjtson a sziilének a
csaladi neveléshez. Ugyan ilyen Iényeges, hogy a sziilok ismerjék az ovoda programjat, az
ovodapedagogusok tevékenységét. Ennek feltétele a nevelési célok vildgos és szemléletes

megfogalmazasa, megmagyarazasa. Fontosnak tartjuk, hogy az egyiittmiikodés bizalomra épiild és
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folyamatos legyen.

A szil6t partnernek tekintjiik. Kommunikacionkat minden partnerrel, koztiik a sziilokkel is a
kolcsondsség €s a konstruktivitas jellemzi. Folyamatosan és kolcsondsen kicseréljiik egymassal
nevelési tapasztalatainkat, egységes nevelési szemléletre toreksziink. Bizalmasan, ,titokként”
kezeljiik, amit a sziil6tol a csaladrol megtudunk. Az évodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt
kiegészitve szolgalja gyermek fejlodését. Ennek alapvetd feltétele a csaladi neveléssel egyiitt, azt
kiegészitve szolgalja a gyermek fejlodését. Ennek alapvetd feltétele a csaladdal valo
egylttmiikodés. Az egyiittmikodés formai valtozatosak, a személyes kapcsolattol a kiillonbozo
rendezvényekig magukban foglaljak azokat a lehetdségeket, amelyeket az dvoda, illetve a csalad
teremt meg. Az Ovodapedagogus figyelembe veszi a csalddok sajatossagait, szokdsait, az
egylittmiikddés sordn érvényesiti az intervencids gyakorlatot, azaz a segitségnyujtds csaladhoz

illesztett megoldasait.

A csaldddal val6 egylittmiikddés formai:
Naponkénti parbeszéd: Redlisan t4jékoztatjuk a sziiloket, tiszteljik érzelmeiket, mindig
segitOkészen, diszkréten nyilatkozunk. Fontos, hogy sajat példankkal hassunk a sziilékre. A bejard

gyerekek sziileit sziikség szerint irasban €s telefonos is értesitjiik a fontosabb eseményekrol.

» Nyilt napok

» Fogad6 orak

» Sziil6i értekezletek: évi harom alakalommal.

> Unnepélyek: Anyéak napja, Nagycsoportosok biicsiija

» Koz6s kirandulasok: A kozépsésoknek és a nagycsoportosoknak év végén kozos kirandulast
szerveziink, melyen a sziilok, hozzatartozok is részt vehetnek.

» Csaladlatogatasok: A sziilé hivasara ellatogatunk az 1j gyerekekhez, még miel6tt
megkezdenék az dvodai életet, valamint ahol sziikségesnek latjuk év kdzben is.

» Koz6s munkadélutanok, melyeken a gyermekekkel egyiitt tevékenykednek a sziilok.

A\

Tarsadalmi munkdk az 6voda kornyékeén.

» Csaladdal kozosen szervezett rendezvény az 6vodaban pl. csaladi nap vagy gyermeknap.

Sziiléi Szervezet: A csaladokkal vald egyiittmikodést segiti a Sziiléi Szervezettel valo

egytittmikodés. Segitségiikkel szervezziik a kdzos tinnepségeket, kirandulasokat és részt vesznek az

ajandekok elkészitésében.
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8.2Az 6voda és az iskola

Az 6voda — iskola jo egyiittmikodése segiti az iskolai életbe illeszkedést, kiilonds tekintettel a

hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetli gyermekekre.

A szoros szakmai kapcsolat épitése: az dvodapedagogusok ¢€s tanitondk kozott segiti egymas
munkdjanak megismerését a gyermekek érdekében. Az egylittmiikodésben fontos az eltérd szocidlis
hattérrel rendelkezd sziilok, és gyermekek segitése, hidnyos ismereteik potlasa, a tapasztalatszerzés

lehetdségének biztositasa, a sziilok bevonasa a gyermekek iskolai tanulasra valo felkészitésébe.

Az 6vodabol az iskoldba torténd zavartalan atmenet megkivanja az o6voda és az iskola

nevelomunkdjanak 6sszehangolésat, a két intézmény egylittmikodését.

Fontos, hogy kolcsondsen nyitottak legyiink, nevelOpartneri viszonyt alakitsunk ki az iskolai
pedagogusokkal. A kapcsolattartast a neveldmunka szerves részének kell A nagycsoportos
ovodasok iskolara vald felkésziilésének fontos része, hogy megismerkedjenek leendd tanitd
nénijiikkel és az iskolaval. Ez az érzelmi biztonsdg fokozéasat is szolgalja. Ennek érdekében
mikodik az ovoda-iskola atmenetet segité munkacsoport. A csoport munkdjat az Integracios
Program rogziti. Az iskolaval szervezett programok segitik a hatranyos €s halmozottan hatranyos

helyzetli gyermekek esélyteremtését, a sikeres iskolakezdést.

A tanév folyaman tobb alkalom is kindlkozik az ismerkedésre:
- Meghivjuk a tanitd nénit a nyilt napra, igy betekintést nyerhet az Ovodaban folyo

nevelémunkaba, valamint ismerkedik a gyerekekkel.

- Minden évben ellatogatunk a nagycsoportosokkal az iskoldba. Ismerkediink a leendd
kornyezettel leendd tanitd nénijiikkel, vonzé tapasztalatok utjan nyerhetnek betekintést az
iskolai életbe. Apro ajandékokat kapunk, apré kedvességet, melyet mi is készitiink a tanito
néninek.

- Nagyon szerencsés helyzetben vagyunk, hiszen az éltalanos iskola a szomszédsagunkban van.

- A tanév soran a nagycsoportos gyerekek sziileinek kiilon is tartunk sziiléi értekezletet, melyre
meghivjuk a leendd elsds tanitd nénit.

- Az 6vodapedagdgusok is folyamatos kapcsolatban vannak a tanitokkal, lehetéség van az eddigi
tapasztalatok megbeszélésére.

- Tanévkezdéskor atkisérjiik az elsdsoket az iinnepélyes tanévnyitéra, figyelemmel kisérjiik
fejlodésiiket.

- hospitalas: 6vodai — iskolai latogatas

- tovabbképzések, tréningek

- bemutato foglalkozasok, eldadasok, tapasztalatcserék
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8.3Az 6voda és az 6nkormanyzat

A kapcsolat a fenntartoval jo, a mindennapi nevelémunkahoz sziikséges eszkozoket
biztositjak az 6voda szamara ( irdszereket, tisztalkodashoz sziikséges eszkozoket, egyéb feltételeket,
a kornyezetiink szépitésére stb.). A kiilonleges igényeket, kéréseket lehetdség szerint tamogatjak,

biztositjak szamunkra a sziikséges Onrészt palyazatok elnyeréséhez.

Igyeksziink az 6vodai eseményeket jelezni a fenntartd felé, bevonni az dvodai élet egyes elemeibe,

pl. innepélyekre meghivjuk a képvisel6testiiletet és az dnkormanyzat dolgozoit.

8.4Az 6voda kapcsolatai az egészségiigyi intézményekkel

» A védondvel heti kapcsolatban allunk, folyamatosan figyelemmel kiséri a gyermekek testi-
lelki fejlodését, barmikor bizalommal fordulhatunk hozza, segit a bedvodazassal kapcsolatos
munkéban. Igény szerint, valamint havonta tisztasagi vizsgélatot végez a gyerekek korében.

» A haziorvos évente altalanos orvosi vizsgalatot végez.

» A fogorvos évente fogaszati sziirést végez, és a sziirésen felmeriilé problémakat kezeli.

8.5Az 6voda kapcsolati a szakszolgalatokkal

» A Fejér Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Sarbogardi Tagintézménynek munkatarsai
készséggel allnak rendelkezésiinkre: korai fejlesztéssel-, iskolaérettséggel és egyéb
problémaval kapcsolatban.

» Az 6vodaban utazo logopédus végzi ingyenesen a raszoruld gyermekek beszédfejlesztését és

dyslexia szlirését.
8.6 Kapcsolat a gyermekjoléti szolgalattal:

A gyermekjoléti szolgalat munkatdrsaival folyamatosan tartjuk a kapcsolatot. Az Ovoda
gyermekvédelmi feleldse és az 6vodavezetd sziikség szerint megbeszéli a felmeriilé problémakat és

kozosen keresik a megoldast annak elhdritasara.

8.7 Egyéb kapcsolatok

Ko6z06s oktatasi tér kialakitasa érdekében kapcsolatépitésre toreksziink a Karpat - medencei kiilhoni

magyar  Ovodak  valamelyikével,  lehet0ség  szerint  kapcsolatot  tartunk  fenn
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9.Az 6vodai élet tevékenységi formai és az 6vodapedagogus feladatai

9.1.JATEK

,,Jatszom én és tancolok, latszom én, mint sok dolog.
bl

Latszom fénybe és tiikorbe, jatszom egyre korbe-korbe.’

(Kosztolanyi Dezsd)

A jatek a gyermek legfontosabb ¢és legfejlesztobb tevékenysége, neveléslink leghatékonyabb
eszkoze. A jaték- szabad képzettarsitasokat kovetd szabad jatékfolyamat- a kisgyermek elemi
pszichikus szilikséglete, melynek mindennap visszatéré6 moddon, hosszantartéan és lehetdleg
zavartalanul ki kell elégiilnie. A kisgyermek a kiilvilagbol és sajat belsdé vilagabol szarmazéd
tagolatlan benyomasait jatékaban tagolja. Igy valik a jaték kiemelt jelentdségli tadjékozodo, a

pszichikumot, a mozgast, az egész személyiséget fejlesztd, élményt ado tevékenységgeé.

A kisgyermek elsé valodi jatszotdrsa a csaladban és az Ovodaban is a felnbtt- a sziild és az
ovodapedagdgus. Utanozhatdé mintat ad a jatéktevékenységre, majd amikor a szabad jatékfolyamat
mar kialakult, bevonhaté tars marad, illetve segitdvé, kezdeményezOvé lesz ha a jatékfolyamat

elakad. A felndtt jelenléte teszi lehetdve a gyermekek kozotti jatékkapcesolatok kialakulésat is.

A jatekhoz megfeleld helyre és egyszerti, alakithatd, a gyermeki fantazia kibontakozéasat segitd
anyagokra, jatékszerekre van sziikség. Az 6voda és az dvodapedagogus feladata, hogy megfeleld
csoportlégkort, helyet, 1d6t, eszkozoket és €lményszerzési lehetdségeket biztositson a kiillonbdzd
jatékformakhoz, a gyakorld jatékokhoz, a szimbolikus jatékokhoz, konstruald jatékokhoz,

szabalyjatékokhoz.

A jaték folyamatdban az ovodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az élményszert, elmélyiilt
gyermeki jaték kibontakozéasat. Mindezt az 6vodapedagodgus feltételteremtd tevékenysége mellett a
sziikség és igény szerinti egyiittjatszasaval, tdmogato, serkentd, 0sztonzd magatartasaval, a nem

direkt reakcioival éri el.

Az 6vodaban kiemelt a szabadjaték tilstlyanak érvényesiilése. A jaték kiemelt jelentdségének az
ovoda napirendjében, idObeosztasdban, tovabba a jatékos tevékenységszervezésében is meg kell
mutatkoznia. Az 6vodapedagogus a gyerekek szabad jatékahoz és kiilonbozo tevékenységeihez
nyugodt kommunikacios teret, chhez kedvez6 feltételeket alakit ki. A jatékban fejlodik legkorabban
¢s legteljesebben a gyermeki személyiség. A gyermekben a jaték soran olyan tulajdonsagok
fejlédnek ki, melyek késObb a tarsadalomban valo beilleszkedést is segiti. A jatékossagot biztositani

kell valamennyi teriileten, hiszen igy érhetd el a gyermekek komplex személyiségfejlesztése.
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A kisgyermek elsé valodi jatszotarsa a csalddban a sziild, fokozatosan a tarsak szerepe valik
meghatarozova.

A hagyomanyos falusi tdrsadalomban a kisbabat gyakorlatilag megsziiletésétol kortil vette a jaték. E
jatékok segitségével tanulta meg, hogy hol vannak testének hatérai, hol kezdddik és hol végzddik a
kornyez6 vilag. A jatékok olyan feladatokat allitottak a gyermekek elé, amelyeket 6k is meg tudtak
oldani, s ennek segitségével kialakult onértékelésiik. Szerepe volt a szabalytudat kialakitasédban is,

mely a kozosségi viselkedés fontos eleme.

., A gyermekek akkor a legkomolyabbak, amikor jatszanak.
Olyankor tanuljak, hogy mi is az élet.”
( Michel Button)
Cél:
» A gyermekek minden tevékenységet jatékként élhessenek meg, a valosdgot a jatékon
keresztiil fedezz¢k fel.

» Elddeink népi gyermekjatékainak dsszegyiijtése, felelevenitése.

Feladat:
» A jaték feltételeinek megteremtése / megfeleld 1égkar, hely, 1d6, eszkoz/.
> Elménynyuijtas és tapasztalatszerzés biztositasa.
» A jaték tovabbfejlesztéséhez a lehetdségek biztositasa az 6vodapedagodgus feladata, jelenléte
teszi lehetové a gyermekek kozotti jatékkapcesolatok kialakulasat is.

» A gyermek fejlodését elosegitd jatékfajtak biztositasa.

Az 6vodaskoru gyermek alapvetd sziikséglete, spontan, szabad tevékenysége, 6rdmforrasa a
jatek. A gyermekek fejlédésében meghatarozhato jelentéségii, semmi massal nem helyettesithetd
tevékenységi forma.

A jaték kozben spontan ismeretterjesztés, a felfedezés, a felfedezés az 6nallo alkotas, hatassal van
a gyermek gondolkodasanak, értelmi képességeinek kibontakoztatdsara. Fejlodik az észlelés,
megbizhatobba valik a megfigyelés, tartésabbd az Onkéntelen ¢és szandékos figyelem, az
emlékezetbe vésés képessége. A ,,mintha” helyzet, a ,,mondjuk, hogy”—0k létrehozasa, az ,,aha
»elmények atélése gazdagitja az érzelmeket. A jatékesemények sziintelen forméldsa mozgasban
tartja a gyermek képzeletét. A jatékot kivaltd és kisérd érzelmek és otletek fokozzak a kozlési
vagyat, s ezaltal fejlodik beszédkészségiik, gyarapodik szokincsiik, alakulnak tarsas kapcsolataik.
fgy valik a jaték kiemelt jelentéségii, tajékozodd a pszichikumot, a mozgast, az egész

személyiséget, kreativitast fejlesztd és erdsitd elményt ado tevékenységgé.
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A jaték feltételei:

Nyugodt, csaladias 1égkor kialakitdsdhoz, a gyermekek érzelmi biztonsaganak megteremtéséhez az
egész 6voda hangulata hozzajarul. Ide tartozik az 6voda helyiségeinek esztétikuma, higiénidja, az
ovoda udvaranak felszereltsége €s apoltsaga.

Az 6voda dolgozoinak kiils6 megjelenése, egymashoz valé viszonya, a dajkdk -
o6vodapedagdgusok, a csoportok ¢és oOvodapedagdgusok kozotti kontaktus és a gyermekek
harmonikus fejlodése érdekében az elvarasok Osszhangja, ¢élmény dus hatasrendszer biztositasa,

egészséges ¢letritmus, rugalmas napirend.

Megfelelo hely biztositasa:

A csoportszobat ugy rendezziik be, hogy figyelembe vessziik a gyermekek életkori megoszlésat,
fiok ¢és lanyok ardnyat. Biztositunk minden tevékenységnek elegendd és kényelmes helyet a
gyermekeknek. Lehetové tessziik, hogy kedviik €s jatékuk szerint atrendezhessék a termet. Meghitt
kuckokat, sarkokat, alakitunk ki, melyek egy-egy jatékra motivalnak.

Jatékido biztositasa:

A szabad jaték védelmét a napirendben megfeleld idotartam biztositja. A varakozasi 1d6
kikiiszobolésével, a testapolasra, 61tozkddésre, etkezésre, alvasra €s pihenésre szant 1d6 kivételével
az egész nap a jaték rendelkezésére all. Az 6vodapedagogus altal kezdeményezett, valaszthatd és
kotelez6é tevékenységek iddtartama a nagyok esetében sem haladja meg a 20-25 percet. A nap

folyaman a déleldtti és délutani jaték egyenértéki.

Jatékszerek és jatékeszkozok:

Nem sziikithetok le a készen vasarolhatd jatékszerekre. Legaldbb annyira fontosak a félkész
elemek, s kiilonboz6 alapanyagok biztositasa. Figyelembe vessziikk a gyermekek az egyéni
fejlettségekbdl adodo kiilonbségeit. A jatékeszkozeink tartdsak, tisztithatdak, esztétikusak. A
gyermeki fantazia kibontakozasat segitd anyagok, jatékszerek. A hagyomanyos jatékszerek
mellett / épitékocka, legd, domino, baba, stb./, vannak kiegészitd jatékeszkozeink (teas, kakaos,
sajtos, Oblitds, mosdszeres flakonok, hosszil szoknyak, kenddk, kalapok, fatylak stb.) melyeket
alaposan megtisztitva, a jatéktevékenység gazdagitdsanak szolgalataba allitunk. Kedvelt kiegészitd
jatékaink még a természetes anyagok, melyeket a gyerekek sajat fantdzidjuknak megfeleléen
hasznalhatnak fel jatékukban (di6, vadgesztenye, makk, disztokok, kavicsok, kukoricacsutka,
kukorica szem, bab stb.).

Elmények biztositasa: az otthonrol hozott és kozosen szerzett élményeknek, tapasztalatoknak

egyarant nagy szerepe van a gyermekek jatékanak fejlédésében, melyet maximalisan kihasznéalunk.
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Jatékiranyitas:.
> Foként a beszoktatas idején — egyiitt jatszunk a gyermekekkel.
> A jaték folyamataban az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az indirekt iranyitas

felel0sségét, az 6vodaban fontos a szabad jaték tulsulyanak érvényesitése.

Y

Viselkedésilink, magatartdsunk modell a gyermekek szamara. Csak akkor érthetjiik meg a
gyermek jatékat, ha mi magunk is szeretiink jatszani!

A gyermekek sajat elgondolasaikat, 6tleteiket valdsithatjak meg sajat jatékukban.

Teret, lehetdséget biztositunk az épitd jatékra, barkacsolasra, dramatizalasra, dalos jatékra.
Allandé helyet biztositunk a kiilonboz6 vizualis tevékenységeknek.

Megismertetjiik ket 0j szabalyjatékokkal, népi gyermekjatékokkal.

Készitiink ,,fejlesztd” jatékokat.

Y Y Y Y YY

Nyilt napon, jaték délel6tton, sportnapokon, jatszohdzban személyes példat, modszertani

segitséget adunk a jatékhoz, a jatékban tanulashoz.
A jatékfajtak megjelenési formai

Gyakorl6 jaték:

Jatékszerekkel, kiilonféle anyagokkal végzett kiilonféle manipuldciok. Véletlen mozgasbol,
cselekveésbdl fakadnak, melynek sordn az ismétlések hatdsara a gyermek kiilonbozé képességeit
gyakorolja.
» Hang és beszéd jatékos gyakorldsa /halandzsa/, ritmikus szavak utdnzasa, szavakhoz
kapcsolodo jatékos mozgas.

» Mozgast gyakorlo jatékok /1épcsézes, huzgalos jatékok/.

A\

Jatékszerek, eszk6zok rakosgatasa /kockak felrakasa/.

» Jaték kiilonbozo anyagokkal /homokszoras, vizontogetés/.

Szerepjaték:
A szerepjatékban a gyermek tapasztalataikat, eddigi ismereteiket, hozzajuk fiz6d6 érzelmeiket
jelenitik meg. A felvéllalt szerepen keresztiill &brazoljak a valosagbdl szamunkra Iényeges
mozzanatokat.
» Egyszerli szabalykovetések — a jatékszerekkel és az egyiittjatszassal kapcsolatos elemi
szabalyok elfogadasa és betartdsa — ala-folérendelt szerep elfogadasa.
» A kornyezet eseményeinek, jelenségeinek és élményeinek beépitése az 6nalldo vagy csoportos
jatékba.
Ezek novelik a gyermek beszédaktivitasat, segitik a gyermeket szocialis fejlodésében. A

szerepjatékok lehetdséget adnak a felndtt-gyermek és a gyermek-gyermek kozotti parbeszédre.
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r

Epitéjatek:

A gyermek a kiilonféle hasadbokbol, konstrukcids jatékokbol, épitd elemekbdl épitményeket,
jatékszereket, targyakat hoz Iétre. A spontan késziilt épitményeket fokozatosan felvaltja a
bonyolultabb alkotasok létrehozasa, az elképzelt targy pontos megkdzelitése, a jatékelemek biztos
kezelése.

A kiilonb6z0 anyagok, eszkozok kombinalasaval késziilt modelleket a gyermekek felhasznaljak
egyéb jatékaikban /pl. mozgasos, dramatikus, utanzasos jatékban/.

Dramatikus jatékok, babozas:

Els6sorban a gyermekek irodalmi élményeinek szabadon vélasztott, kotetlen formaban torténd
feldolgozasa a dramatikus jaték. Segiti az emberi kapcsolatok formalasaban, helyes viselkedési
mintak elsajatitasdban, negativ élmények feldolgozasaban. A gyermekek altal készitett babokkal
nemcsak a gyermekek, hanem az 6vodapedagogus is bemutathat egy-egy jelenetet, ez még inkabb
utanzasra serkenti oket.
Szabalyjaték:
Lényege a szabaly betartdsa, melyek nem mindig azonosak, a jaték folyamdn valtozhatnak, sot a
gyermekek maguk is alkothatnak jatékszabalyokat.
- Mozgasos szabalyjatékok:
testnevelési jatékok, dalos, mondokas, népi jatékok,
fogdcskak, bujocskak,
-Ertelmi képességiiket fejlesztd jatékok:
kiilonboz6 tarsasjatékok, képek, memoriajatékok, puzzle kirakok,
dominok, kartyajatékok, nyelvi jatékok, stb.

A jatékfajtak a gyermekek tevékenységeiben ilyen €lesen nem kiiloniilnek el!

Udvari jatéklehetoségek:

» maszokak, homokozok, csuszdak,
Kihaszndljuk az udvar adta lehetdségeket, ami jo szintere a sportjellegli népi jatékoknak,
iigyességi €s erdjatékoknak.

» szabad mozgashoz és szabalyjatékokhoz, dalos jatékokhoz, népi jatékokhoz rendelkezésre all
a tagas udvar.

» asztalok, padok barmilyen szabadon valasztott tevékenységhez
/ kézmiives tevékenység, konstrukcids jatékok, abrazolas/,

» a csoportszobai jatékok alkalmankénti kihelyezése /babak, boltos jaték eszkozei,

szerepjatékhoz hasznalhat6 kelléke
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9.2. Verselés, mesélés

., Mikeént megdriziink kédos gyermekverseket,
Es nem felejt sziviink néhdany vardzsigét.”

( Vas Istvan)

A tobbnyire jatékos mozgasokkal is Osszekapcsolt mondokak, dudolok, versek hozzajarulnak a
gyermek érzelmi biztonsdgahoz, anyanyelvi neveléséhez. Ezek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak
egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyujtanak.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag ¢és jo alkalmat, erds alapot
kin4dlnak a mindennapos mondokéazésra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolesi
fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb segitdje. A mese —képi és konkrét formaban esetlegesen
a babozas ¢és dramatizalas eszkozeivel — feltarja a gyermek el6tt a kiilvilag és az emberi belsé vilag
legf6bb érzelmi viszonylatait, a lehetséges, megfeleld viselkedésformakat.

A mese kivaldéan alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének kialakitdsara.

Visszaigazolja a kisgyermek szorongésait, s egyben feloldast és megoldast kinal.

Semmilyen koltemény nem képes olyan

)

finoman beszélni a szivhez, mint a mese.’

( Herder)

A targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesitd szemléletmodja, és az ehhez tarsuld, a szigoru ok-
okozati kapcsolatokat feloldd magikus vilagképe, csodakkal és atvaltozasokkal raébreszt a mélyebb
értelembe vett pszichikus realitasra €s a kiilvilagra iranyitott megismerési torekvésekre.

A mesélovel valo személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi magat s a
jatéktevékenységhez hasonldoan a mesehallgatds elengedett intim &llapotdban eleven, belsé
képvilagot jelenit meg. A belsé képalkotdsnak ez a folyamata a gyermeki élményforrds egyik
legfontosabb form4ja. A gyermek sajat vers- és mesealkotasa, annak mozgéssal és/vagy abrazolassal
torténd kombinaldsa az onkifejezés egyik modja. A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a
kisgyermek mentélis higiénéjének elmaradhatatlan eleme. Az 6vodaban a 3-7 éves gyermekek
¢letkori sajatossagaihoz igazoddan a népi - népmesék, népi hagyomanyokat felelevenité mondokak,
rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgoz6 mondavilag elemei, meséi -, a klasszikus €s a kortars
irodalmi miiveknek egyarant helye van. Az esztétikai nevelés egyik legjelentdsebb teriilete a vers-
mese. A magyar néphagyomany szebbnél-szebb mondokak, mesék kincsestara, szokincse,
érzelemvilaga, nagyon kozel all a gyermekekhez. Ovodankban eltéré szocialis helyzetii csalddok
gyermekeit neveljiink, ezért megismerkediink a multikultaralis miiveltségtartalmakkal.
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Az anyanyelvi nevelés, az érzelmi biztonsdg megadasa a tobbnyire mozgéssal is
0sszekapcsolt mondokak, dudolok, versek mondogatasaval.

A magyar gyermekkoltészet, a népi hagyomanyok jo alapot adnak a mindennapos
mondodkazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi €s erkolesi fejlodésének és
fejlesztésének egyik legfobb segitdje.

A mese megfelel a gyermek életkori sajatossaganak.

A meséldvel vald személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi magat.
A mese a bels6 képalkotasnak a gyermeki élményfeldolgozas, a szorongas oldasanak egyik
legfontosabb forméja.

A mese raébreszt a pszichikus valdsagra.

A gyermek a sajat vers- és mese alkotisa, annak mozgassal €s / vagy abrazoléassal torténd
kombinalédsa az onkifejezés egyik modja.

A mindennapos mesélés, mondokazas és verselés a kisgyermek mentalis higiénéjének
elmaradhatatlan eleme.

Az 6vodéban a népi, a klasszikus ¢és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.
Irodalomkedvelé gyermekeket neveliink.

Szivesen mesélnek sajat maguk altal kitalalt torténeteket, kezdeményeznek, dramatizalnak

kedviik szerint.

Feladat:

>

>
>
>
>

A mindennapos vers tevékenység feltételeinek megteremtése:

meseszOnyeg, meseparna, mesesarok

babozas, dramatizalas,

dramatikus jatékok,
- mese, vers, mondokak
Irodalmi anyag kivélasztasa.
A csoportban dolgozé 6vodapedagdgusok dsszedolgozasa.
Mesék, mondokak pontos ismerete.

Visszaadni a gyermeknek a mesehallgatas, verses egyiittjatszas 6romét.

A gyermekekkel vald kiilonos és jatékos beszédkapcsolat egyik nagy lehetdsége, a kicsinyek

szellemi sziikségleteinek kielégitése, beszédtanulds — tanitas, szorakoztatds, kellemes id6toltés,

egylittes ¢lmény. Helye ¢és ideje van mindig a nap folyaman. A mese, a vers része az dvodai életet

atfogd anyanyelvi nevelésnek, emberi kapcsolatokra tanit, mélyiti az Onismeretet, segiti a vilag

megismerését. Mit Oriz meg a felndtt gyermekkordnak mes€ibdl, verseibdl? — a mese a vers

hangulatat, a hajdani meséld hangjat, az alomba fordulds édes izét. A mesélést, verselést az

ovodaban is ilyen 1égkor veszi kortil.
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A tevékenységhez alkalmazhaté anyagok:

» mondokak, egyszerii mondokamesék,

» simogatok, tapsoltatok, hocogtetok, hintaztatok, vigasztalok,

» rovid, rogtonzott torténeteket halmozo lancmesék,

» rovid versek allatokrol, természetrdl,

» dramatizalas, allatok hangjanak utanzasa,

» allatokrol sz616 egyszert népmesék,

> tobb-versszakos mondokak, valtozatos kiszamolok,

» ismétlésekkel, refrénekkel tagolt vidam, pattogd, ritmusvaltod, ringatd, lépegetd, tancos
ritmusu versek,

» mozgasos jatékok kisérd kiszamolok, ugrok,

» talalos kérdések, mulattatd mondokak, tréfalkozok, felelgetok, csufolok, szolasok,

mondasok,

» Dbonyodalmas tréfas allat-és tiindérmesék, népmesék,

A\

folytatasos elbeszélések, torténetek,
» tobb versszakos versek természetrdl, allatokrol, csaladrol, gyermekekrdl /érzelmi toltést

vagy humoros rimeld/.

Dramatizalasnal a kelléktar a gyermekek otleteinek felhasznalasaval késziil és boviil — a szerepeket

egymas kozott felosztjak, sajat vagy tarsuk viselkedését kommentaljak.

A meséhez a hétkdznapi élettdl eltérd kiillonds beszéddallam tartozik, ami utdnozhat6. Lényeges az
ismétlések, az alliteraciok szerepe. A kisebbek dramatizald jatéka kimeriil egy-egy szerep
kivalasztasaban, ehhez sziikséges kellékek felvételében, egy-egy jellemzé mozzanat egyéni

eljatszasaban.

A vers, a mese tevékenység soran kiemelt szerepet kap a kommunikacids készség fejlesztése. Az
alap kultartechnikak elsajatitasara csak azok a gyermekek képesek, akik megfeleléen tudnak
kommunikalni, a személyes példa helyzetek kialakitasa, Osztonzdleg hat, boviti szokincsiiket,
gazdagitja metakommunikéciés ismereteiket. A metakommunikacio fejlddését elsddlegesen a hiteles
kozlés erdsiti. A gyermekre figyeld, jo példat ado, jol artikulalo, valasztékosan beszéld kornyezet a

gyermek nyelvi fejlédését pozitivan befolyésolja.
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9.3 Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
,, A zene nem maganosok kedvtelése, hanem lelki erdforras

amelyet minden miivelt nemzet igyekszik kozkincesé tenni.
Kapja meg beldle részét minden magyar gyermek.”
/Kodaly Zoltan/

crer

Ezek alapgondolata, hogy a zene egyetemes kulturkincs, amelyhez zenei anyanyelviink, az énekes és
hangszeres népzene, a gyermekjatékok és népszokasok, megismerésén at vezet az ut.

A sziilék zenei érdeklddése, kulturdja, zeneszeretete meghataroz6 élmény a gyermek szamaéra.
Ezekre ringatjak, zenével altatjdk, késobb tapsoltatjdk, tdncoltatjdk. Ez 0sztonds tevékenység €s a
hagyoményon alapul.

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az olbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az
éneklés, az énekes jatékok, a zenélés Oromet nyujtanak a gyermeknek, egyben felkeltik zenei
érdeklodését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékonysagat. Az élményt nyhjto k6zos ének-zenei
tevékenységek sordn a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a kdzos éneklés
oromét. A népdalok éneklése, hallgatasa, a gyermek-, néptancok €s népi jatékok a hagyomanyok
megismerését, tovabbélését segitik. Az Ovodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes

megvalositdsa megalapozza, eldsegiti a zenei anyanyelv kialakulasat.

Az ¢énekes népi jatékok €s az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotdsok fontos eszkoziil
szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés, hallas, mozgés)
¢s zenei kreativitdsanak alakitdsaban.

A zenehallgatasi anyag megvalasztdsanal az oOvodapedagdgus figyelembe veszi a nemzetiségi
nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat is.

Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé valik a felndtt minta spontan
utanzéasaval.

Cél:

Az énekes jatékok, a zene megszerettetése, a zenei érdeklodés felkeltése.

A szép, tiszta éneklés, a helyes szovegmondas, hangsulyozott beszédre szoktatas.

Az esztétikai, zenei izlés és mozgaskultira formalasa.

YV V V V

A gyermekek zenei halldsanak, ritmusérzékének fejlesztése, jatékos zenei alkotokedviik
Osztonzése, ¢lményt nyajt, a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgas szépségét, a

ko6z0s éneklés oromeét.

Y

Fejleszteni a beszéd €s zenei hallast.
» Kommunikacios képességet.
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» Kivaltja a beszédkedvet, fejleszti a beszédkészséget.

> ElOsegiti a zenei anyanyelv kialakulasat.
» A gyermek tancok €s népi jatékok segitik a hagyomanyok megismerését és tovabbélését.
A zenei nevelés feladata:
» A gyermek zenei élményekhez vald juttatasa, az ovodapedagogus éneke, vokalis és

hangszeres zene segitségével kozos éneklésen és zenei érdeklddés felkeltésén keresztiil.

» Az ovodapedagogusok spontan utanzasaval az éneklés, zenélés részévé valik a gyermek
mindennapi tevékenységének.

» Az éneklés, zenélés tevékenységeinek kialakitasa, fejlesztése.

» Zenei képességek, készségek kialakitasa, fejlesztése.

» A népi hagyomanyok, a miizenei és mas népek dalainak, zenéinek megismerése.

» Az itnnepekhez kapcsolodd szokasok, dalok, zenék megismertetése, a hagyomanyok

apolasara valo torekvés.

» Ritmusérzék, zenei hallas, zenei emlékezet, kreativ zenei kedv fejlesztése.

» Mozgas ¢s testtartas dalhelyzetben valo igazitasanak megalapozasa

» Kozosségi élmények nyujtasa énekes jatékokon, kozos zenélésen keresztiil

Tartalma:

» A magyar népi énekes-mozgasos jatékok, mas népek dalai, jatékai.

» Népi mondokak, dramatikus-énekes népszokasok, jatékok.

» Hangszeres zenehallgatas: magyar népzenei alkotasok/vokalis €s hangszeres zene/, miidalok,
alkalmi dalok /linnepek dalai/.

» Népi hangszerek készitése.

» Készségfejlesztés zenei elemei

Az 6vodas koru gyermekek testi €és szellemi fejlettsége és az ebbdl kovetkezd é€letkori sajatossagai
alkalmassa teszik arra, hogy részt vegyen a rendszeres és korszerii zenei képzésben.

Az 6vodai zenei nevelés a gyermekeket élményhez juttatja, felkelti zenei érdeklddésiiket, formalja
zenei izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat. Megszeretteti a gyermekekkel az éneklést, az énekes
jatékokat, és szoktatja dket a szép, tiszta éneklésre.

Fejleszti a gyermek zenei hallasat, ritmusérzeékét, zenei emlékezetét, jatékos zenei alkotokedvet,
elésegiti mozgaskulturdjuk fejléddését. A zenei nevelés elsdsorban az érzelmekre hat, de egyidejiileg
az értelemre is. Az ¢lményt nyujto, kozods ének-zenei tevékenység a gyermekek és az
ovodapedagdgus kezdeményezésére, az egész napot athatja. A mozgas-ritmus, a dallam egymastol
elvalaszthatatlan egységben jelent zenei élményt a gyermekek szdmara.

A zenei nevelés és anyanyelvi fejlesztés kozott szoros a kapcsolat. Az éneklés segiti a gyermeket a

beszédtechnika kialakitdsdban, a hangzok helyes megformalasaban, a beszédszervek koordinalt
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mozgasanak fejlesztésében, gyarapitja a gyermek szokincsét.

A természet valtozéasainak korforgasat folyamatosan figyelemmel kisérjiik. A népszokasokat az
évszakok ¢és linnepkorok szerint csoportba szedtiik. Az linnep az emberi, igy a gyermekek életében is
mindig jelentds. Hosszas késziilddés el6zi meg, s késziilodés kozben a gyermekek sok mindent
megélnek, megtapasztalnak, megtanulnak, és elmélyiilten foglalkoznak egy-egy ismerettel.

A zenei nevelés elmaradhatatlan eszkoze a tanc. Hozz4jarul a hallas, ritmusérzék, harmonikus, szép
mozgas kialakuldsahoz, mozgaskultura fejlédéséhez. A feladatok sikeres megoldasa eldsegiti a zenei
anyanyelv megalapozasat, a gyerekek biztonsagérzetének ndvekedését, gatlasaik feloldodasat,
onként wvallalt fegyelmiik, kozOsségi érzésik ¢és magatartasuk kedvezd alakulasat. Mi
ovodapedagdgusok mindent megtesziink, hogy az altalunk nevelt korosztalynak minél tobbet
adhassunk népiink hagyoményaibdl, szokasaibol, megismertetve és megszerettetve a magyar nép
igen gazdag hagyomanyvildgat. Ovodankban lehetéség van néptinc oktatisara, ahol a magyar
népzene, dalok, hangszerek, népszokasok megismerésének részesei a gyerekek. A népi jatékok
ujrajatszasaval, a népkoltészet alkotasaival, a helyi hagyomanyok felelevenitésével élményt nyujtunk
a gyermekeknek. Ezek az élmények a gyermekek érzelmein athatva beépiilnek a gyermekek

izlésvilagaba.

A népszokasok két nagy csoportjat vettiik figyelembe:
1. A naptari és gazdasagi év jeles napjaihoz, az egyhaz tinnepeihez kapcsolodo népszokasok. Ide
kapcsolva a természetdvo jeles napokat /Fold napja, Madarak, fak napja/.
2. Az emberi élet forduloi, a csaladi élet szokasai.

A kovetkez6 népszokasokbdl valaszthatunk:

Oktober: Ko6z0s sziiret az 6vodaban
December: Adventi késziil6dés — folyamatos
Mikulas

Karacsony - Betlehemi jatékok

Februar: Farsang

Aprilis: Husvét — locsolkodas
Majus: Mijusfa allitasa
Junius: Gyermeknap

Természetesen ezek a témakorok mindennapi életiinkben komplexen jelennek meg. / Jaték és egyéb
eszkozok készitése, kozben beszélgetés, mondokak, mesék, dalok felidézése, népi kismesterségek

gyakorlasa, az évszak valtozasabol adodo idéjarasok felidézése, népi sportjatékok jatszasa, stb./
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9.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

., Az ember életvonalara nagyon jellemzo,
hogy élete soran az ovoda a legkreativabb™
/Rubik Ernd/

A mivészet ,,az emberiség tudatra ¢bredése” /Babits Mihdly/ s egyben az emberiség egyetemes
nyelve. Aki keres ¢és felfedezi a szépet, annak élete, érzelme szinessé, gazdagga, harmonikussa
valnak.. A természetes anyagok gylijtése megismerése ¢és az abbol vald alkotds nem csak a
gyermekek kreativitasat fejleszti, de 6romet is jelent szdmukra.
A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitds, a kézi munka mint az abrazolas kiilonb6z6 fajtai,
tovabba a mualkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti
szimbolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valo ismerkedés is fontos eszkéze a gyermeki
személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotds a belsé képek gazdagitasara épiil. Torekedni kell a
gyermeki alkotasok kozosségi rendezvényen valé bemutatasara és a tehetségek batoritasara Az
ovodapedagogus az abrazold tevékenységekre az egész nap folyaman teret biztosit. Maga a
tevékenység, s ennek 6rome a fontos, valamint az igény kialakitasa az alkotésra, az dnkifejezésre, a
kornyezet esztétikai alakitasara és az esztétikai élmények befogadasara.
Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segitik a képi-plasztikai
kifejezOképesség, komponalod-, térbeli tajékozodo- és rendezOképességek alakulasat, a gyermeki
¢lmény ¢és fantaziavilag gazdagodasat €s annak képi kifejezését: a gyermekek tér-forma és szin
képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejlodését, esztétikai érzékenységiik, szép irdnti
nyitottsaguk, igényességiik alakitasat.
Az 6vodapedagogus feladata megismertetni a gyermekeket az eszk6zok hasznalataval, a kiilonb6zo
anyagokkal, a rajzolas, a festés, mintazas €és kézimunka kiilonboz6 technikai alapelemeivel és

eljarasaival.

Cél:

» A gyermekek tér, szin, forma képzeteinek gazdagitasa, esztétikai érzékenységiik, szép iranti
nyitottsaguk, igényességiik alakitésa.

» A gyermekek élmény és fantazia vilaganak képi, szabad onkifejezése.

» A gyermekek megismertetése népmiivészeti elemekkel az esztétikus targyi kornyezettel vald
ismerkedés fontos eszkoze a gyermeki személyiség fejlesztésének.

» A gyermeki alkotas a bels6 képek gazdagitasara épiil.

» Igény kialakitasa az alkotasra, az Onkifejezésre, a kdrnyezet esztétikai alakitasara és az

esztétikai ¢lmények befogadasa.
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Feladat:

» A sokféle valtozatos tevékenység feltételeinek megteremtése, tartalmanak folyamatos
fejlesztése.

» Az 6vodapedagogus feladata megismertetni a gyermeket az eszk6zok hasznalataval, a
rajzolas, mintazas és kézimunka kiilonb6z6 technikai alapelmeivel és eljarasaival.

» Az abrazolas eszkozeinek oromteli €s magabiztos hasznalata.

» A tevékenységiik végzése soran alakuljon a gyermekek kéziigyessége, alkotokészsége és
esztétikai igénye, gazdagodjon érzelemvilaguk.

» LehetOséget teremtése az alkotasi vagy kielégitésére, - onallosagra neveliink, de a testi épség
megovasa érdekében a szabalyok betartasat megkoveteljiik.

» A finomvezérlésii mozgasok el6készitése — cselekvés — tapasztalat — tudas.

A vizualis nevelés az 6voda egészében érvényesiilo folyamat. A spontan vizualis hatdsok kozil a
kozvetlen kornyezet a legjelentdsebb, hiszen mindennapos, allando ingert jelent. A tevékenységek
megszervezéséhez kitlind pedagogiai alapot adnak az évszakok valtakozésai, a természet szépségei,
a gyermek altal megérthetd vilag targyai és eseményei. Ugyancsak kitlinden tudjuk hasznositani a
vizualis tevékenységek szdmara az linnepeket, aktudlis eseményeket, melyek érzelmileg is kozel
allnak a gyermekekhez ¢és megmozgatjak fantaziajukat. Vizudlis szempontbdl igazan az a
célravezetd, ha a gyermeket lehetdleg tobbfunkcids szemlélddésre, gondolkodasra, alkotasra
0sztonzd esztétikus targyak veszik koriil. Ezek az ingerek allandodan, tartéosan jelen vannak —
természetes anyagok. Mivel a gyermek szeme leginkabb a szemmagassadgban levd targyakon
nyugszik meg, ezért lehetdleg a szamara legfontosabb eszkdzoket nekik elérhetd helyen helyezziik
el. Figyelembe kell venniink azt is, hogy a gyereket az altala létrehozott dolgokhoz erds érzelmi
szalak flizik, érzelmeik pedig mélyebbé, pontosabba, tartdsabba teszik emlékeiket.
Mindig arra toreksziink, hogy a gyermek maga taldlja ki és valositsa meg elképzeléseit — sziikség
szerint segitséget nyijtunk. A kreativitas, az alkoté gondolkodds és cselekvés kialakitasa vizualis
tevékenységek legfontosabb feladata. Ovodaskorban hihetetleniil nagy lehetéség van a kreativ
képességek kibontakoztatdsdra. A tapasztalatszerzés alapvetd fontossagl, minél tobb eszkozzel
ismerkednek meg a gyermekek, minél biztosabban kezelik azokat, annal tobb lehetdségiik adddik
onmaguk kifejezésér
Tevékenységi formak:

1. Epités

2. Plasztikai munkak

3. Képalakitas

4. Kornyezetalakitas

5

Mualkotasokkal valo talalkozas
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1. Epités:
nagy terek kialakitasa, atrendezése
manipulativ tevékenységek

térbeli alakzatok €pitése

sorakoztatas

AN N NN

testekbdl valo épités
v" homok, ho hasznalata, alakitasa

2. Plasztikai munkak:

v mintazas, makett, bab, jatékkészités,
v’ papirmunkak: gyiirés, tépés, nyiras, ragasztas, hajtogatas
v konstrualas — kész elemek, termések, dobozok

v’ szOvés, csomdzas, varras, fonal és spargamunkak

A.)  Gyurkalgatas, formalgatas tetszés szerint homokban, hoban, agyaggal, gyurmaval, textil,
gally, stb. felhasznalasaval. Mintdzas emberalak, allatfigurdk, formak tagolasa, diszitése
lehetdleg egy tombbdl.

B.) Szerkesztés, dsszerakas, egyszerlibb ajandékkészités

v termésekbdl figurak
v’ koszoruk

v gydngydk

v’ lancok

v’ flzések, stb.

C.) Bab-, diszletkészités
v’ Osszeszerelés

D.) Kiilonféle anyagok megmunkalasa
v homok, agyag, gyurma, kiilonféle min8ségii és szinii papirok, textil, fonal, fa, termések,

gallyak

3. Képalakitas:

» Firkalgatas, ismerkedés az anyagokkal. Nagyméretli rajzok az udvaron asztalra, hoba,
homokba.

» Rajzolas kiilonféle eszkozokkel: zsirkréta, filctoll, szines ceruza, puha, vastag ceruza, tus.

» Festés sok szinnel barmilyen festékkel/vizfesték, tempera, olaj, tus, stb./ érzelem, élmények,
képzelet alapjan.

» Képalakitas tépéssel, vagassal, ragasztassal. Karcolds, nyomkodas, lenyomatok anyagokba,

pac, viasz, sokszorositd grafikai eljarasok, kollazs textilkép készités.
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4. Kornyezet alakitas:

» Teremrendezés, gyiijtott anyagok valogatasa — felhasznalasa, diszitése a csoportszobanak.

» Kertrendezés, dekoralas térben és sikban.

5. Mialkotasokkal valo talalkozas:

Kép, szobor, épiilet, disztargy, reprodukcio, fotd, diakép, illusztracid, festmény, grafika, természeti
taj, népmivészeti targy, hasznalati targy megnézegetése, gyonyorkodés benne, racsodalkozas
lehetdség szerint sétak, kiranduldsok alkalmaval.
Gytijtomunka:
Gyftjtések sétak. Kirandulasok soran, akar a csaladok bevonasaval, a legkiilonfélébb megmunkalhato
anyagokat, terméseket, riigyeket, virdgokat, kavicsokat, koveket, kagylokat, gallyakat, dobozokat,
képeket, képeslapokat, textildarabokat, fonalakat, spargat, rafiat, iivegeket, stb.. A gyljtémunka
folyamatos.

Vizudlis jatékok: / néhany példa/

Mozgast utanzé levegdrajzok — viz hullamzasa.

Formatarto6 levegdrajzok — kerek alma, flirész foga.

Koordinalt rajzolé mozgésok — ujjal foldre.

Mozgasutanzas, pl. tiikkorkép.

Mozdulatokkal — mozgassal allapot, érzelem kifejezése, pl. arnyjaték.

Megfigyelést fejlesztd jatékok .

N N N N N N

Ilyen atgondoltan berendezett kdrnyezetben a gyermek az 6t éré hatasokkal a feln6tt tudatos

atgondolasa révén talalkozik. Pl. a jaték soréan:

<\

Tapintasos észlelés fejlesztése — alapvetd gyurmazasi technikak.

<\

Testséma, szem-kéz koordinécioja.
v’ Alaklatas, formaallandésag fejlesztése — épitkezés testekbdl, puzzle, diszitd sormintak
masolasa.

v Vizualis pozicid felismerése. Térbeli 6sszefiiggések észlelése.

<\

Vizualis ritmus, szin, forma észlelés — mintakirakok, gyongyfiizés.

v" Vizudlis memoria — mi valtozott meg? — a szemmozgas, a szem fixacids mitkodése.

A gyermek tadgabb kornyezetének alakitdsaban kevésbé van szerepiink. Feladatunk, hogy

kivalasszuk azt, amit vizudlis-esztétikai szempontbdl érdemes, és arra felhivjuk a figyelmet.
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Mindekozben a gyermek nagy teret mozog be és rengeteg verbalis ismeretre tesz szert. Ha mindez

sok mozgassal, cselekvéssel, a kiilonbozé észleld funkcidk egyiittmiikodésével /latas, hallés,
tapintas, izlelés, szaglas/ torténik, akkor a gyermek valoban megismeri kornyezetét, és sokrétii
tapasztalatot szerez a koriilotte 1évO dolgokrdl, azok viszonyarol, térbeli elhelyezkedésérdl, majd
szinte torvényszerlien abrazolja, ujra alkotja. Ezdltal a gyermek visszajelzést kap vizualis
ismereteirdl, és a pontosabb ismeretek Onellendrzése készteti. Felgyorsul a vizualis megismerés,
megfigyelés, gondolkodas, részekre bont és analizal.

[gy ismeretei, vizualis emlékezete egyre pontosabba valik. Fogalmai minél érthetdbbek lesznek sajat

maga szamara, annal inkabb fejlédik a fogalmi gondolkodas: a beszéd.

8.5 Mozgas
. ... €lj, s mozogj, hogy életet ne unj.”
/ Vorosmarty Mihaly/

A népi életmoédban a sziilék gondoskodtak gyermekiik erdnlétérdl, esztétikus, harmonikus
mozgasanak alakitdsarol. A kisgyermek mintat kapott a csalddban, tarsaitol, sziikebb és tdgabb
kozosségtdl. Felndtt korara a jatékok, a dramatikus szokasok viselkedésmintdi mellett a néptanc
mozgaselemeit is magaéva tette. A sport jellegii népi jatékok, ligyességi és erdjatékok jatszasa
kozben megfelelden fejlodott a gyermekek mozgaskészsége.

Cél:
> A testi fejlodés érdekében a gyermekek mozgasigényének kielégitése.
» A jo6 kozérzettel, j6 hangulatban a mozgasos feladatokat, jatékokat.
» A gyermekek természetes, harmonikus mozgasanak, testi képességeinek fejlesztése
jatékos formaban, tarsra figyelés.
» E képességek hozzajarulnak a harmonikus, Osszerendezett, fegyelmezett nagy- és
kismozgasok kialakulasahoz.
Feladat:
» A szervezet felfrissitése, megmozgatasa, kondicionalas és koordinacios képességek
fejlesztése, ezéltal a szervezet edzése, az egészség megszilarditdsa, a gondozés az
egészséges ¢letmodra nevelés hatdsat felerdsiti.

» Mozgasfejlesztés a spontan vagy szervezett tevékenységben.

megOrzése, egészségének megdvasa, az egészséges ¢letmod szokasainak kialakitasa.

A mozgas a gyermekek szamara életsziikséglet, jelentOs szerepet tolt be fejlodésiikben. Az altalanos
testi képességek fejlodése mellett jelentdsen hat az értelmi és szocidlis képességek alakulasara. A
gyermekek mozgasos tevékenységét, mozgéasos jatékat, a mozgastér kialakitdsat, az eszkozok

kivalasztasait mindig életkorukhoz, egyéni sziikségleteknek ¢és képességliknek, altalanos
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fejlettségiiknek, a fejlodésiik liteméhez igazodva szervezziik meg.

Ugyeliink a mozgas megfeleld nehézségli dsszeallitasara. A mozgast, mint életkori sajatossagot a

nap folyaman barmikor és barhol kihasznaljuk.

A mozgasfejlesztés szervezeti formai:

» Tornafoglalkozas
» Mindennapi szervezett és szabad mozgas

» Szabadidében torténd mozgasfejlesztés

Tornafoglalkozas :

» Mindharom korcsoportban kotelezéen szervezett tevékenység, de nem kényszeritjik a
gyermeket. Heti 1 foglalkozds van mindkét csoportban. Sziikség esetén a foglalkozas
csoportbontasban valosul meg a fejlesztés eredményessége érdekében.

» Megfelel6 és kényelmes 6ltozékben lehetdség szerint a szabadban. vagy a tornaszobaban
tartjuk /talajtol fiiggden lehet mezitlab is/. Az 6voda udvardnak mérete, felszereltsége,
eszkozeink lehetdvée teszik, hogy a foglalkozasokat a szabadban, véltozatos forméaban tartsuk.

Feladatunk a szervezésben:
» a gyakorlohely kialakitasa, megtervezése, portalanitas, szelloztetés,
» az eszk0zok gondos elokészitése /tisztitasa, épség, darabszam ellendrzése/,

» Dbalesetveszély elharitasa

Mindennapi szervezett és szabad mozgas :

Napirendiinkben fontos szerepet tolt be-, az id6jarastol fliggden legtobbszor kint, rossz 1d6
esetén a csoportszobaban és tornaszobaban végezziik. Ugy allitjuk Gssze a néhany perc anyagat,
hogy felfrissiilést, edzést, igazi 6romot jelentsen a gyermekek szamdra. A jatékot, jatékossagot
alkalmazzuk alapvetd eszkozként.

A mozgasos jaték a gyermek szamara az aktiv pihenés egyik forméja. A mindennapi mozgast
végezhetjiik zenére, s helyettesithetd énekes — mozgésos jatékokkal is.

A foglalkozasok felépitését minden dvodapedagdgus maga hatdrozza meg, csoportjara lebontva.

Szabadiddében torténé mozgasfejlesztés :
Udvaron

» labdazashoz betonos tertilet, sik terep a futo, fogdjatékokhoz és versenyekhez
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» maszokak, bujokak, csuszdak, faronkokbol 1épegetdk, karikak, ugrald kotelek, célba

dobok
Csoportszobaban ¢s tornaszobaban — szivesen kusznak, masznak a gyerekek, ezért a bent is
hasznalhatd, mozgasra késztetd eszkozoket a gyermekek barmikor hasznalhatjak./ fiiles labda,

ugroasztal, szivacs szényeg, babzsak, asztal, sz€ék, pad, stb./

Mozgasos szabalyjatékok rendszeres alkalmazasa, kiilonleges népi jatékok, mozgasos, eszkozt
1génylo ligyességi jatékok ¢és a jeles napokhoz kapcsolodo versenyjatékok szervezése. /ugroiskola,

kakasviadal, Adj kiraly katonat! stb./

9.6 A kiilso vilag tevékeny megismerése
,,» A Természet felho, mely orokké

1

ugyanaz és sohasem ugyanaz...’

A kiilsd vilag, a kdrnyezet megismerése iranti kivancsisdg a gyermekkel egyiitt sziiletik. Az érzelmi
fogékonysag, a nyitottsadg, a személyes kiprobalasi vagy kedvez a tapasztalatszerzésnek.

A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jut, amelyek a
kornyezetben vald, ¢€letkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tajékozddashoz sziikségesek.
Megismeri a szlil6fold, az ott €16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok és néphagyoményok,
szokasok, a kozOsséghez vald tartozds élményét, a nemzeti, csaladi és a targyi kultura értékeit,

megtanulja ezek szeretetét, védelmét.

Cél:
Olyan gyermekek nevelése, akik:
» szeretik a természetet, az 6ket koriilvevo €l6lényeket, ismerik kornyezetiiket,
» fogékonyak a koriilottiik 18vo €16 és élettelen kornyezet szépségeire,
» megtalaljak a jot és szépet, és azt megbecsiilik,
» felfedezik az 6ket koriilvevo vilag mennyiségi, formai kiterjedésbeli dsszefiiggéseit
Feladat:

» A kornyezet tevékeny megismerése, a biztonsagos életvitel szokasainak alakitasa.

» Kiilonos tekintettel a hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek szokas és norma
rendszerének kialakitasara, kornyezetiik megismerésére.

» Alkalom, 1id6, hely, eszkoz biztositisa a spontan és szervezett tapasztalat- és

ismeretszerzeésre.
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» Tudatos figyelem a kornyezet, illetve a természetvédelem fontossagara, a természetszemlélet

formalasara, ezek megvalosulasanak folyamatos ellenorzése.

» A Z06ld Napok beépitése az dvodai €letbe, amely szebbé, gazdagabba teszik a gyermekek
életét. / Takaritasi Vilagnap, Allatok vilagnapja, Viz vilagnapja, Fold napja, Madarak és Fak
napja, Koérnyezetvédelmi Vilagnap/.

» Annak biztositasa, hogy a gyermekek a matematikai ismereteiket természetes kornyezetben
szerezhessék meg.

» Az 6vodapedagogus eldsegiti a gyermekek onalld véleményalkotasat, dontési képességeinek

fejlodését a kortars kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban.

Az 6vodai kornyezeti nevelés célja, hogy olyan szokéasokat, viselkedési formdkat alakitson ki,
amelyek meghatarozzak a természetes €s az ember altal létrehozott kornyezettel valé harmonikus
kapcsolat kialakitasat. A tevékenység feltételeit gy szervezziilk meg, hogy meghatarozo legyen az
¢letszerliség, az érzelmi megkdzelités természetes helyzetekben. Az egyéni tapasztalatszerzésen
keresztiil valosul meg a gyermeki megismerés, fejlesztés. A gyermekek az 6vodai nevelés soran
komplex, természetes egységiikben ismerkednek meg a természeti, tarsadalmi kornyezettel és annak

elemeivel.

A természet kozeliség és az életkozelség feltételezik, segitik a fejlodést, a megujulast a koriilottiink
lév6é allandd ¢és valtozd természethez, élethelyzethez valod alkalmazkodast. A kiilonbozd
helyszineken szerzett ismeretek, benyomasok, tapasztalatok, a kozosen atélt élmények
nagymeértékben hozzajarulnak kitlizott céljaink megvalositasdhoz. A lakohelyiinkon fellelheto régi és
napjainkban sziiletd értékek megismertetése megovasa a napi neveldmunkdban vald felhasznalasa
helyi nevelési rendszeriink egyik alappillérét képezi. A nagyméretii udvarunkon, nyomon kdvethetok
a természet ébredésének ¢és fokozatos elmuldsanak jelei, zOldiilnek, virdgoznak a disz- €s
gyiimolcsfak, bokrok, éveld és egynyari viragok. Falvainkat kortilveszi erdds teriilet tavakkal. A
kirdndulasainkra, s udvari felfedezéseinkre nagyitot, tavcsovet, fényképezdgépet visziink
magunkkal.

Megtanuljak a gyerekek, hogy ez a sok gyonyorliség a miénk, s erre vigyazni, ezt 6vni kell!

Szeretjiik és tiszteljiik kdrnyezetiinket, a természetes anyagokat. Feladatunknak tartjuk, hogy minden
alkalmat megragadva felfedeztessiik a kornyez6 vilagot, meglatassuk a természet szépségét, értékeit,
kincseit. Ekozben ismeretekre tesznek szert a gyerekek, fejlodik kéziigyességiik, gazdagodik

érzelemvilaguk, alakul értékrendjiik, ndvekszik kreativitasuk, boviil szokincsiik.
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Az 6voda a kovetkezo Zold Napokat tartja meg:

Takaritasi vilagnap: szeptember 23.
Allatok vilagnapija: oktober 4.

Viz vilagnapja: marcius 22.
Fold napja: aprilis 22.
Madarak és fak napja: majus 10.
Kornyezetvédelmi vilagnap: junius 5.

A természeti és tarsadalmi kornyezet megismerésének teriiletei, témakorei:
» csalad — 6voda — lakodhely

testiink — egészségvédelem

emberek munkdja, foglalkozasa

kornyezetiink mennyiség, tér, szin, formai viszonyai

iddjaras, évszakok valtakozasa, jellemzoi

napszakok

novény és allatvilag

kornyezeti elemek védelme, alakitasa/ fold, €l6vilag, viz, levegd/

jeles napok, hagyomanyok

kornyezetmegismerd sétak, tajmegismer6 kirandulasok / szitkebb és tagabb kornyezet /

kozlekedés — személy és teherszallitd jarmiivek, gyalogos kozlekedés szabalyai

YV V.V V V V V V V V V

ovodai kornyezet alakitisa, Ovéasa / csoportszoba rendje, Ulnnepi dekoracio,

veteményezés / csaladokkal egytitt-

A kiilsé vilag tevékeny megismerésére nevelés folyamata sokrétli, a gyermekek minden cselekvését
athatja. Az 6vodaba jar6 gyermekek az allat- és novényvilagrol az elsd tapasztalataikat, ismereteiket
az otthoni kornyezetiinkben szerzik meg. Ezért nevelésiink egyik fontos kiindulopontja a helyi
adottsagok felmérése, a falusi kornyezet kihasznalasa. Fontos, hogy a gyermekeknek legyenek
¢lményhattereik / otthoni, 6vodai élmények, sziil6k, nagysziilok bevonésaval/.

A csaladokkal vald kapcsolattartas sokféle formaja gazdagitja, boviti a gyermekek tarsadalmi
tapasztalatait. Ezek a tapasztalatok, a roluk szold beszélgetések alapozzak meg a sziilokhoz,
telepiiléshez valo kotddéseket, az erkdlesi érzelmeket. A folyamatos és alkalmi megfigyelések, a Sok
cselekvés, sokoldalu érzékelés biztositasaval érjiik el a belsé motivaltsagon alapuld ismeretszerzést.
A kiils6 vildg megismerésére nevelés meghataroz6 a gyermekek képességeinek fejlesztésében,
elsésorban tapasztalas, emlékezés, itéloképesség, elvonatkoztatds, elemi problémak felismerése és

megoldasa. Felébred benntik a felfedezés, tudas 6rome.
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9.7 Munka jellegii tevékenységek
,, Mert azt tanultam mindeniitt,

azt lattam minden nemzetnél,
hogy az apdk dolgat folytatjik
az utodok...”

/ Kos Karoly /

A néphagyomanyd6rzésen belill végzett tevékenységek bovitik és gazdagitjak a gyermekek cselekvési
lehetdségeit. A természetes anyagok haszndlata sordn a gyerekek rendszeresen visszatérd munkét
folytatnak, kozben rajonnek arra, hogy az életiink velejardja egy-egy adott cselekvéssor. A
gyermekek e tanulasi formdja az utdnzas, ennek sordn a kornyezetiinkben ¢€l6 felndttek
munkacselekvéseit is utanozzak jatékaikban. Ezeket a munkafolyamatokat és a munka kozben

hasznalt eszkozoket megismerhetik az 6vodédban is, €s a falubeli idéseknél tett latogatasok soran is.

Cél:

» A csalad és az 6voda munkéval kapcsolatos elvarasainak kozelitése.

» A gyermek munkajellegii tevékenysége, a sajat és masok elismerése a nevelés egyik formaja.

» A munkaban vallalt 6nkéntesség és a kozosség érdekében végzett tevékenység oromének
érzekeltetése.

» Munkamegosztasra nevelés.

» Barati, egymast segitd kapcsolatok kialakulasanak segitése, tamogatasa.

» Munka soran a meglévo tapasztalatok erésitése, azok ujjakkal valé bovitése.

» A munka eredményének megbecsiilésére nevelés.

» Jartassagok alakitasa, eszk0zok, szerszamok hasznalata.

» A gyermeki munka az 6vodapedagdgustol tudatos pedagogiai tervezést igényel.

» A gyermekkel valé egyiittmiikodést folyamatos, konkrét, realis vagyis a gyereknek sajat
magahoz mérten fejlesztd értékelést igényel.

Onallosag:

» Olyan munkalehetdségeket kell biztositunk, melyek a gyerek szamara elfogadhatok. A
munkavégzés sordn teljes Onallosdgot adunk. PL: lehetdségek koziil onalldo valasztds, a

gyermekre ne erdszakoljuk ré a feladatot
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Rendszeresség, folyamatossag:

» A munkavégzés folyamatos és rendszeres.
> Ovodas kor kezdetétdl nagy jelentéségii az onkiszolgalas. A gyermek probalja a kezdetektdl
onalloan végezni a kdvetkezoket:

- 0ltozkodés, étkezés, testapolas, kornyezete rendben tartasa.

Hagyjuk, hogy a gyermekek sajat képességeik szerint, koruktol fiiggetleniil akkor végezzék el az

onkiszolgalassal kapcsolatos teenddket, amikor képesek ra, vagy kedviik van hozza.

Onall6 dontés:

» Fontos, hogy a gyermekek a munkamegosztas soran tanuljanak meg Onalléan donteni,
feladataikat egymas kozott megosztani, mint a jatékban a szereposztast.
Mar az oOvodds gyerekek ¢életében nélkiilozhetetlen az életre vald felkészitéshez a
munkatevékenység. A munkat a gyermekek altaldban 6rommel végzik, mint a jatékot, mivel a jaték
a gyermek f0 tevékenysége a munka is erre épiil. A jatékos jellegnek ovodaskor végéig meg kell
maradnia. A munka célra iranyulo tevékenység. A gyermekek ezzel a céllal szivesen azonosulnak,
természetesen tartjak sziikségességét, élvezik az elért eredményeket. A tevékenység tobbnyire
teljesitését igényli. A munka elvégzését kiilsé sziikségesség indokolja. A munka felelésséggel jar.
Megfelelé ismeretekre, készségek, munkara valo beallitodas kell hozza. A gyakorlas fontos, hiszen
ennek hatdsara alakul ki a gyermekben a munka céljanak tudata, a feleldsségérzet, és igy valnak
képessé arra, hogy szédmoljanak tevékenységiik kovetkezményeivel is. A munkatevékenységek
hozzajarulnak az értelmi képességek fejlodéséhez. A munkavégzés kozben megalapozddik a munka
iranti tisztelet, eredményének megbecsiilése, fontossaganak, hasznossaganak értelme.
Formalodnak és egyre pontosabba valnak a munkahoz sziikséges képességek. A gyermekek
megtanuljak az eszk6zok célszerli hasznéalatdt. Munka kozben kezdenek kialakulni a szervezés
képességének alapjai is. Megismerkednek a gyermekek a munkafolyamatokkal, a munka célszerii
sorrendjével. Késobb a sziikséges munkat felszolitds nélkiill megkezdik, a hianyossagokat
észreveszik. Ekozben fejlddik és erdsodik egylittmiikddési képességiik, kezdeményezdképességiik
IS.
Munka tartalma:
Az 6voda udvara sok lehetdséget kinal a szamunkra, melyekkel mi éliink is.
Lehet6ség van arra, hogy a gyermekek tisztan tartsak sajat kornyezetiiket, kozosen

megjavitsak, megtisztitsak jatékaikat, maguk diszitsék, rendezzék a csoportszobat.
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Onkiszolgalas:

A gyermekek 6vodaskor kezdetétdl probaljak onalldéan végezni:

>

Testapolas, 01tozkodes, étkezés, kdrnyezet rendben tartasa.

Alkalomszeri munkak:

>
>
>

>
>

Egyszeri, vagy ismétlddo tevékenységek elvégzése dvodapedagodgusi segitséggel.
Megbizatasok, tizenetkdzvetités Onkéntesség alapjan /épiileten beliil/.

Unnepi késziilédések, hagyomanyok felelevenitése soran ajandék — targykészités,
diszitémunkak egyéni otletek alapjan is.

Udvar ¢s teremrendezés /kisebb targyak helyretétele, szallitasa, rendrakas/.

Jatékjavitasok onalldan, vagy 6vondi segitséggel.

Naposi munka:

>
>

Etkezés elokésziiletei segitséggel, majd 6nalloan.

Terem ¢és udvarrendezésben vald részvétel, /jatékok, eszkozok, elokészitése, elrakasa/.

Novények gondozasa:

>
>

Feltételek:

YV V V V V V V

Megfigyeld tevékenységek iranyitassal.

Folyamatos novényéapolds 6vodapedagogusi kozremiikddéssel /iiltetés, atiiltetés,
ontozées, csiraztatas riigyeztetés, gyomlalas/.

Evszakokhoz kapcsolodé munkak /el6készités és betakaritasi munkakban vald
részvétel/.

Kornyezetrendezések.

Gytjtomunkak /a gylijtott anyag elhelyezése, rendezése/.

Az o6voda udvara kimerithetetlen lehetdségeket nydjt a novények gondozasaban

tavasztol késo-0szig.

Sokféle munkalehetdség, 6nallé munkavégzés, hasznos tevékenységek biztositasa.
Nyugodt 1égkor.

Elegendo idé.

Testi épség megdrzésének biztositasa.

A munka allanddsaganak, folyamatossaganak biztositasa.

Gatlasos, visszahuzo6do gyermek bevonasa.

Barati kapcsolat, kisebb csoport kialakitdsanak lehetdségei, és azok megszilarduldsa a
kozosen végzett munka soran, melyet az egyiitt elért eredmények, 6rom és feleldsség
segiti.

Csalad figyelmének felhivasa a munka fontossagara.
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9.8 A tevékenységekben megvalosulo tanulas

., Ne erdszakkal oktasd a gyermeket tanulmanyokra hanem

Jjatszva tanuljanak, mdr csak azért is,hogy jobban

megfigyelhesd, melyiknek mire van hajlama.”
/ Platon 6sszes miivei /

Helyi nevelési programunk egyik prioritdsa a tanulas-tanitas eredményessége. Az egész nap soran
megvaldsuld tevékenységbe agyazott tanulast tekinti elsddlegesnek, jelentds részben utanzasos,
spontan tevékenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését timogatja. Figyelembe véve,
hogy a 3-7 éves gyermeket a természetes kivancsisagbol spontan tanulasi vagy jellemzi.
Az 0nallo tevékenykedés életsziikséglet €s egyben tapasztalatforras a gyermek szdmara. Nem sziikiil
le az ismeretszerzésre, az egész 6vodai nap folyaméan ad6do helyzetekben természetes és szimulalt

kornyezetben, kirandulasokon, az 6vodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi formakban,

szervezeti ¢s idokeretekben valosul meg.

Alapvetd pedagogiai elviink az egyéni fejlettséghez igazod6 differencialt fejlesztés, amely nagy
feleldsséget, tervszerliséget és céltudatossagot kivan tdliink. Figyelembe vessziik a gyermekek
aktualis fizikai és érzelmi allapotat, ehhez igazitjuk a tevékenységek tempodjat, iddtartamat,
modszereit. Sziikség esetén rugalmasan valtoztatunk eldzetes terveinken.
Cél:

> Onként és 6rommel vesznek részt a gyermekek a spontan tevékenységekben, amely a teljes
személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja.
Az 6vodas gyermek kompetenciainak fejlesztése.
Az 6vodéban a tanulas cselekvo és folyamatos.

Elsddleges cél a kompetenciafejlesztés.

vV V VYV V

Az 6vodapedagogus a tanulast tdmogatd kornyezet megteremtése soran épit a gyermekek

elOzetes tapasztalataira, ismereteire.

» Az 6vodapedagdgus a tanulds irdnyitasa soran személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti a
gyermek személyiségének kibontakozasat.

» A gyermek cselekvd aktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatd tapasztalds,

felfedezés lehetdségének biztositasa, kreativitasanak erdsitése.

Egyéni fejlettségének megfeleld feladatok biztositasa.

A gyermekek sziikségleteire, kivancsisagara épitve, fenntartani érdeklddésiiket

Az elkezdett tevékenységek befejezése.

Y V VYV V

Alkalmassa valnak az iskolai élet megkezdésére.
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Feladat:

» Az értelmi képességek fejlesztése.

» A gyermek megismerd vagyanak, kivancsisaganak, érdeklédésének sokoldalu kielégitése.

» A gyermek érdeklodésének megfeleld tevékenységek felkinalasa.

» A gyermekek Onallosaganak, figyelmének, kitartasanak, pontossaganak, feladattudatanak
fejlesztése.

» Lehetdség biztositasa olyan szituaciok atélésére, ahol megismerhetik a felfedezés, a kutatas
oromeit, sajat teljesitoképességiiket, amely magéban foglalja a kudarc, a tévedés és a hibas
dontés lehetdségeit is.

» Az 6vodapedagogus a tanulds irdnyitasa soran, személyre szabott, pozitiv értékeléssel segiti a
gyermek személyiségének kibontakozasat.

» A tevékenységekben rejlé lehetdségek kihasznalasa a megismerd funkciok és Onalld
felfedezés gyakorlasara.

» A pedagbégus a gyermekek hibait, tévesztéseit, mint a tanuldsi, fejlédési folyamat részét
kezeli, az egyéni megértést eldsegitdé modon reagal rajuk.

> Altaldnos pedagogiai célrendszer figyelembevételével hatarozzuk meg az egyéni
sziikségletekhez igazodo fejlesztési célokat.

» Az egyenld hozzaférés biztositasa.

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:

vV V.V V V VY

Az utdnzasos, minta- é¢s modellkdvetéses magatartas- €s viselkedéstanulas.

A spontén jatékos tapasztalatszerzés.

A cselekvéses tanulds.

A gyermeki kérdésekre, valaszokra €piild ismeretszerzeés.

Az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés.

Gyakorlati problémamegoldas.

A szervezett tanulas formai koziil mi a kotetlen mikrocsoportos foglalkozasi alapforméat valositjuk

meg valamennyi korcsoportban, kivéve a tornafoglalkozast, amely heti 1 alkalommal kotott

forméaban torténik.
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A kotetlenség a gyermek Oonkéntes részvételét jelenti. Alapvetd szabaly, hogy a kezdeményezés nem

zavarhatja a kialakult jatékot, ezért a foglalkozéas iddpontjdnak megvélasztdsa nagy koriiltekintést
igényel az 6vodapedagogustdl. A kezdeményezés torténhet a nap barmely iddszakaban, amikor a
nevelési helyzet €és a gyermekek tevékenysége erre lehetdséget ad.

A tanulas az értelmi képességek fejlodésén, fejlesztésén til magaban foglalja a magatartasmodok
tanulasat is. A gyermek a vildgot komplex modon érzékeli és €li meg. A kezdeményezés helyének
kivalasztasakor fontos, hogy olyan koriilményeket teremtsiink, hogy se a bekapcsolddo, se a tavozod
gyermekek ne zavarjak egymast.

A kotetlen foglalkozasok alkalmaval toreksziink arra, hogy minél tobb foglalkozas a targy vagy a
jelenség természetes kornyezetében, a szabadban torténjen.

A gyermekek elhelyezésében, a térszervezésben a legfontosabb szempont a célszerliség a
kezdeményezés nyugodt lebonyolitasa.

A csoport elhelyezkedése legyen az Ovodapedagdgus szamara attekintheté. A mikrocsoportos
munkaformandl megtanulnak tarsaikkal egyiittmiikddni. Ez a munkaforma kiilonosen alkalmas a
tarsas kapcsolatok fejlesztésére is.

A tanulasban felhasznalt eszk6zok kivalasztasanal arra toreksziink, hogy az érdeklédésre, aktivitasra,
a gondolkodasi miveletek alkalmazisara, a probléma felismerésére ¢€s annak megoldasara
Osztondzzenek.

Ovodankban a kezdeményezések szervezése a nevelési év folyaman

» 3-4 éves korosztalynal oktober 15.-t61 majus 31.-ig tart,

» 4-5 éveseknél oktober 1.-t61 majus 31.-ig tart,

» 5-7 éveseknél szeptember 15.-t61 majus 31.-ig tart
Heti bontasban a tevékenység kezdeményezések minden korcsoportban kotetlen formaban zajlanak,
kivételt képez a mindennapos mozgas. Az 6vodaskorti gyermeknél a tanulas alapja mas, mint a
megismerd képességek fejlodése, s ennek legfontosabb feltétele a kozvetlen tapasztalat, a
megfigyelés. Erre legalkalmasabbak az eredeti targyak vagy jelenségek, természetes kornyezetben
Iévé dolgok.
Fontos, hogy a targyakrol, dolgokrol minél tobb érzékszerv segitségével szerezzenek cselekvéses
tapasztalatokat.
Legyen alkalmuk a témaval kapcsolatban tobbféle cselekvésre, a valosagos kornyezettel valo aktiv

ismerkedésre.
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10.A fejlodés jellemzdi az 6vodaskor végére

,,» Csinaljon barmit, ami nyitogatja szemét
és eszét, szaporitja tapasztalatait.

O azt hiszi, csak Jjatszik,

De mi mar tudjuk mire megy a jaték.
Arra, hogy e vilagban, otthonosan mozgo

’

Eleven eszii és tevékeny ember valjék belole.’
/Varga Domonkos/

A gyermek belsd érése, valamint a csaladi nevelés és az dvodai nevelési folyamat eredményeként a
kisgyermekek tobbsége az Ovodaskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges
fejlettséget. A gyermek az 6vodaskor végén belép a lassu dtmenetnek abba az allapotaba, amelyben,
majd az iskolaban, az 6vodasbol iskolassa érik. A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevétele
mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki és szocialis érettség, amelyek
egyarant sziikségesek az eredményes iskolai munkahoz.

Testi fejlettség jellemz6i:

eljut az els6 alakvaltozashoz, megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas

teste aranyosan fejlett, teherbird
- mozgésa Osszerendezettebb, harmonikusabb lesz, finommozgasra képes
- Mmozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szdndékosan iranyitani képes

Lelkileg egészséges gyermek:

- nyitott érdeklddésével készen 4ll az iskolaba 1épésre, nyitott az 11j ismeretek befogadasara,

érzékelése, észlelése tovabb differencialodik
- az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés mellett, megjelenik a szdndékos bevésés,
felidézés, megnd a megdrzés iddtartama, a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a

felidézés

megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem, fokozatosan ndvekszik tartalma,

terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa €s atvitele

cselekvi-szemléletes és képi gondolkodds mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuloban van

Nvelvi kommunikacio:.

- ¢érthetden ¢és folyamatosan kommunikal, besz¢l
- ¢érzelmeit masok szamara érthetd formaban, életkoranak megfeleld tempoban és hangsullyal

tudja kifejezni
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Ismeretei:

- elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és kornyezetérol
- ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait,
- elemi mennyiségi ismeretei vannak

Szocidlis érettség:

- készen 4ll az iskolai élet és a tanito elfogadasara

- képes a fokozatosan kialakulo egyiittmikodésre, kapcsolatteremtésre felnottekkel ¢és
tarsakkal

- egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni

- késleltetni tudja sziikségletei kielégitését

- feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban, a feladatok
egyre eredményesebb elvégzésében nyilvanul meg

- kitartas, 6nallosag, onfegyelem jellemzi tevékenységét

Beiskolazas:

Az atmenet megkonnyitése érdekében milkddtetjik az Ovoda-iskola 4tmenetet segitd
munkacsoportot. Eves munkaterv szerint végzik munkajukat, tagjai a nagycsoportos
ovodapedagdgusok. Az alsos tanitd nénikkel egyiittmiikodve feladatuk k6zos programok szervezése,

esetmegbeszélések tartsa €s az utankdvetés. Nevelési év végén munkajukrol beszamolo késziil.

11.Az 6vodaban hasznalatos nyomtatvanyok

Kotelezoen hasznalt nyomtatvanyok:

- Felvételi el6jegyzési naplo,

- Ovodai torzskonyv
- Felvételi és mulasztasi naplo

- Ovodai csoportnapld

Az 6vodai csoportnaplo a kotelezo elemeken kiviil tartalmazza:

- Asziild kérésére elvégzett csaladlatogatasokat
- A szildi szervezet tagjait, tisztségeit,
- A fogadoorak és nyilt napok latogatoit,

- Alogopédian, gyogytestnevelésben, fejleszt6 foglalkozasok résztvevoit
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A programhoz a kovetkezd szakmai dokumentumokat kivanjuk haszndlni, mely pontosan és

folyamatosan nyomon kovethetd és ellendrizhetd:
» Az intézményvezeto éves munkaterve
» A munkacsoportok munkaterve

» A gyermekcsoportok éves nevelési- fejlesztési terve: A pedagogus tervezé munkajaban és
annak {itemezésében megjelennek a stratégiai €s operativ dokumentumokban
megfogalmazott célok, feladatok — a csoport, valamint a sajatos nevelési igényti gyermekek
adottsagait figyelembe véve. A teljes pedagogiai folyamat kdvethet6 a tevékenységi tervben,
a csoportnaplokban, valamint a gyermeki produktumokban. Nyomon koévetjiik a gyermekek
fejlodési litemét, teljesitmények pontos ismeretét, félévente rogzitjiik azokat.

A nevelési év végén torténd beszdmold megdallapitasai alapjan torténik a kdvetkezd nevelési év

tervezése. A beszamolok szempontjai illeszkednek az intézményi 6nértékelési rendszerhez.

Az intézmény éves terveinek gyakorlati megvalositdsa a pedagoégusok, a munkakdzosségek

bevonasaval torténik. Az éves tervek és beszamolok egymasra épiilnek.

» A gyermekek portfolioja, mely tartalmazza:

- agyermek személyes adatait, anamnézisét,

- munkait, rajzait,

- egyéni fejlesztési dokumentumai ( az elektronikus ,,suliszolga™ hasznalataban):
v’ afejlddésének litemét félévente
v DIFER mérés eredményei
v" nagycsoportban a kimenet eredményei
v egyéb fejlédésével kapcsolatos megallapitasokat.

A fejlesztés megvalosuldsa ¢€s eredményei nyomon kovethetdek az csoportnaplokban, az
ovodapedagdgusok év végi beszdmolodiban €s a mindennapi gyakorlatban (6vodai és évodan kiviili
tevékenységek). A DIFER mérés eredményeit nevelési év végén csoportonként Osszesitjik. A

gyermekek tovabbi eredményeit felhasznaljuk pedagogiai munkank fejlesztésére.
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Tanulds tervezés:

- tervezett projekteket, részletesen kidolgozva
- képességfejlesztéseket

- napi bontasban a megvalosult tevékenységeket
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Felhasznalt irodalom

1. Ovodai nevelés orszagos alapprogramja 363/2012. (XI1.17.) Korm. rendelet
2. Balazsné Sziics Judit: Mibdl lesz a cserebogar? Bp., Alex - Typok 1992.

3. Dr. Buda Béla: A személyiségfejlodés és a nevelés pszichologidja. Nemzeti Tankonyvkiadd Bp.,
1995

4. Méhes Vera: Az 6vond és az 6vodai jatékok. Tankonyvkiado Bp., 1982.

5. Csoma Gyula: Pszichologiai alapismeretek. Tankonyvkiadd Bp., 1995.

6. Demeter Rozsa: Kisgyermekek jatékos tornaja. Kossuth Nyomda 1976.

7. Dr. Fejes Erzsébet — Kanczler Gyuldné Dr.: Mesélé természet. KINCS KONYV Kiadé 1995.
8. Forrai Katalin: Enek az 6vodaban. Bp., Editio Musica 1974.

9. Gabnai Katalin: Dramajaték 3. Atdolgozott kiadas. Bp., 1993. Marcibanyi Téri Szabadid6
Kozpont kiado

10. Gosi Maria: Beszédészlelés — Beszédmegértés Bp. 1994. Beszéd és beszédviselkedés az

ovodaban Bp. 1993.
11. Kondacs Mihalyné — Podmaniczky Maria: Vizualis nevelés az 6vodaban. Bp., Calibra Kft. 1993.
12. Kovéacs Gyorgy — Babosi Eva: Jaték az 6vodaban - Debrecen 1995.
13. Mérei Ferenc — V. Binet Agnes: Gyermeklélektan. Gondolat kiado 1978.
14. Zilahi Jozsefné: Ovodai Nevelés jatékkal, mesével Eotvos Jozsef Konyvkiadd 1996.

15. Porkoldabné dr.Balogh Katalin: Komplex prevencios 6vodai program kudarc nélkiil az iskolaban

Trefort Kiadd 2009

16. Ovodavezetési ismeretek Raabe Kiado 2013.
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LEGITIMIZACIOS ZARADEK
1. Elfogadta

A Helyi Nevelési Programot és mellékleteit a Sarszentagotai Meseerdd Ovoda
neveldtestiilete 2022. augusztus 30-an megtartott hatarozatképes neveldtestiileti értekezletén
100 %-os arannyal elfogadta. Ezt a tényt az 6vodavezetd és a valasztott jegyzOkonyv

hitelesitok aldirasukkal tanusitjak.

Sarszentagota, 2022.08.30

hitelesitod hitelesitd

2.A fenntarté egyetértési nyilatkozata

A Sarszentagotai Meseerdd Ovoda Helyi Pedagégiai Programjat megismertem, a benne

foglaltakkal egyetértek.

Sarszentagota, 2022.09.01

3 .Jovahagyta
Sarszentagota, 2022.09.01
ovodavezetd
3. A Helyi Nevelési Program érvényes: 2022. 09.01-t6] visszavonasig
4. Feliilvizsgalat, értékelés idopontja: 5 évente
5. A program modositasanak lehetdségei:
- torvényi valtozasok esetén
- intézményi atszervezéskor
6. Nyilvanossagra hozatala:
- az 6voda honlapjan
- a fenntart6 €s a partnereink szdmara megtekinthetd a vezet6i irodaban.

7. Kozzétételi lista az ovoda falitijsdgjan megtalalhato.
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1.sz melléklet

A programhoz rendelt eszkozfelszerelések jegyzéke

Az 0voda helyiségei

Helyiségek Mennyiség Megjegyzés
Csoportszoba 2
Tornaszoba 1
Jatszoéudvar 1
Intézményvezetdi iroda 1
Altalanos raktar 2 Egy az 6voda épiiletében

Egy az udvaron 4ll6 kis hdzban
gyermekoltdzo 1 Két csoport kdzos 01t6zdje
gyermekmosdd, WC 2 Kiilon a lanyoknak és a fiuknak
Feln6tt mosdo, WC 1

A helyiségek butorzata és egyéb berendezési targyai

Csoportszoba Mennyiség Megjegyzés
Ovodai fektetd 30db / csoport
gyermekszékek 30 db/ csoport évente a gyermeklétszamnak
megfeleléen
gyermekasztal 5 db/ csoport évente a gyermeklétszamnak
megfelelden
fényvedo fiiggdny 6 db/ csoport
szényeg 3 db/ csoport
jatéktartd szekrények 4 db/ csoport, 2 db/ csoprt
konyvespolc 3 db/ csoport
edény- és evOeszkoz tarolo | 1 db/ csoport
¢lésarok allvany 1 db/ csoport
szeméttartd 1 db/ csoport
csepphinta 1 db/ csoport
Feln6tt 61t6z06 szekrények | 3 db/ csoport
Tornaszoba
tornapad 4 db
tornaszényeg 4 db
bordasfal 6 db
mozgaskulturat, labdak, karikak,
mozgasfejlodést segitd egyensulyozo eszkozok,
eszk6zok hengerek stb
egyéni fejlesztést szolgalo
specialis felszerelések
fa maszoka 1db
tikor 1db
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asztal 1db
sz¢ék 4 db
Jatszoudvar
Babahaz 1db
Kerti asztal paddal 2 db
udvari homokozo 2db
piramis maszoka 2db
libikoka 1db
fa vonat 1db
4116 maszoka, hinta 2db
fa haloés maszoka 2db
vezetdi iroda
irbasztal 1db
sz¢ék 2 db
telefon 1db
fax 1db
iratszekrény 2db
szamitogép asztal 1db
fénymasolo 1db
szamitogep ¢és tartozékai
gyermekoltozo
ruhatarolo fogas, rekesz gyermekenként 1 db
6ltoz6pad 2 db
gyermekmosdo, WC
toriilk6zo gyermekenként
falitiikor 1 db/ mosdo
fogmosotartd polc 2 db/ mosdo
tisztalkodasi eszk6zok folyekony szappan,
koromkefe
mosdokagylok,
WC iilokék

A felnottek munkavégzéséhez sziikséges eszkozok

szennyes ruha tarolo 1db

mosogép 1db

mosott ruha tarolo 1db

vasalo, vasaloallvany 1-1db

szarito allvany 2 db

hiit6gép 1db

porszivo 1db

kerti munka eszk6zok 1-1db kapa, gereblye, lombseprti.

locsolokanna
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A nevelomunkat segitd jatékok és egyéb eszkozok

Sorszam

Eszkoz fajtaja

Mar meglévo

Még hidnyz6

1.

Konstrukcios jatékok

Legok, Java épito
Fa épitokockak
Mianyag épitékockak

Babaszobai

tevékenység jatékai

Babakonyha butor fabol
Mianyag edények, evéeszkzok
Babaruhak, babakocsik
Jatékvasalok

Sodrofak, szaggatok

Kotények

Babak, pliiss allatkak

Szerepjatékhoz

sziikséges jatékok

Kotények
Fodraszfelszerelés
Doktortaska és tartozékai
Jelmezek

Kalapok

Boltosjaték és

eszkozel

Mozgésos jatékok

eszkozei

Tornapadok
Bordasfalak
Zsédmolyok
Tornaszényegek
Trambulinok
Tornakarikak
Kislabdak
Nagylabdak
Ugralo labdak
Hullahopp karikak
Ugrokotelek
Vastag kotelek
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Szines hengerek kiilonbdz6
méretben

Golyalabak

Tornabotok

Babzsakok

Billegdk

Tini-kondi

Hintak

Gyogytestnevelés eszkozei:

masszirozé kovek, téglak stb

5. Hangszerek

Hangszerkészletek a
gyerekeknek
xilofonok
fémharomszogek
dobok

ritmuspalcak
cintdnyérok

Ovonéi furulyak

6. Anyanyelvi nevelés
eszkozel, logopédiai

fejlesztd eszkozok

Ujjbabok
Kesztytisbabok
Fakanalbabok

Sikbabok

Babparavan

Fali tikor

Kartyak, puzzle kirakok,

Mesekockak, Ravensburger

Szinesek, zsirkrétak
Festékek, ecsetek

Gyurmak

tarsasjatékok,
Dominok
7. Rajzolas-mintazds | Fénymasolopapir agyag
kézimunka kellékei |Rajzlapok, szines papirok
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Ollok, ragasztok
Fonalak, cérnak
Szovokeretek, raffia
Gyljtogetett természetes
anyagok

Jatékok a matematikai

tevékenységekhez

Minimat eszkozei: kacsak,
nyulak, halacskak, tyukok,
Magnestéablak, Tiikrok

Geometriai formak miianyagbol

Képek
szemléltet6eszkozok a

kornyezeti neveléshez

Faliképek haziallatokrol, vadon
€16 allatokrol

Madarakrol,

Kartyak: az emberi
tevékenységekrol,
tisztalkodasrol, foglalkozasokrol,
Jarmuivekrol, allatokrol,
novényekrol

Tavcsovek, nagyitok

Ismeretterjeszté konyvek

10.

Konyvek

Mesekonyvek, Leporellok
Szakkonyvek
Folyoiratok

11.

Audiovizualis
eszkozok, technikai

berendezések

Televizio, vided, VHS
mesekazettak

Mini-hifi, hangkazettak

CD olvaso, CD lemezek
Telefon, Okostévé

Szamitogép és tartozékai,
képességfejlesztd jatékprogram
Lemezjatsz6, lemezek

hosszabbitok

11.

Biztonsagi eszk6zok

Porolto

Riasztd

81




ikt.sz: 89 /2022 Pedagogiai Program
Sarszentagotai Meseerdé Ovoda

2.sz melléklet
Az 6voda iinnepei

Az 6vodai neveldomunkank Iényeges elemei az linnepek. jelentds alkalmak a gyerekek €s az
ovoda ¢letében. Az linnep €lményszeriiségét noveli €s pedagdgiai szempontbdl értékessé teszi
a kozos késziilodés. Perspektivat adnak, megerdsitik a hagyoményokat, a kozos élmény
erejével fokozzdk a gyerekek kozosséghez tartozasat. Kozelhozzék a tagabb és sziikebb

kdrnyezet eseményeit.

A gyermekek miisorral iinnepelnek a kovetkez6 iinnepek alkalmaval:

- Karéacsony,

- Anyak napja,

- Evzaro
Az Anyék napja €s az évzard nyilvanos, €s azonos id6pontban is szervezhetd, ezekre a sziil6k
kapnak meghivast, akik mas vendéget is hozhatnak. Ezeken az {linnepeken iinnepld ruhat

kériink, a szervezésben az 6voda minden alkalmazottja részt vesz.

A gyermeki élet hagyomanyos iinnepei az 6vodaban:
- Farsang,
- Hasvét,
- Gyermeknap,
- Mikulas

Népi hagyomanyok apolasa korében torténik:
- jeles napok,
- népszokasok megismertetése

- népi kézmiives technikakkal valé ismerkedés

Gyermeknap, csaldadi nap

A gyermeknapot és a csaladi délutant is szerveziink. Ahol a gyermeknapot egy kiilonleges
délelott megszervezésével iinnepeljiik, ahol a hétkdznapoktdl eltéré napirenddel és
programokkal kedveskediink a gyerekeknek.

Egy délutant pedig a sziilok részvételével szerveziink az 6vodaudvaron érdekes programok

( versengések, vetélkeddk, tancok ) szervezésével, melyen gyermek a sziilével vesz részt.
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Sziiletésnapok:

Megilinneplése nagyon fontos a gyerekek szamara. Ezen a napon 6 az linnepelt, neki égnek a
jatéktortan a gyertyak, neki szdl a dal, a kedvenc mese, 6t koszontik tarsai. Az 6vonénik sajat

készitésh kis ajandékkal lepi meg a sziiletésnapjat tinnepldt
Kirandulasok

» Kozépsosokkel és a nagycsoportosokkal évvégén kozos kiranduldst szerveziink a
sziilokkel, mely évek ota kedvelt esemény 6vodankban.

» RoOvidebb kirandulast is terveziink, ahol minden 6vodas részt vesz. Ennek koltségeit,
lehetdség szerint az dvoda koltségvetésébdl alljuk.

» Lehetdség van a kozeli varosban szinhazi eldéadds megtekintésére is, melyre

elsdsorban a kozEépsds és nagycsoportos gyerekekkel latogatunk el.

Az 0vodai élethez kapcsolodo iinnepek, megemlékezések

sorsz. | iinnep szervezése felelose formaja
1. Mikulés csoportonként csoport 6vondi zart
2. Karacsony kozdsen ovodavezetd zart
3. Farsang kdzosen Nyuszi csoport zért
6vondi
4. Nemzeti linnep | csoportonként, és minden 6vond zart
kbdzosen
5. Husvét csoportonként €s minden 6vond zart
kozosen Sz .Szervezet
részvételével
6. Anyak napja csoportonként csoport 6vondi nyilt
7. Gyermeknap- kbzosen minden 6vond nyilt
csaladi nap Sz. Szervezet
részvételével
8. Nagycsoportosok | kdzosen Siini csoport nyilt
blcstzoja ovonoi
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3.5z melléklet

EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAM

BEVEZETES

A koznevelési torvény modositasanak megfelelden (20/2012.VIIL.31. EMMI rendelet) az
ovodai egészségnevelés, a gyermek egészségének, biztonsaganak védelmével kapcsolatos
feladatok, illetve az ezzel Osszefliggd egészségfejlesztési stratégia  felallitasa
intézményiinkben a torvényességi eldirdsoknak megfelelden keriilt kidolgozéasra é&s
Pedagogiai  programunk részét képezd Egészségfejlesztési programban  keriiltek
megfogalmazasra.

Az egészségfejlesztési program céljaa gyermekek egészséges testi-lelki fejlodésének
eldsegitése:

o arendszeres mozgas biztositasaval (mindennapos testnevelés, jaték),
e amozgaskultira megalapozasaval,
o amotoros képességek fejlesztésével.

Egészségpedagogiai cél a testedzés mellett a mozgas megszerettetése, a kozos mozgas altal
kivaltott 6rom atélése.

A sikeresen elvégzett mozgasos feladat noveli a hatékonysag érzését. A mozgas feletti
kontroll erdsiti az én-kontroll funkcidkat, a mozgasos feladatok kivitelezésére forditott
Osszpontositas pedig a figyelemkoncentraciot, a kitartast, az eréfeszitésekre valod képességet
fokozza. A mozgasos feladatok elvégzésére adott konkrét visszajelzés a gyermek szamara
felfoghato értékelés én-képének alakuldsdhoz. A tarsakkal végzett egylittmozgas konkrét
tapasztalatokat hordoz a gyermek én-hatarainak, a mésik észlelésének megtanulasdhoz, végso
soron a kooperacio kialakulasahoz.

Az egészségfejlesztési program elkészitése soran figyelembe kell venni a 363/2012. (XIIL.
17.) kormanyrendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl eléirasait, mely szerint:

e a mozgasos jatékok fejlesztik a gyermekek természetes mozgasat és testi képessegeit,
mint az erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség, tarsra figyelés;

o kedvezden befolyasoljak a gyermek teljesitOképességét;

o felerdsitik és kiegészitik a gondozas €s az egészséges ¢letmddra nevelés hatdsat;

e atornanak, a jatékos mozgasoknak, az egészséges ¢letmodot erdsitd tevékenységeknek
— az egyéni sziikségleteket és képességeket figyelembe véve — minden gyermek
szamara elérhetonek kell lenni.

A mozgasfejlesztés megvalosulhat:
e a szabad jatékban a gyermekek kotetlen, spontan, természetes jatékos mozgésa
ko6zben,

e atestnevelési tevékenységen beliil,
o differencialt mozgéstevékenység soran.
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Annak érdekében, hogy az egészségfejlesztd testmozgas hatékonyan megvaldsuljon:

o {6 szempont a pozitiv megerdsités;

e a mozgasigény, fejlettség, terhelhetdség ismeretében valtozatos, differencialt,
parhuzamosan végezheté lehetdségek biztositdsa (mindennapos testnevelés,
testnevelés, szabad mozgéslehetdségek);

o napi tevékenység részeként a 10-20 perces frissité mozgas (szabadban);

o tudatos a nagymozgasok, finommotorika, egyensulyérzék fejlesztésére

e atér mozgdsos megismerésére iranyuld mozgasok;

e kondicionalis (erd, gyorsasag, alloképesség) és koordinacids képességek fejlesztése;

o lehetdség a csoportok egymas kozotti mozgasos tevékenykedtetésére;

e a prevenciés torna, gyogytestnevelés, vizhez szoktatds ¢és egyéb valtozatos
mozgéslehetdségek felkindlasa;

e mozgasos jatékeszkozok biztonsagos hasznalatdnak életkori szinten torténd
megismertetése;

o sziilok bevondsa a mozgasos tevékenységekbe (példaul egészségvédelmi nap,
sportnap).

o a gyerekek kordnak és képességeihez mérten az egészséget tdmogatd ismeretek és
készségek fejlesztése.

1. Altalanos cél és feladat

Célunk

A teljes 6vodai életet atfogd, az o6vodai nevelés megkiilonboztetett szerepébdl adodo, a
gyermeki személyiségfejlesztés szempontjabol alapozo jelentdségli  egészségnevelési
feladatok ellatasa, mely felkésziti a gyermeket az egészségének védelmére, tavlati céljaiban
eldsegiti a tdrsadalom szamadra az egészséges, edzett, terhelést elbird személyiség kialakulasat.
Feladataink

Kialakitsuk az egészséges életvitel iranti igényt, egészséges €letstilusokkal és életmodellekkel
ismertessiikk meg a gyermekeket, gondozzuk lelki (érzelmi, akarati, értelmi) képességeiket és
az embertarsakkal kapcsolatos szocidlis egyiittmiikodési készséget kialakitsuk. Az egészség e
harom jellemzdje megbonthatatlanul egybefonodik a kiegyensulyozott, harmonikus
személyiségfejlesztés feladataval.

Az Ovodai egészségnevelési feladatainkat két részre oszthatjuk- egészségfejlesztés
(promo6cid) és megeldzés (prevencid), melyek azonban elvélaszthatatlanok és az dvodai
nevelés valamennyi szakaszara vonatkoznak.

2. Az egészségfejlesztési feladatai, programok, szinterek
2.1.Szomatikus egészségfejlesztés (egészséges életmoédra nevelés)

Altalanos cél és feladat: Ovodai nevelésiink megvalodsitja az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjaban a gyermek gondozésa, testi sziikségleteinek, mozgéasigényének kielégitése
cimszé alatt megfogalmazottakat, valamint feloleli a gyermek egészségvédelmét,
egeészségfejlesztését, az €let és a testi €pség megdrzeését.

2.1.1 Személyi higiénia fejlesztése: A személyi higiénés nevelés magaban foglalja a gyermek
testi gondozasat, testi sziikségleteinek kielégitését és a testi épség védelmét. Ezen a test tisztan
tartasat értjiik, a bor, fogak, szdjiireg, haj, érzékszervek, kormok apolasat. A legintimebb
higiénés tevékenységet, a WC- hasznélatat és az andlis toalettet, a WC- papir hasznalatat.
Fontosnak tartjuk még az egészséges ruhdzat ¢és helyes 6ltozkodés szokdsanak alakitasat,
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valamint ruhdzat higiénidjat, taroldsi feladatait.

Célunk: a személyi higiénia irdnti igény kialakitdsa, a gyermekek egészségének, testi
épségének védelme.

Feladatunk: Az alapveté higiéniai tennivaldkra vald szoktatas, gyakoroltatas,
ellendrzés és folyamatos korrekcio.

A feltételek biztositasa. Minden gyermek szamara biztositott a sajat személyi
felszerelés-jellel ellatott torolk6zo, fogmosokészlet, tornafelszerelés, agynemii. A
gyermekoltozokben minden gyermek rendelkezésére all jellel ellatott szekrény (polc),
ahol a sajat ruhazat, valtoruha, cip6 tarolasa megoldott. Tisztalkodashoz rendelkeziink
a gyerekek méretének megfeleld6 mosdokagyloval, folyékony szappanadagoloval,
koromkefével. A gyermekmosdokban biztositott a gyermek-méreti WC, melyekben
megoldott a nemek szerinti elvalasztas, és rendelkezésre all a megfeleld felszerelés. A
mosdohelységekben lehetdség van a bevizelés, beszékelés utani kimosakodasra. A
gyermekek szamadra biztositott orrtdrléshez, orrfujashoz a mindig elérhetd helyen 1évo
papirzsebkendd, melynek higiénikus tarolasara szintén gondot forditunk. A nap
barmely szakdban minden gyermek szamara rendelkezésre all a vizfogyasztas
lehetdsége, melyhez a jellel ellatott poharakat elérhetd magassagban helyezziik el, az
udvaron ivokut all rendelkezésre a folyadékpotlasra. Jarvanyos idészakban fokozottan
figyeliink a higiénés szabalyok betartasara, ennek feltételeit /papirtorld, fertétlenitd/
mindig biztositjuk.

2.1.2 Kornyezeti higiénia fejlesztése: Az egészségnevelés feladatai csak egészséges dvodai
kornyezetben valosulhatnak meg, melynek szinterei a csoportszoba és kapcsolodo helységek,
valamint az 6voda udvara.

Célunk a kornyezeti higiénia iranti igény, fogékonysag kialakitasa a gyermekekben, a
kornyezettudatos, kornyezetbarat életvitel megalapozasa.
Feladatunk az o6voda és szikebb kornyezetiinkben jelentkezé kornyezetvédd
tennivalok felismertetése, pozitiv viszony kialakitdsa kornyezetiinkkel ¢és a
kornyezetvédd magatartds szokasainak kialakitdsa. Példamutatassal, a munkéba
torténd bevonassal, gyakoroltatdssal a helyes kornyezeti higiénés tevékenységre
szoktatas. X
A feltételek biztositasa.
Lehetdségeinkhez mérten feladatunk a gyermekek kornyezetének optimalis
kialakitasa, elrendezése-kényelmes, zsufoltsagtél mentes elrendezés, térbeosztas
mellyel a tevékenységekhez sziikséges elegendé helyet biztositjuk. A gyerekek
kornyezetében 1évo, és a gyerekek altal hasznalt berendezési targyak megfelelnek
testméreteiknek, ugyanakkor stabilak, biztonsdgosak, konnyen tisztan tarthatok.
Taneszkozok, jatékok tarolasanak feltételei adottak, tisztan és rendben tartasukat
folyamatosan elvégezziik.
A helységekben folyamatosan biztositjuk:
- rovid, gyakori szelloztetésekkel a természetes levegdcserét
- gondoskodunk a helységek megfeleld6 mesterséges ¢&és természetes
megvilagitasardl, az idealis, lampatestek elhelyezésérol
- Tlgyeliink a megfeleld paratartalomra, kerlilve ezzel a szdraz levegd okozta
kohécselést, illetve a magas paratartalom okozta gombdk ¢és atkdk
szaporodasat. A rendszeres takaritds, portalanitds és porszivozas mindenki
szamara elemi kovetelmény. Az egészségre artalmas anyagokat a
gyermekektdl jol elzarhatd helyen, az eléirasoknak megfeleld modon taroljuk.
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Az o6voda udvaranak rendszeres és eldirasoknak megfeleld karbantartasarol
gondoskodunk, biztositva a szilard burkolatok balesetmentességét, a fiives
részek potlasat €s gondozasat. Udvari eszkozeink tobbségében az EU
szabvanynak megfeleléek A jatszotéri elemek rendszeres feliilvizsgalatarol
gondoskodunk. Az udvari homokozo6t idokozonként feltjitjuk, a homokot
évente cseréljiik. illetve hasznalaton kiviil takar6 folidval védjiik.
Példamutatassal, ismeretkozvetitéssel a kornyezettudatos életszemléletet
igyeksziink megalapozni (szelektiv hulladékgytjtés stb.).

2.1.3 Az egészséges taplalkozas igényének kialakitasa: Kisgyermekkorban a taplalkozas a
fejlodés alapfeltétele. A novekedéshez nagy mennyiségli tdpanyag elfogyasztisat igényli,
hiszen az életkorra jellemzd sok mozgas sok kaloriat ,,emészt fel”. Folyadékigénye is
fokozott, amely az ¢élénk anyagcsere folyamatoknak €s a fokozott mozgasossagabol eredd ho
leadasnak a kovetkezménye. Ovodaban nem az étel elkészitése, hanem az étkezés
lebonyolitasa alkotja az Ovodapedagdgus egészségnevelési feladatait - igy az étkezés
elokésziileteinek lebonyolitdsa az egészséges taplalkozads megkedveltetése, uj izek,
ételféleségek megismertetése.

e Célunk, hogy egészségesen taplalkozo felnétt valjék gyermekeinkbdl, és a korszerii
taplalkozas iranti igényt felkeltsiik benniik.

e Feladatunk a megfelel6 étkezési szokasok kialakitasa, egészséges taplalkozasra
nevelés, €s a helyes taplalkozasbol eredd egészségmegdrzd tevékenység. Tovabbi
fontos feladatunk a csaladdal vald szoros egylittmiikddés kialakitdsa az egészséges
taplalkozas szokasainak terén.

o A feltételek biztositasa:

- agyermekekkel kozosen végzett el6késziiletek soran biztositjuk a kulturalt
étkezés feltételeit

- csoportszoba zsufoltsagtdl mentes, kellemes hdmérsékleti,

- a sziikséges eszkozok (tanyérok, evOeszkozok, poharak, teritd, szalvéta)
megfeleld méretben €s mennyiségben elérhetd helyen, biztonsdgosan tarolva
rendelkezésre allnak. A feltalalt ételek elnevezését megtanitjuk a gyerekeknek,
egy - egy ismeretlen étel bevezetésénél gondolunk arra, hogy a gyermek
eldszor kostolja meg, igy kedvcsinalod ismereteket nyujtunk az ételr6l. Nem
eroltetjiik az ételt, de kindlunk, ezzel igyeksziink megszerettetni az 0j izeket.
Megismertetjiik a gyermekeket a természetes vitaminforrasokkal, kiméletes
modon elkészitett gylimolcsokkel, zoldségfélekkel, a kiilonb6zd asvanyi
anyagokban gazdag novényi magvakkal, a beldlik nyert olajokkal,
fiszerekkel. Az egészséges taplalkozas megkedveltetése érdekében minden
nap friss gylimdlcsot €s zoldséget biztositunk a gyermekeknek. Biztositjuk a
nap barmely szakdban a folyamatos folyadékpotlast. Taplalkozasi
rendellenesség — tulsulyos, korosan vélogatos gyerekeknél a csaladdal vald
egyiittmitkddés fontossagat tartjuk szem eldtt.

2.1.4 A betegségek megel6zésére nevelés: Kiemelt 6vondi feladat a fert6z6 betegségek
megeldzésére nevelés. A megeldzés alapja a személyi higiénia betartdsa, a rendszeres
kézmosas, zsebkendd hasznalat, a kozds hasznalati targyak, jatékszerek tisztan tartasa.

o Célunk az egészségveédo jo szokasok kialakitasa.
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Feladatunk ismeretek kozlésével, a helyes magatartas begyakoroltatasaval a gyerekek
felkészitése a gyakrabban el6forduld betegségek megeldzésére, a védekezéshez
sziikséges magatartasformak begyakorlasa.

A feltételek biztositasa:

A higiénés szabalyok betartasaval, a betegségek megel6zésével kapcsolatos
helyes magatartasi szokasok begyakorlasaval biztositjuk a gyermeki szervezet
altalanos védekezoképességének fokozasat, a betegségmegelzést.

Szezondlis fert6z0 betegségek megeldzésére vitaminban gazdag étrendet
biztositunk. Ebben az idészakban a higiéniai szabalyok betartasara fokozottan
odafigyeliink. (intenziv szelldztetés, zsebkendOhasznalat, fertdtlenités... stb.) A
betegségek megeldzése érdekében az évszakoknak megfelelden megteremtjiik
a gyermekek edzéséhez, rendszeres mozgashoz sziikséges feltételeket, minden
adodo lehetdséget kihasznalunk a levegdzésre, sétara, kiranduldsra. Az
egészséges gyerekek védelmében az Ovoddban észlelt megbetegedéskor a
gyermeket elkiilonitjiik, és gondoskodunk réla, hogy minél eldbb megteleld
ellatasban részesiiljon. A betegségbdl torténd felgyogyulaskor a kozosségbe
val6 visszatérés szabalyait érvényesitjiik.

Rendszeres kapcsolatot tartunk fenn az 6voda védondjével, indokolt esetben
tobbszori sziirést iktatunk be. Kapcsolatot épitiink ki az egészségiligy
szakembereivel, a preferalt teriileteken szorgalmazzuk gyermekeink rendszeres
vizsgalatat, igy a fogaszat, a szemészet, az ortopédia teriiletén.

2.1.5 Napi rendszeres testmozgas, testedzés: E nevelési teriilet a mozgasszervek alakitasat,
alapvetd mozgaskészségek kimunkalasat, az 6nalld testedzésre torténd nevelést, a valtozatos
mozgastevékenységek megvalosulasat jelenti. Magdba foglalja a szervezet edzését, a
hideghez, meleghez vald szoktatast, a fokozatos fizikai megterhelést, az 6vodai testnevelés
foglalkozasokat.

Célunk a testmozgds, a szabadban vald tartozkodas igényének felkeltése, rendszeres
testedzés szokdssa alakitasa, az egészséges €letvitel megalapozasa.

Feladatunk a egészségfejlesztési kritériumoknak megfeleld mindennapos testmozgas,
gyermekek mozgasigényének kielégitése, a természetes mozgaskedv megérzése, a
szervezet edzése, a rendszeres kondicionalas, ezen belill a testi erd ¢és alloképesség
fejlesztése, az iddjarashoz vald alkalmazkodas €s a teherbiro képesség fejlesztése.
Feltételek biztositasa:

A tornara, a jatékos mozgasra teremben €s szabad levegon, eszkozzel és eszkoz
nélkiil, spontan vagy szervezett formaban minden nap lehetdséget biztositunk.
Folyamatos feladatunk a mozgasos tevékenységek pozitiv megerdsitése, a
sziikséges ¢€s elégséges szabdlyok megtanitasa, valamint a gyerekek teherbird
képességének, fizikai fejlodésének, tigyességének, alloképességének nyomon
kovetése.

A testnevelés foglalkozasok szervezésénél a legfobb alapelveket érvényesitjiik,
igy az ¢életkori sajatossagokat és az egyéni képességeket messzemenden
figyelembe vessziik, lehet6ség szerint szabadban szervezzilk ezen
tevékenységeket, legnagyobb részben mozgésos jatékok keretében valositjuk
meg, a feladatok fokozatos nehezitésével.
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- Fokozottan iigyelink a gyermekek biztonsagérzetének kialakitasara, a
balesetvédelmi és higiéniai szabalyok betartasara. Elegendd, atlathatd helyszin,
biztonsagos eszkozok, jo szelldztetés, tiszta tornapadlo.

- Figyelemmel fordulunk a betegségbdl labadozd, gyenge fizikumt gyerekek
foglalkoztatasara, illetve a kiemelt figyelmet igénylo gyerekekre.

2.1.6 Balesetek megel6zésére nevelés, elsosegélynyujtas: Nem elég az egészséget
megvédeni, de a varatlan események, balesetek megeldzésével az életet is sziikséges védeni.
Mivel az 6vodés koru gyermekeknek életkori sajatossagabol eredden nincs veszélyérzete,
ezért a mi feladatunk testi épségilk megoOrzése, ¢és figyelmiik rairanyitdsa a kornyezet
veszélyeire.

e Célunk a gyermekek egészségének ¢€s testi épségének védelme.

o Feladatunk egészségvéds, baleset megel6z6 ismeretek, egészségvédd készségek

kialakitasa, gyakorlasa, ellenérzés, folyamatos korrekcio.

o A feltételek biztositasa:

- Ev elején és a tovabbiakban sziikség szerint megbeszéljiik a z 6voda belsé és
kiils6 terének balesetvédelmi szabalyait, a helyes ¢és helytelen
viselkedésmodokat. Megismertetjiik gyermekeinkkel azokat a helyes
magatartasi formakat, amelyek betartasara a balesetek elkeriilése végett
sziikség van.

- Megismertetjilk gyermekeinkkel a jaték ¢és taneszkozok, valamint a
tevékenységek soran hasznalt egyéb eszkdzok biztonsagos hasznalatat. (Csak
biztonsagi jellel, tanusitvannyal ellatott jatékokat vasarolunk) Ezen eszk6zok
hasznalatanak biztonsadgossa tétele gyakorlassal torténik - oll9, tii, kés, villa-.

- A kozlekedés szabalyainak megismertetését sétdk sordn a valos kornyezetben
ismertetjiik meg a gyerekekkel, szituicids, valamint szabdlyjatékok soran
gyakoroljuk. Hasonlo pedagogiai tudatossaggal, szituacios jatékok
kezdeményezésével fordulunk a haztartdsokban talalhaté haztartasi gépek
hasznalatara vonatkoz6 szabalyok megismertetése felé.

- Az eldirt szabalyzok betartdsdval gondoskodunk az oOvodaban hasznélatos
vegyszerek zarhato szekrényben torténd elhelyezésérdl, és minden egyéb, a
balesetvédelmi és tlizvédelmi utasitasban foglalt tudnivald betartasarol. Ez
minden 6vodai dolgozo kotelessége!

- Biztositott az Ovodai elsOsegélynytjté alapfelszerelés, melynek tartalmat
folyamatosan figyelemmel kisérjiik, sziikség szerint potoljuk.

2.2 Pszicho-higiénés egészségfejlesztés (lelki egészségfejlesztés)

A lelki egészségfejlesztés az O6vodai nevelés mindennapos gyakorlatdban nem tekinthetd
kiilonallo feladatnak, hanem minden egyes nevelési mozzanatnak szerves része. A lelki
egészség érdekében torekszik az optimalis napirend, a szellemi munka higiénéjének
megvalositasara, tovabba az egészséges életmdd elveinek megfeleld életvitel igényének
kialakitasara.

Altaldnos cél olyan személyiségszerkezet fenntartasa, mely alkalmassa teszi tarsadalmi
feladatainak maradéktalan teljesitésére, mikdzben Onmagaval bels§ harmoénidra ¢és
kornyezetével (természeti €s tarsadalmi) pszichoszocidlis egyensulyra torekszik.

Feladat a gyermekek szocialis biztonsaganak, adottsagainak, képességeinek, torekvéseinek,
személyiségtulajdonsagainak szabad kibontakozasanak eldsegitése, a tartds pszichés stressz
feldolgozasat, az abdzus és deviancia megel6zését, a harmonikus tarskapcsolatok és az
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empatias készség alakitdsat. A pedagdgiai mddszerek koziil miivészetek alkalmazasaval is
fejlessziik a gyermekek lelki egészségét.

2.2.1 Egészséges életvezetés Ovodai tartalma az egészséges <¢Eletmod szabalyainak
megtartasat, a tarsas kapcsolatok zavarainak megel6zését, a korai prevencidt és az

e Célunk megdvni a gyermeket az idegrendszerére hat6 karos hatasoktol.

e Feladatunk az egészséges személyiségfejlédés  biztositdsa a  gyermek
idegrendszerének ¢és lelki éltének megdvasa a karos hatdsoktodl, az idegrendszeri -
pszichés tulterheléstdl, kimeriiltségtol.

o A feltételek biztositasa:

- Ovodai napirendiink kialakitdsanal minden esetben arra toreksziink, hogy
biztositsa a folyamatossagot, ugyanakkor rugalmas legyen. A napirend egyes
tevékenységei biztositjdk a gyermekek szamdara a cselekvés és a pihenés
lehetdségét.

- A rendszeresen visszatérd és ismétlodd tevékenységek érzelmi biztonsagot
jelentenek a gyermekek szamara.

- Toreksziink a kiegyensulyozott tarsas kapcsolatok kiépitésére €s megoérzésére,
az antiszocidlis viselkedésmodokat igyeksziink megeldzni és kirekeszteni (diih,
harag, agresszio).

- Minden addodo lehetdséget kihasznalunk, mellyel a csalddi életre nevelést
segitjik eld, igy a csaladi munkamegosztas fontossagara, az apai €és anyai
hivatés szépségét emeljiik ki.

2.2.2 Stressz elharitas: A stressz a szervezetnek a kiilsé ingerekhez valo alkalmazkodd
képessége, amely véges €s kimerithetd. Elharitasanak fontossdga a kérosodast el6idézo,
idegrendszert megterheld, viselkedési zavarokat, pszichoszomatikus panaszokat okozo
hatasok elharitasaban rejlik.
e Célunk az idegrendszeri,- lelki egészségvédelem.
e Feladatunk a stresszhelyzetek kikiiszobolése a stressz - hatasok és helyzetek
elkeriilésével, illetve a stressz - hatasok kompenzacioja.
e A feltételek biztositasa:
- Toreksziink ra, hogy az dévoda kiilsé és belsd terei biztonsdgot sugarozzanak,
berendezési targyai a gyerekek méretéhez igazodjanak.
- Igyeksziink kikiiszobdlni minden zavar6é ingert, mint a folyamatos erds
zajforras, vibralo fény.
- Napirendiink minden esetben biztositjak a rendszerességet €s a rugalmassagot.
Kertiljiik a siirgetést és a varakozast.
- A konfliktusokat igyeksziink csokkenteni, kizarjuk a megkiilonboztetést és az
agressziot.

2.2.3 Egészségre karos szokasok megeldzése: A pszichohigiénés nevelési feladatok korébe
tartozik az egészségre karos szokasok (alkoholfogyasztds, dohényzas), az indokolatlan
mértéklt gyogyszerfogyasztds ¢és az egyre terjedd drogfogyasztds, az elhizds ¢és a
cukorbetegség megeldzése.
e Célunk, hogy olyan egészségvédd modellt ismertessiink meg a gyermekekkel, mely
késObbi életiik soran megvédi dket a karos szenvedélyektol.
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Feladatunk, hogy a gyermekek megismerjék az egészség megvédéséhez,
megerdsitéséhez vezetd tevékenységeket, a helyes taplalkozas a testedzés, a személyi
¢s kornyezeti higiénia fontossagat.

2.2.4 Erzelmi nevelés: Az 6vodas kort gyermek jellemzé tulajdonsaga a magatartas érzelmi
vezéreltsége. Ezért elengedhetetlen, hogy az dvodai élet soran biztonsag, otthonossag, dertis,
szeretetteljes légkor vegye kortil.

Célunk allando értékrendiink megteremtésével az elvart érzelmi, erkolesi és kdzosségi
normaknak megfeleld személyiségjegyek, viselkedési formak kialakitasa.

Feladatunk a gyermek képességeinek fejlesztésével optimalis érzelmi és szocialis
attitid megalapozasa. A szeretet, a tisztelet kozvetitésével érzelmi biztonsag
megteremtése, mely eldsegiti az onbizalom, a pozitiv én-kép kialakulasat.

A feltételek biztositasa:

- Kiemelt feladatunk a gyermekek beilleszkedési képességének eldsegitése,
csoportba torténd integracioja.

- Kiilonds gonddal figyeliink a hatranyos helyzetii, sajatos nevelési igényli és
migrans gyerekek beilleszkedésére.

- A csoportban torténd alkalmazkodas képességének fejlesztése fontos feladat,
ilyen az egészségvédd, szabalykovetd magatartas, a természeti €s tarsadalmi
feltételekhez alkalmazkod6 viselkedés kialakitasa, az emberi kapcsolatok
tiszteletben tartdsa, az udvarias viselkedés, az egyiittmiikodés elfogadésa.

- Teljes 6vodai nevelésiinket 4thatja a gyermek-felndtt tiszteletre épiild
bizalmas, tapintatos ¢és elfogadd viselkedése €s a szeretet.

- Torekvésiink, hogy a gyermek-gyermek kapcsolatban is jelen legyenek ezek az
értékek.

2.3 Szocio-higiénés egészségfejlesztés

A szociohigiénés egészségfejlesztés az egészségnevelésnek a tarsas egylittélésbol adodo
feladatait dleli fel. A tarsas, kozosségi egyiittéléskozos értékrend, kozos cél és cselekvés
jellemzi. Az 6voda a csalad mellett a kisgyermek elsé szervezett kozossége, amely szocialis
nevel6 funkcidja korében a tarsas-tarsadalmi életének beszabalyozasat végzi.

Célunk, hogy a gyermeket a kozosségbe vald befogadasra, egyenértékii emberként
valo elfogadéasra készitse eld, szeretetteljes egylittmiikodésben vald részvételre
nevelje.

Feladatunk, hogy zavartalan, kiegyensulyozott pedagdgiai légkérben harmonikus
kapcsolatok alakitisa az egyén ¢és a kozosség kozott, a tarsas kapcsolati készségek
fejlesztése, a konfliktusok megoldasa, a személyiség kreativ kibontakoztatasaval
megfelelé mintat kovetve utanzas, azonosulas, bels6vé valas utan Osztonzéssel,
motivacidval olyan szokasok kialakitdsa, melyek segitik a mas tarsadalmi kézosségbe
val6 beilleszkedést.

2.3.1 Esélyegyenléség biztositasa és integralo nevelés

Célunk a gyerekek kozosségbe valdo befogadasa, egyenértékii emberként vald
elfogadasa, szeretetteljes egyiittmiitkodésben valé 6vodai 1égkor megteremtése.

Feladatunk a lemorzsolodas csokkentése, az Ovodai Nevelés Orszagos
Alapprogramjaban megfogalmazott lehetéségek alapjan a 3 - 7 éves integralhatod
fogyatékos vagy szocidlis hatrannyal kiizdé gyerekek szamdra a normal o6vodai
nevelés soran résziikre folyamatos és elégségesen biztositott specialis fejlesztés mellett
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a gyermeki jogokat gyakorolva szocialisan, értelmileg, érzelmileg az iskolai életre
éretté valas.
o A feltételek biztositasa:

- Biztositjuk a biztonsagos, szeretetteljes 1égkort, és az onérvényesités helyes
szabalyainak kialakitasan tul az egymashoz val6 alkalmazkodas helyes modjat
kovetkezetesen betartjuk.

- Toreksziink arra, hogy a szervezett 6vodai programokban minden gyermek
hasonld jogokkal vehessen részt, ennek segitése minden Ovodapedagdgus
feladata.

2.3.2 Egészségpropaganda Az 6vodaban az egészségpropaganda elsdsorban a sziilok felé
iranyul. Segitségével az 6voda valamint a sziil6i haz egészségnevelésének Osszehangolasara
torekszlink (pl: dohadnyzés, drog, alkoholizmus elleni propaganda, a sziv védelme, az
egészséges taplalkozasra vald figyelem felhivas, stb ...). Az egészségligyi ellatas idoben
torténd igénybevételére valdé mozgositds, illetve felesleges igénybevételének elkeriilésére
iranyulé felvilagositas. A betegségek korai felismerése, a sziirdvizsgalatokra torténd
mozgoésitds, az iddszakos ¢és rendszeres gondozds igénybevétele az egyén és a
tarsadalomegészség védelme.
e Célunk a betegségmegeldzés ¢és egészségmegdrzés szokdasainak alakitasa, belsd
igénny¢ fejlesztése.
e Feladatunk modell értéka felndtt viselkedési minta nyujtasa, egészségpropaganda a
szllok korében- az egészségesebb valasztasara valo torekvés képességének fejlesztése

92



